
 
 
 
 
 
यस अ यायको नि त प नहोसु :् यवःथा ११:१६, लका ू १:४६-५५, 
लका ू ४:५-८, लका ू १९:३७-४०, यह ा ू ४:१-२४। 

     
ःमरण गनपन पदु : “तर अब नयाँ समय आइरहको छ। साँि च  भन  े ै
भन यो समय अ हल न यहाँ आइप गसकको छ। स य उपासकह ल े े े ेै ु
परमँ वे र  पतालाई स यमा र आ मामा आराधना ग रनछ। यःत े ै
खालका उपासकह लाई परमँ वे र पता खोिजरहनभएको छ।ु " (यह ा ू
४:२३)। 

  “अन त जीवनको ससमाचार ूचार गरु " भनर  ूे काश १४ 
अ यायमा उ लिखत ूथमे  ःवगदतको आ ानलाई यस अ ययन ू
पिःतकाको मल बषयवःत बनाएका थय । यस ु ू ु ससमाचारको क ि ु े
यश भी  जो क व को इ तहासमा कवल एक जना माऽ परमँ वे े ेू र-
मा नस हनह छ। उहाँ सनातनका परमँ वु ुु े र हनह छु ुु , य प उहाँ हाॆो 
यस ससारमा मानव चोलाको अवतार लएर आउनभयो। परमँ वं ु े र  
कसर  मा नस हनभयो भ े आ म ानको रहःयलाई भौ तु ु क जीवनमा 
अलम लरहको हाॆो दमागल ब न स  प न गन स दन । े े ु ु ै (अथक 
ूयास ारा मा नस भगवान हन पगको करालाई ब न त सक छ होला ु ु ु ुे
तर परमँ वे र न मा नस कसर  हनभयो भ  े करा ब न हाॆो ै ु ु ु ु
समझसि ल याउन करा होइने े ु )। 

     यसको अथ क होे , सो ब नु  कोिशष गनहोस। यस ससारमा ु ् ं
भएका यावत थोकह लाई स  गन यश न परमँ वृ ूे ेै र हनह यो ु ुु (यह ा ू
१:१-३)। आफल न स  गनभएको मा नसको अवतार लएर उहाँ ू ृ ुे ै
आउनभयो। अ न मा नस भएता प न उहाँ पापर हत जीवन य तत ु
गनभयो। अ न उहाँ आ न राजीखशील आफलाई ु ु ूै े स पण मा नसको ू
नि त ब लदान हन स प ु भयो। ु ु यस जगतको अथाह आकारलाई 
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सो नहोस। यहाँ खरब  नझऽ तथा आकाश गगाह  छन। अ न ती ु ् ्ं
ू यक नझऽह मा खरब  ताराह  छन। े ् ( यस बीचमा हाॆो प वी ृ
समिको बालवाको कवल एक कण माऽ हन भनर अम रकाका ूु ु ्े े ेु िश  
खगोलशा ी काल सगानल भनको थएे े े )। ती यावत आकाशगगा वा ं
न ऽह  यशल न स  गनभएको थयो भ  े  करामा क तपा  े े ेू ृ ु ुै
वँ वास गन स नह छु ु ? यो कन प न साधारण मा नस वा असाधारण ु ै
व ा नकको दमागल ब न स न करो होइन। यो यःतो चकत पानै े ेु ु  
बषयवःत होु , जन हाॆो दमागल क हल प न ब न स दन। य ह ु ुे े ै
करालाई आ य मानर पावलल लखका थएु े े े े : “प तत हन र म यलाई ु ृ ु
अंगा न मन पराएकाह को नि त परमँ वे रको ससमाचार मखता हो। ु ू
तर मि  पाएका हामीह को नि त यो परमँ वु े रको शि  हो" (१ 
कोर थी १:१८ पा त रत)। 

   यःतो अपार स य हामीह को बीचमा भएक कारणल स कता ै े ृ
परमँ वे रको उपासना गन मनिःथ त बो नपदा छ  पनपन करो ु ु ु
होइन। जब यश यस ससारमा मा नसको अवतार लन भयोे ू ुं , यस 
बखत उहाँल गनभएको सवाकायमा आराधना र ःत ते ेु ु -ूशंसा कसर  
समावश भएका थए भ  े वषयवःत यस अ यायमा हनछ । उहाँ य ह े ेु
स कता हनह छ जन आफल स  गनभएको मा नसको हाडछालाको ृ ु ु ृ ुु ु ै े
जीवन लएर आउनभयो।ु  
 

१. म रयमल गाएक  ःतती र उपासनाको भजन े ु (लका ू १:४६-५५) 
    धा मक ऽेमा यशक  आमा म रयमको े ू वषयमा सय  बषस म 
तक वतक भइरहको हामी पाउछ । तर ूायजसो ती तक र वतकह  े ँ
बाइबलमा आधा रत नभएको प न हामी पाउछ ।ँ  
    य प, यश यस ससारमा मानव चोला लएर आउन ू बयामा े ेू ं
म रयमल अ य त उ लखनीय भ मका खलक  थइन। उनको गभमा े े े ेू ्
अच म कसमल ससारको मि दाताल बास बःनभएको थयो। य ह े ें ु ु
गभमा ब चा यश हकन भएको थयो। नयाँ करारमा ूकाश ग रएका े ू ुु
यशको ज मको बारमा दइएको अच मको ववरणल हामी चकत े े ेू
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हनको वक प अ  छन। आफ एक अच मको घ नाको पाऽ ब  ु ु ूै
गइरहको करा म रयमलाई थाहा थयोे ु । फ र यस घ नाल आ ना े े
मा नसह को बीचमा अ य त उ लख नय भ मका ख ने े ेू छ भ  ेकरालाई ु
प न उनल ःवीे कार गरक  थइ। तर यो घ ना कःतो बशाल थयो े
भ े करा यवती म रयमल जान क थइन। तर ज त उनलाई थाहा ु ु े े
थयो, यसल उनको जीवन प रवतन गन यथ  ूमाण े े थयो, चाह यो े
थोर माऽ कन नहोस।ै ्  
     लका ू १:४६-५५ प नहोस।ु ्  यो ूायजसो म रयमको ःत तु -
ँ लोक भनर कहालाइ छ। यस भजनको पे ृ भ म क थयो। म रयमल ू े े
यो गीत कन गाउन प गनु ?् उपासना गदा भजनल कःतो भाग ख दछ े े
भनर यसल कसर  दखाएको छे े े ? यहा ँक बषयवःते  ुउ लख गरको छ े े
जन यस अ ययन पिःतकामा बार वार औ याइको छु ् ु ? 
    परमूभ परमँ वु े रको उपासक भएको हिशयतल म रयमल ै े े
गाएक  यस ःत तु -ूशसामा परानो करारका धारणा र श दिचऽह ल ं ु े
भ रएको हामी पाउछ । उनलाई कवल परानो करार बाइबल वा ँ े ु
धमशा माऽ थाहा थयो। यहाँ परमँ वे रलाई ःत तु , म हमा र आदर 
उनल चढाएक  थइन। आ नो र आ ना जनह को जीवनलाई े ्
परमँ वे रल अगवाइ गनभएकोल यसको े ेु ु स मान गद उहाँको ूशसा ं
उनल गरक  थइन। अॄहामको नाउ ल दा आ ना जनह लाई े े ् ँ
परमँ वे रल गनभएको करारलाई उनल औ याइ के ेु  थइन। ती ्
जनह लाई गरको ू त ाह लाई लएर परमँ वे े रको ूशसा उनल ं े
गरक  थइन। परमँ वे े् रका ती वाचाह  उनको आशाका करण थए। 
अ न य ह ू त ाह ल उनका जनह लाई भ वंयको नि त आशा े
ूदान ग रएको थयो।  
    आँ चय त रकाल आ नो गभमा रहको बालककोे े  बारमा े
स पण कराह  उनल बझक  थइनन। तर परमँ वू ु ु ्े े े रको बयाकलाप 
हो भनर जा  उनलाई ूशःत ूमाण थयो। यसको नि त उ न े
अ य त कत  भएक  थइन। य ह आधारमा उनल परमँ वृ ् े े रको 
उपासक ब  म त मलको थयो।े  
   तपा क जीवनमा कि को आँ चै य काम भएको तपा ल पाउन े ु
भएको छ? अथात क तपा  परमँ व् े े रको सदाशयको अनभत हनु ू ु , 
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अच मको कामलाई प ह याउन र अगवाईू त ब न नचाहन आ नो ु ु
दयलाई कठोर बनाउनभएको छु ? क तपा  आफलाई यःतो े ू
प रव धमा पानभएको छ जसल परमँ वु े े रको आवँयकतालाई 
अनावँयक ठा दछ? 
 
२. आराधना गन र सवा गन ु ुे (लका ू ४:५-८) 
     ४० दनको उपबास, भोकल र थनभएकोे ु , थकतल पलान े े
हनभएको र क ल अ ा जमाएको यशल अब सतानको ूलोभन र ु ु ूे े े ै
प र ाको घराको सामना गन परकोे ेु  थयो। सतानल यशलाई यस ै े े ू
वँ वका रा य र स यताका यश, पराबम लोभला दो त रकाल े
दखाएका थए। ससारलाई आ नो क जामा लन महा क  भो न े ं
अनावँयक भएको सतानल उहाँलाई सझाव दएको थयो ै े ु (लका ू ४:५-
८ प नहोसु )्। यस ससारमा भएका मानव आवँकार र मानव न मत ं
म हमाह  आक षत बनाउन सतान नपण भएको थयो। मा नसह  ती ै ू
कराह मा फःयो भन ु े कःतो आन द म दछ भनर सकाउनमा सतान े ै
अ य त दआय ग  भएको थयो। यस कारण मा नसह  चतनालाई ु ै े
प छाएर ससारका वतमान लालसा वा ूलोभनमा सिजलसग छ  ं ै ैँ
फसको हामी पाउछ ।े ँ  
    “उपासना वा आराधना" र “सवाे " भ े बयापदह लाई यशल े ेू
ए  ठाउमा जो नभै ँ ु एको थयो। लका ू ४:५-८मा उ लिखत यशका ती े े ू
भावनाह का अथ क होे ? एक आपसको स ब ध ती दईमा क छु े ? 
     मानव न मत तथा मानव धमल आवँकार गरका े े
दवीदवताह को आराधना र सवा गन च तकलालाई परानो करारभ र े े े ु
उ लख गरको हामी पाउछ । परम ूभ सनातन तथा े े ँ ु स कता ृ
परमँ वे र बाहक मा नसको मिालाई ू त व व गन अ  द वदवताह  े े ेु
खोतो हन र तनीह को सवा र उपासना गन झठको खती गन हो ु ् ु ु ुे े
भनर बाइबलल जतातत उ लख गरको हामी पाउछ  े े े ेै ँ (उदाहरणमा 
हनहोसे ु :् यवःथा ४:१९, ११:१६, भजन ९७:७, दा नयल ३:१२ 
आद)। तपा  कसको उपासना गनह छ यसको सवा गनह छ। ु ुु ुे
यसकारण कवल सनातन परमँ वे े रको माऽ आराधना गन कि को ु
मह वपण छ भ  ेधारणालाई क तपा ल आ मसात गनभएको छू ् ुे े ? 
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    यसल आराधनाको बारमा अ य त ज दोब दो मह वपण े े ू
बषयलाई औ याएको हामी पाउछ । को ह मा नस परमूभ ँ ु
परमँ वे रू त अ य त आःथावान ह छु , उहाँलाई ूम गछे , आ नो 
जीवनलाई उहाँलाई स प छ र ौ ा गदछ भन यसल फ र अस य ु े े े
दवीदवताह को प न सवा गद  रहछ भ े करा अक प नय हन े े े े ु ु
आउछ। परमँ वँ े रको माऽ उपासक ब ालै े मानव न मत मत लाई पजा ु ू
गनबाट हामीलाई सरि त रा दछ। ज त हामी परमँ वु े रको परम भ  
हद उहाँको उपासना र सवा गदछ  यि  हामीलाई मानव न मत ुँ ै े
दवीदवताह का मत ह  माऽ होइने े ु , आफलाई न भगवान ठानर पजा ू ूै े
गन, ःवाथ जीवनमा ति लत हनेु, पापको दायरामा फःन र द  े ु
शि ह को प रव धमा पनबाट हामी सरि त हनस दछ ।ु ु  
      यस तकलाई अझ ग ह रएर हनहोसे ु :् जसको पजा हामी गदछ  ू
यसको सवा ःवत हामी गदछ । यस स ा तलाई तपा को जीवनमा े
क अनभव गनभएको छे ु ु ? तपा ल गन उपासनाल के े े वल परमँ वे रू त 
माऽ गत ग ररहन क उपायह  अपनाउन स नह छे ु ु ? 
 
३. आफल निचनको वा थाहा नभएको त वलाई आराधना गन सःकार ू े े ं
(यह ा ू ४:१-२४) 
     परमँ वे रको नाउमाँ   एकल भ को जीवन बताएर कन बै ैु द 
कोठा वा गफामा थनर बःन उहाँ इ छा कदापी होइनु ु ुे । उपासकल े
गन आराधनाको सवाकाय र चलनह  कवल मा यम माऽ हने े ु ,् ती 
लआय होइनन। तर ू यक यशभ को लआय भनको यो हो् ूे े े : शर र, 
दमाग र आ मालाई स पण रतल उसको स कता र उ ारकतालाई ू ृे
स पन।  धा मक ब धु ु  बधानलाई पालन गन अ य त सिजलोु  
हनस दछ। बा ह र पमा धमको पोशाक ओडर सामािजक तथा ु े
धा मक सःकारमा सहभागी हन सिजलो हनस छ। तर दन दन ं ैु ु
वँ वास ारा परमँ वे रमा आ मसमपण गरर उहाँक अगवाईमा च न े ै ु
नणय गन यि को सिजलो छन। य ह त यलाई म य नजर राखर न ु ै ैे
बाइबलल यःता मा ने सह को भ डाफोर गन अमसर भइरहको हामी े
पाउछौ जसको दय परमँ वँ े रसग ँ ठ क छन। यो मा नसल गन ै े
आराधना जि सक उिचत दिखएताप न य द उसको दय वा नयत ु ै े
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ठ क छन वा परमँ वै े रस म छन भै े उसका स पण धा मक ू
बयाकलाप कवल खोटो हन जा छ। मा नसको नयते ु लाई ठ क 
ठाउमा याउन बाइबलल बार बार ूयास गरको हामी पाउछ ।ँ ँे े  
   यस ससारमा यश रहनह दा मा नसको आड वर च रऽको ं े ू ु ु
सामना उहाँल गनपरको थयो। े ेु (दखाव त धम आजको माऽ समःया े
होइन, यगौु  यगको समःया होु )।  
    जब यशल सामर  ीसग वाे ेू ँ तालाब गनभुएको थयो, यस बला े
उहाँल एक अ य त उ लख नय वचन य  गनभएको थयो। यो े े ु
यह ा ू ४:२१मा उ लख ग रएको वचनको मम क होे े ? ससारको ं
भौ तक सरचनालाई क ि व द बनाएर परमँ वं े ेु रको उपासना गनको स ा ु
अ ंय परमँ वे रको उपासना कसर  गनपछ भनर यशु ूे े ल यस ीलाई े
कन भ ुभएको? 
    यस ी भऽ लकएका ग हरो रहःयह लाई खोत ल यशल ु ूे े
उनको यान आ नो बचन तर आक षत गनभएको थयो। यस ु
समयमा उहाँल यस ीलाई उनमा भएको भ दा उ म त वलाई े
औ याउनभएको थयो। यशल अ य त ूभावकार  वा यलाु ूे े ई ूयोग 
ग र उनको यानलाई आफतर िख नभएको थयो। उहाँल भ ुभयोू ुँ े , 
“ह नारे , मलाई वँ वास गर"। आराधनाको ःथान र र त थ त भ दा 
परमँ वे रको आराधना स य पमा गन अ य त मह वपण छ भनर ु ू े
यशल यस ीलाई बताउन चाहनभएको थयो। े ेू ु “यो पहाड" भ दा 
गे रिजमको पहाड थयो जन क यहद ह को ू तःपधामा सामर ह ल ु ू े
मि दर बनाएका थए। 
    तर आ नो बातिचतमा यशल कवल परमँ वे े े ेू रको आराधना गन 
ःथललाई माऽ औ याएर रो नभएन। आ नो वाु तालापमा आफल ै े
प वऽ मि दर ःथापना गन च भुएको य शलमलाई प न यु े े ेशल समावश ू े े
गनभएको थयो। यहाँ ःथापना ु ग रएको मि दरको बारमा अिघ लो े
ूचारकायमा यशल ःप पमा उ लख गनभएको थयोे े ेू ु , “ यस 
मि दरमा भएको एउटा ढगा प न एक मा थ अक  हनछन। यस ुँ ु े ै
मि दरलाई भ काएर सब ढगा ततर बतर पा रनछ ै ुँ े (म ी २४:२ 
पा त रत)।" यशल यस सामर  ीसग जब कराकानी े ेू ुँ

ग ररहनभएको थयो यस बला उहालँ उनलाई ु े े “जी वत पानी" तर 
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(यह ा ू ४:१०) यानआकषण ग ररहनभएको थयोु , जन आफ ु ै
हनह यो। स य आराधना वा उपासनाको मल आधार न स कता र ु ुु ू ृै
मि दातासग यि गत ु ँ स ब ध रा  न ुहो भनर यशल यस नार लाई े े ेू
सकाउन चाहनभएको थयो। उनको आःथालाई झ काउन ग रन ु े
सवाकाय र अपनाउन व ध बधान तथा र त थ त भ दा स य े े
परमँ वे रलाई स य पमा उपासना गन अ य त उ म ह छ भ  ेु
आ म ान यशल यस ीको मनमा े ेू रा  नभुएको थयो। यो प न उहाँल े
औ याउन चाहनभएको थयो क उनको धमल यहद ह ल अपनाएका ु े ेू
स य धम वा य  परमँ वे े रको उपासनाबाट तकर गएका थए। आफल ै े
ःथापना गनभएको ब लूथा र पजापाठ गन चलनभ दा परमँ वु ू े रको 
उपासना गन मह वपण व ध अक छ भनर य शलमको ू े े े (यह ा ू
४:२१) उदाहरण लएर यशल ूमािणत गन खो नभएको थयो।े ेू ु  
    तपा ल गनभएको वा ग ररहनभएको परमँ वे ेु ु रको उपासनालाई 
उहाँसग अझ ग हरो ँ स ब ध रा  न क ू बया अपनाउनपदछे ु ? अथात ्
तपा को उपासना गन सब बयाकलापल परमँ वै े े रसग गाढा ँ स ब ध 
रा  न कसर  म त हनस दछु ? 
 
४. स य उपासकह  (यह ा ू ४:२८) 
    परमँ वे रको उपासना गन ससारको भौ तक सरचनामा ं ं
नअलम लन  यशल यस सामर  ीलाई औ याउनभएको थयो। फ र े े ेू ु
यस समयमा यहद  ै ू वँ वास उनको भ दा स चा थयो भनर प न ःप  े
पान यश हच के ू चाउनभएको थएन। अ न यशल स चा उपासकह  ु ूे े
को हो भनर यस ीलाई या या गनह छ। उहाँल भ ु ह छे ेु ु ु , “समय 
आउदछँ ै , जब मा नसह  न त यस पहाड अथात सामर ल प वऽ ् े
मानको गरजीम पहाड न त य शलममा परमँ वे े े े े रको आराधना गनछ 
(पद २१)। पद २३मा उहाँल भे ुह छु , “परमँ वे रका सब स चा ै
उपासकह ल स य र आ मामा आराधना गन अ हल न े े ै
हो"( पा त रत)। अक  श दमा भ  े हो भन वगतको कत  वा े
म हमामा फकर नहन। न त कन भ वंयमा हन करामा थ भर पन। े ेु ु ु ुै ु
ब  अ हल न आरा य परमँ वे ेै रको उपासना गनपदु छ कनक उहाँ 
यसको ला ग यो य हनह छ। अ न य ह परमँ वु ुु े रू त स चा पमा 
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भि भाव दखाएर उहाँको उपासना गदा मा नसह ल उहाँल दनहन े े े ेु ु
ूमे, अनमह र मि को ू याभ त पाउन स दछ।ु ु ू  
    सनातनका परम पता परमँ वे रलाई स चा उपासकह ल स य े
र आ मा अथात अ याि मक भावनाल आराधना गनछ भनर यशल ् ूे े े े
भ ुभएको थयो। यसको अथ क होे ? अ न यस स यलाई आज हामील े
हाॆा आराधना गन शल मा कसर  उतानै ? यस स दभम मकस ै ू ७:६-९ 
प न प नहोस।ु ्  
     हामील परमँ वे े रको आराधना गदा कःतो सतलन अपनाउनपछ ं ु ु
भनेर यशल गनभएको आ ान यहाँ हामी पाउछ । यःतो खालको े ेू ु ँ
उपासना कवल भऽ इमा दार  दये , परमँ वे रू तको गाढा ूम र े
ौ ाबाट माऽ आउदछ। भावक भएर परमँ वँ ु े रको उपासना गन ग ती ु
होइन। हाॆो धमल परमँ वे े रलाई माया गन भनर आ ान ग रएको छ ु े
(१ यूह ा ५:२, मकस ू १२:३०)। आि मय भावनाबाट छ एर ु
परमँ वे रलाई हामील ूम कसर  दखाउने े े े? 
    फ र यस वखते , उहाँका स चा उपासकह ल उहाँलाई े
स यमा आराधना गन भनर परमँ वु े े रल आ ान गनभएको छ। े ु
परमँ वे रल आ नो इ छाे , स यता र उहाँको यवःथालाई हाॆो सम  
रा  न ु भएको छ। यो आ म ानलाई हामील े वँ वास गन र यस ै
अनसार च न उहाँल अप ा गनभएको छ। परमँ वु ुे े े रका स चा परम 
भ ह ल उहाँलाई ूम गदछ। य ह ूमल उ ू रत भएर उहाँको े े े े े
सवा गन अथक ूयास गनछ। उहाँका आ ाह  मा ेछने  ्र ज उिचत े
छ य ह गनछ। तर वँ वास, आ ाका रता, मि  आदका स य ु
आ म ान बना कन ु ् ठ क कन बु ् ेठ क भनर तनीह ल कसर  थाहा े े
पाउने? धा मक स यह  वा बाइबलमा वँ वास गन वा यसको ु
आ म ानह  महण गन यःतो ज र  छन तर भऽी मनल माऽ ु ै े
परमँ वे रको उपासना गर भइहा छ भ  ेधारणा सरासर गलत हो। ती े
तक कवल आि मक जीवनको आधा कथा माऽ हन। होे ु ् , परमँ वे रको 
वचनमा नपण भयो भ दमा हामील मि  पाउछ भ  े होइन तर ती ु ुै े ँ
वचनह बाट माऽ परमँ वे रको च रऽको स ह िचऽ हामी पाउदछ । ँ
परमँ वे रको असल  च रऽको ानभयो भन उहाँको सवा गन र उहाँलाई े े
ूम गन धर तवा म दछ।े े ेै  
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   क तपा को आराधनाे , स य ान बना कवल जोिशलो माऽ छ े
वा स य ान थाहा छ तर आि मक छनै ? आराधनाका ती दव ु ै
त वह लाई तपा ल सतलनमा राखर परमँ वे े ें ु रको उपासना गन कसर  
त परता दखाउने े? 
 
५. परमँ वे रको साम शा ा  द डवत ग र उपासना गन ु ु (म ी २:११) 
       सय  वषको ईसाइ इ तहासमा यशको परमँ वे ेू र य च रऽको 
वषयलाई लएर बाद बवाद भइरहको हामी पाइरहकाछ । क उहाँ े े े
साँि च  सनाताका परमँ वै े र हनह छ रु ुु ? क उहाँ स दे ेु िख न परम पता ै
परमँ वे रसग एक हनभएको हो रँ ु ु ? वा क उहाँ प छ स  भएको े ृ
यि  हनह छ रु ुु ? क परमँ वे े र पताल उहाँलाई जीवन दनभएको हो े ु
र?  
   यस वषयमा हाॆ सभ थै े े -ड एडभि टःट चचको ूारि भक े े
इ तहासमा यस बषयलाई लएर क ह अ यौलता छाएको थयो। तरे  
धर वष अिघ न एलन जी ाइटल यस वषयमा आ नो ःप  धारणा े े ेै ै
राख क थइ। उनक धारणालाई आज हाॆो चचल पण पमा िःवकार े ेै ू
गरको छे : 
   “Ôउहाँको नाउ इ मानयल रािखन छँ ु े , जसको अथ हो, परमँ वे र 
हामीह सँग।Õ Ôयशको अनहारमा परमँ वे ेू ु रको म हमाको ान च कको े
ह छ।ु Õ स दिख न ूभ यश परम पता परमँ वु ु ूे े ेै रसग एक हनह यो। ँ ु ुु
उहाँ परमँ वे रको ू त प हनह यो। उहाँ महान तजःवीमय र ु ुु ् े
गौरवमय परमँ वे रको आकत हनह यो। उहाँबाट परमँ वृ ुु ु े रको म हमा 
चि करह यो। य ह म हमालाई दखाउन उहाँ यस भौ तक े प वीमा ृ
आउनभएको थयो। पापल अ धकार बनाइएको यस ससारमा उहाँ ु े ं
परमँ वे रको ूमको यो त च काउन आउनभयोे ु -परमँ वे र हामीह सत 
हन आउनभयो। यसकारणल परमँ वु ु ै े े रका अगमव ाह ल उहाँको े
बारमा यो भ वंयवाणी गनभएको थयो े ु Ôउहाकँो नाउ इ मानयल ँ ु
कहलाइनछ जसको अे थ परमँ वे र हामीह सतÕ"-द डजायर अभ 
एजजे , प.ृ १९बाट पा त रत। 
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    यश न परमँ वे ेू ै र हनह छ भनर दहायका पदह ल कसर  प  ु ुु ुे े े
गदछन:् म ी २:११, ४:१०, ९:१८, २०:२०, मकस ू ७:७, लका ू
२४:५२ र यह ा ू ९:३८? 
    परमँ वे रमाऽ आराधनाको यो य हनह छ ु ुु भनर यशल े े ेू
सतानलाई अ य त ःप  पान भएको थयो ै ु (म ी ४:१०)। यसल े
मा थका पदह ल दखाएका एक मह वपण औ याउछे े ू ँ : कसल यशलाई ै े े ू
ूभ भनर ढोगको थयो भनु े े े उहाँल यसलाई क ह य प न अिँ वे ै कार 
गनभएन। जब मा नसह ल उहाँको अगा ड सा ा  द डवत गरु े े र ढोग े
उहाँल े कह यै प न मरो उपासना नगरे , परमँ वे र पताको माऽ 
आराधना गर भ भुएन। यथाथमा भ े हो भन क तपय समयमा े
मा नसह ल उहाँलाई ढो न दनभयो जन परमँ वे ेु ु ् रलमाऽ पाउन े े
अ धकार थयो।  
     मा नसह ल उहाँलाई ूभ भनर ढो दा फ रसी पि डतह ल े े ेु
घोर बरोध गरका थए। यसको ू य रमा लका े ु ू १९:३७-४०मा 
उहाँल ती बरोधी पि डतह लाई दएको जवाफल आफलाई आराधना े े ू
गन मा नसह ू त उहाँको मनोभाव कःतो थयो भनर दखाउछे े ँ ? 
    यस अ ययन पिःतकाल बार वार औ याएको बषयवःतलाई ु ुे
यहाँ फ र ःप  गन हामीे  चाह छ : सारा आराधना वा उपासनाको 
क ि व द यश न हनपदछ। उहाँलाई न गत ग र हाॆो भि भाव े ेु ू ुै ैु
चढाउनपदछ। ू यक भजन तथा गीतु े , ू यक ूाथनाे , ू यक ूवचन े
वा आराधनाःथल वा उपासना गन बलामा हाॆा दमागह लाई यश तर े े ू
यानाक षत गनपदछ। हाॆा पापह को नि त ब ल हन स पनभएको ु ु ुु
परमँ वे र-मा नस उहाँ न हनह छ। जब हामी हाॆो ूभको आराधना ै ु ुु ु
गरर बा ह र दा हामीह को मनमा उहाँू त ूमे े , ग हरो ौ ा र 
न ावानको छाप ला दछ य ह खालको आराधनादिख यश े े ू
ूश हनह छ।ु ुु  
 
उपसहारं :  
थप जानकार : एलन जी ाइट ारा लिखत द डजायर अभ एजजे े ,् प.ृ 
१९-२६को “गड वथ अस" प नहोस।ु ्  

१३० 

cf/fwgf 



     “कन प वऽ पहाडु ै , प वऽ ःथल वा प वऽ मि दरमा पजा ु
गदमा मा नसह लाई ःवगको निजक याउदछ भ े छन। पर परालाई ँ ै
नर तरता दन नाउमा धा मे ँ क सवाकाय तथा ब धलाई बा हर दखाउन े े े
बयाकलापमा स मत रा  नहु ।ु  जन धम परमँ वु े रबाट आउछ य ह ँ
धमल माऽ परमूभ परमँ वे ेु र तर दो  याउछ।ँ  उहाँलाई उिचत 
त रकाबाट सवा गन हामी प वऽ आ मा ारा जि मन अ य त आवँयक े ु
छ। यसल हाॆो दयलाई शे ु  रा दछ र हाॆो दमागलाई पनज वत ु
पा ररा दछ। यसल परमँ वे े रलाई ूम गन र उहाँको बारमा जा  े े
सामथ बनाउछ। यसल न उहालँ दनभएको सब नदशनलाई ँ ै ै ैे े ु
हा दकतासाथ पालन गन सघाउदछ। य ह न परमँ वँ ै े रलाई ग रन स चा े
आराधना वा उपासना हो। प वऽ आ माल कःतो काम ग ररहनभएको े ु
छ भनर दखाउन ूमाण न यःतो खालको आराधनाल द दछ।े े े ेै - एलन े
जी ाइट, द डजायर अभ एजजे ,् प.ृ १८९बाट पा त रत। 
     “यश परमँ वे ेू रको बराबर मा हनह छ। य पु ुु , उहाँ आ ना 
चलाह को े बीचमा सवक भएर दखाउनभयो।े े ु ....ू यक घडा उे ुँ हाँको 
साम े नहराउनपदछ। जगतक सारा ःवगदतह ल उहाँको सवा गन ु ु ूु े े
आफलाई ध यको ठा दछ। य पू , यो कःतो अच भको अच भ, 
उहाँलाई ूभ भ ेह को गोडा धन उहाँ नहरनभयो ु ु ुु !" एलन जी े
ाइट ारा,द डजायर अभ एजजे ,् प.ृ ६४९बाट पा त रत। 

 
िच तनमनन:  

क. आफलाई बाइबलका पि डत भनर धा मक अगवाह ल ू ुे े
यशको पालाे ू मा दावी गरका थए। त प न वँ वे ै को 
इ तहासमा घटको महान आशे ्  चय कामलाई तनीह ल े
ब न सकनन। यो ग रमामय काम थयोु ्े , म सहको 
ज म। फ र यसबला पवका ानी मा नसह  उहाँलाई े ेै ू
खो न ठ क समयमा ठ क ठाउमा आए। आज हामी ँ
इसाई भनाउदाह का नि त र चचका अमज ँ
भनाउदाह का नि त यस कथाल कःतो अथ हामीलाँ े ई 
ूदान गदछ? (यो ूँ न पिँ चमी मलका इसाईह लाई ू
सो धएको हो)। जब अ यको समयमा ग रएका 
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भ वंयवाणीह  परा भइरहको हामी पाउछू े ँ , हामील प न े
यशकोे ू  पालामा धा मक अगवाह ल गरको ग तीलाई ु े े
नदोह याउन क गने ?  

ख. यश न सनातनका परमँ वे ेू ै र हनह छ भ  े तकलाई ु ुु
सो नहोस। हामीह को आःथा र आराधना गन शल मा ु ् ै
यो धारणल कन मह वपण भ मका ख दछे ेू ू ? य द यश न े ू ै
पण परमँ वू े र हनह छ भनर हामीु ुु े ल ब न सकन  भन े े ेु
हामील क गमाइरहका ह छे े ेु ु ? 

ग यशक  आमा म रयमको बारमा सो नहोस। अच म े ेू ु ्
त रकाल ज मनभएको यशको बारमा उनको दमागमा क े े े ेु ू
ख लरहका होलाने े ?् कि  कराह  उनल बझक  थइनन ु ु ्े े
र कि  कराह  पचाउन उनलाई कःतो ु असिजलो 
भएको होलान। ् (उदाहरणमा बवा हक जीवनलाई स  न ै ैु
नग र दई जीउ हनपदा उनलाई कःतो कठन महशस ु ु ूु
भयो होला?)। तप न म रयमल परमँ वै े े रको ूससा गन ं
सक क थइन। उनमा क तपय जी ासाह  थए होलाने ् ,् 
उनको दमागमा क तपय पीडादायी बचारह ल अ ा े
जमाएका होलान र क तपय अ नि त तथा थाहा्  नपाएका 
कराह को भमर मा उनी पर होलान। प षूधान दश ु ु ् ुे े
जहाँ नार लाई दोॐो दजामा रािख छ यःतो दशमा प न े
परमँ वे रलाई िचनर उहाँल दनभएको िज मा सहष े े ु
िःवकार गरर यस दशको सःकारलाई चनौ त दन राजी े े ं ु
भएक  म रयमबाट हामी क स नस दछे ? अ नि त र 
अ ानताको भमर मा प न परमँ वु े रको आराधना गन र 
ूशसा गन ःवभाव क हामील म रयमबाट स नस दन  ं ैे े
र? अझ भ  ेहो भन क यःत अ यौलताको वातावरणमा े े ै
पदा न परमँ वै े रको आराधना गन मनिःथ तलाई मजबत ु
बनाउन समय होइन रे ? 
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