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ूःतावना 
इसाई भǏे शÞद अ×यÛत गǐरमामय शÞद हो। इसाई अथा[त ्
ǒबिँ चयन ×यसलाई भǓनÛछ जसल यशको अनकरणीय े े ू ु
उदाहरणलाई ढʞ भएर आफल अनसरण गन[ सकको दाु ू ुे े बी 
गद[छ। जबसàम ×यो िःथǓतमा कोहȣ पग्न सÈदन ×यसल ु ै े
आफ इसाई ह भǏ सहाउदन। यƭǒपू ुुँ ँ ै , यशमाǓथ आःथा े ू
राखर कǓतपय माǓनसहǾ ǒहडकाे ेँ  पाइÛछन।् ती माǓनसहǾ 
यशल पǒहãयाउन भएको ःतरमा पग्न नसके े ेू ु ु  तापǓन वा पग्न ु
पǒवऽ आ×माको अगवाु इमा ूयास गǐररहका हÛछन। े ु ्
ǓतनीहǾको जीवनल े यशलाई पर Ǿपमा ूǓते ू ू ै Ǔबàब गन[ 
नसकतापǓन ǓतनीहǾल े े उहाँू Ǔत सǿदयसाथ बफादारȣ ूकट 
गǐररहका हÛछन। ǓतनीहǾलाई यशभƠ वा यशकाे े ेु ् ू ू  
अनयायी भǏचाǒह सहाउछ। कोहȣ माǓनस यशलाई ǒवँ वाु ु ूँ ँ े स 
गनȶ ǒविƣक वा बǓƯःमा Ǔलन Ǔबिƣै े कै ×यो माǓनस पǐरपÈव 
वा पाकको ǒवँ वाे सी भǏ सǒकǏ ǒकनǒक यशभƠको जीवन े ू
बǓमक Ǿपमा बÕद जान जीवन हो। यशभƠको जीवनल ै े े ेू
बालक, पǽषु , मǒहला आǑद भÛदन। उमर पगकाै े ेु  माǓनस 
हनु ्वा साना बालबाǓलका हनु,् यǑद उनका ǿदयमा यशूǓत े ू
अगाध ूम छ भन परमँ वे े े रका अगाǓड ती åयिƠ आखाकोँ  
नानी हन जाÛछु न।् परमँ वे रको राÏय सàूदाय हुँदैन। जो 
कोहȣ यशलाई åयिƠगत Ǿपमा ःवीकार गद[छ र उहाँको े ू
इÍछा र आशामा ǒहÔदँ छ ×यो åयिƠ परमँ वे रको राÏयमा 
सहभागी हन योग्य हन जाÛछ। कन सàूदाय वा ु ु ु ै



ǓडनोǓमनशनको Ǔबãला लगाउदमा ×यो åयिƠ ःवे ँ ै ग[को 
आनÛद अǒहल र पǓछ पाउछ भǏे े ँ ू×याभǓतू  Ǒदइएको छन।ै  

      यशभƠको जीवन सघष[मय जीवन हो भनर ू×यक े े ेू ं
ǒवँ वासील महशस गन[पद[छ। ू×यक यशभƠल आÝन े े े ेू ु ू ै
बस बोकर उहालँाई पʪाउनपद[छ भनर यश आफɆु े े ेु ू ल े
भǏुभएको छ। कǓतपय माǓनसहǾ ¢िणक लाभल गदा[ े
यशलाई पʪाउदछे ू ँ न।् हो, परमँ वे रको इÍछा हो ǒक सब ै
जना सàपǏ हनु,् कशल हु नु,् खशी हु नु,् सखी हु नु,् Ǔबना 
अवरोध जीवन धाननू  ् आǑद। यशलाई ǒवँ वाे ू स गरपǓछ े
कǓतपय माǓनसहǾल परमँ वे े रको आशीषल ती सब कराहǾ े ै ु
पाएका छन भǏे दा् बी गन[ सÈदन भǏेै  छन। यƭǒपै , 
यशका जनहǾ यस ससारमा पाहना वा याऽकाे ू ुं ु  Ǿपमा रहन े
हनाल ǓतनीहǾल अनकन अवरोधहǾको सामना ु े े े ्
गन[पनȶहÛछ। यशल भǏु भयोु ूु े े , “म भोकाएको Ǔथए,ँ 
Ǔतखा[एको Ǔथए,ँ परदशीे  वा अपǐरिचत åयिƠ Ǔथए,ँ नाǍो 
Ǔथए,ँ Ǔबमारȣ Ǔथए,ँ कदमा Ǔथए।ै ँ " (मƣी २५:३५,३६)। 
अथा[त,् यशलाई ǒवँ वाे ू स गâ यो भÛदमा जीवनकाै  सब ै
प¢हǾमा उसको पǓगु सरȣ हÛछ भǏे छनु ै × ×यो åयिƠ 
गǐरबको कारणल भोकल रÛथे े Ǔनन सÈदछ, आफल लगाउनू े े 
कपडा ǒकǏ एक कौडी पǓन नहन सÈछ कारण ǒकन भन ु े
×यो बरोजगार भएकोले े, ूशःत पानी नहदा Ǔतखा[ुँ उन े
अवःथामा पǓन पगु्न सÈदछ, उहाँलाई ǒवँ वास गǐरयो 
भÛदमा सबल Ǔमऽवै ै े त वा माया गन[पछ[ भǏे छन अझ ु ै
आÝन दश वा पǐरवारमा पǓन ऊ अपǐरिचत हǏ सÈछै े ु , सधɆ 



ःवःथ रहोस भǏे परमँ व् े रको चाहनाका बावजदु पǓन (३ 
यहǏा ू २) र Ǔबमार Ǔनको भएर यशलाई ǒवँ वाे ू स गन[ पगेु 
तापǓन यशभƠ Ǔबमार न हनछन भǏे छने ेू ै ै ैु , यशलाई े ू
ǒवँ वास गदा[ अनक लाÑछनाको सामना गन[ पनȶ पǓन हÛछ े ु ु
वा झूटो अǓभयोग लगाएर उसको ǒवǽƨमा मƧा चलाएर ु
उसलाई Ðयालखानमा पǓन हाãन सÈदछ। तर यशल े ेू
सराहना ×यस åयिƠलाई गन[हÛछ जसल तीु ु े  सब भौǓतकै , 
मानǓसक वा शारȣǐरक कƴका बावजदु पǓन चʣानमा बनको े
घर जःत उहाँमाǓथ बफादार भइरहÛछ।ै  

   ूथम शताÞदȣदिखको इसाई इǓतहासमा चार करोडभÛदा े
बसी इसाईहǾ शहȣे द भएका Ǔथए र हन बम पǓन जारȣ न ु े ै
छ। अझ द:ुखलाग्दो करो त यो छ इसाईहǾलाई शहȣु द 
बनाउने, द:ुख Ǒदने, यातना Ǒदन माǓनसहǾमा इसाई े
भनाउदाहǾल न अमपँ े ै ङǓत ओगटको पाइÛछ।े  धम[ तथा 
सàूदायको नाउमा अǓतवादȣ भएर हÛछǒकँ ु , सरकार र 
धम[लाई ववाǒहक सàबÛधमा जोडर हÛछǒकै े ु , इसाई धम[ 
र¢ा गन[पछ[ भǏे नाउमा होǒकु ँ , वा अǾ कन कारणल होस ु ्ै े
नामधारȣ इसाईहǾल न इसाईहǾलाई साःती चाह ǒवगतका े ेै
इǓतहास होस वा वत[मान होस Ǒदइरहको ूमािणत छ। ् ् े
यशलाई निचǏे अǾ आःथा वाे ू  राजनǓतक कारणल दै े ,ुख 
Ǒदन त आÝन ःथानमा छ। यस े ै “यशका बफादारȣ ौƨेय े ू
भƠहǾसग एक ¢णँ " पःतकमा कवल कहȣ ती ु े े
यशभƠहǾको जीवन छोटकरȣ Ǿपमा े ू Íवाःस छोएको माऽ 
छ। कनु ै सàूदाय वा ǓडनोǓमनशन वा दशलाई Éयालमा े े



नराखी उपलÞध गǐरएको यस पःतकको ौु ृÌ खलाल े यशलाईे ू  
ǒवँ वास गन[को यथाथ[ जीवन क रहछ भनर ु े े े कǑदएकोुँ  छ। 
यस पःतकल यशलाई ूम गन[ भनको क रहछ भǏे ु ू ुे े े े े े
आ×म£ान पाऊन भǏे यस अनवादकको कामना छ।   सन ् ु ्
१९५८मा ूथम पटक छाǒपएको यो पःतकका लखक ु े
ृेडǐरक जील हन। ु ्  

   यो पःतक यस ःथानसàमु  ãयाउनमा मरो आि×मक े
सहयाऽी ौी उमश कमार पोभले ेु , सिजत साहु , पिÖडत 
उमानाथ लइुटल र े माया तामाǍको दनूǓत म आभारȣे  छ।ु  
ौी अमर र लआमी पोटल मरो घरधÛधाको भार बोकȧ े े े
परमँ वे रको कामको लाǓग मलाई समय उपलÞध 
गराएकोमा पǓन उनीहǾूǓत म आभाǐरत छ। ǒवु शष गरर े े
उमानाथÏयल Úयानपव[क यस पःतकलाई सàपादन गरȣ ु ू ुे
मƣ[Ǿप Ǒदनभएकोमा म आभाǐरत छ। यस पःतकको ूथम ू ु ु ु ्
सःकरणको छपाईको Ǔनिàत ौी इàमानयल शाहूǓत पǓन म ं ु
कत£ छ।ृ ु  पाठक बÛधहǾल यस पःतकलाई पढȣु ुे  ूभ ु
यशूǓतको मायाे ू मा अझ आयाम थǒपयो भǏे आभास पाइयो 
भन यस अनवादकको अथक ूयास सफल भयो भनर े ेु
परमँ वे रूǓत धÛयवाद Ǒदन मौका पाउन Ǔथए। े े ँ   

  अÛतमा कोहȣ माǓनस यशभƠ ह भनर दाबी गद[छन भन े े ेू ्ुँ
यशका ूखर भƠ पावलको दहायको उÙ गाे ेू रलाई आ×मसात ्
गन[ यस पःतकमा उãलख गǐरएका जीवन कहानीहǾल ु े े
ूो×साǒहत हन अनवादक आमह गद[छ। पावलल रोमी ु ु े
८:३१-३९मा यसरȣ åयƠ गद[छन ् “हामीले यसमा 



(यशमाǓथको ǒवँ वाे ू समा) के भÛ ने त? यǑद परमँ वे र 
हामीतफ[  हनहÛ छु ुु  भने, हाॆो ǒवǽƨ को हÛ छु ? ३२ जसले 
आÝ नै Ǔनज पऽलाईु  बाँकȧ राÉ नभुएन, तर हामी सबकाै  
Ǔनिà त उहाँलाई Ǒदनभयोु , के उहाँले हामीलाई सबै थोक पǓन 
उहाँकै साथमा Ǒदनहनछनु ु े ै  र? ३३ परमँ वे रका 
चǓनएकाहǾकाु  ǒवǽƨमा कसले अǓभयोग लाउनछे ? धमȸ 
ठहराउने परमँ वे र नै हनहÛ छु ुु  भने, ३४ दÖ डको आ£ा Ǒदने 
को हो? मनȶ त भीं ट यशे ू, हनहÛ छु ुु , जो मरकाहǾे बाट जीǒवत 
पाǐरनभयोु , र परमँ वे रको दाǒहने बाहलȣतफ[ु  हनहÛ छु ुु , र 
हाॆा Ǔनिà त मÚ यः थ पǓन गन[हÛ छु ु । ३५ कसले हामीलाई 
भीं टको ूमबाटे  अलग गनȶ? के सǋं टले, अथवा द:ुखले, वा 
खदोले े, वा अǓनकालले, वा नग् नताले, अथवा खतराले वा 
तरवारले? ३६ यः तो लिखएकोे  छ, “तपाɃको खाǓतर हामी 
Ǒदनभǐर माǐरÛ छɋ, काǒटने भड़ाहǾजः ते ै हामीहǾ गǓनएका 
छɋ।” ३७ होइन, यी सबै करामाु  हामीलाई ूमे गन[हनƮाराु ु े  
हामी ǒवजताहǾभÛ दाे  पǓन अझ बढ़ȣ छɋ। ३८ ǒकनǒक म 
यो पÈ का गरȣ जाÛ दछु, ǒक म× यृ लेु वा जीवनले, 

ः वग[दतहǾू ले वा ूधानताहǾले, वत[मानका कराहǾलु े वा 
पǓछ हनेु कराहǾलु े, वा शिƠहǾले, ३९ उचाइले वा 
गǒहराइले, वा सारा सिं टृ मा भएका कनु ै पǓन करालु े, भीं ट 
यशे ू हाॆा ूभमाु  भएका परमँ वे रको ूमबाटे  हामीलाई 
अलग गन[ सÈ नेछन।ै " 
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ूथम शताÞदȣ 
यश भीƴ जीǒवत भएको बलामा उहाँका चला े े ेू

हन अवसर नपाएतापǓन सब चलाहǾमा अ×यÛत महानु े ेै  ्
भएर इǓतहासलाई फनʞ फका[उन ूमखु भǓूमका Ǔनभाउन े
åयिƠ×व पावल बाहक े सायद अǾ कन छन होला। ु ै ै
उनको आःथामा पǐरवत[न भएको कारणल रातारात इसाई े
चच[ न बदǓलएको Ǔथयो। चच[लाई नत×व ूदान गन[ै े ृ , 
माग[दश[क बǏ, परमँ वे रको काममा सबलाई Ǔमलाएर ै
लजान र गरै ै ×यहदȣ दशहǾमा ूचारकहǾ पठाउन ू े
बहआयाǓमक åयिƠ×व भएकाु  पावल न Ǔथए। अ×यÛत ै
सतावटको समयमा पǓन इसाईहǾको सÌÉया 
अǓधकतमǾपमा बǒढरहको समयमाे , इसाईको नाउमा ँ
ǒवǓभǏ मत र अनजानमा ǒवभािजत र छǐरएका 
ǒवँ वासीहǾलाई एकǓऽत पान[, चच[लाई उिचत माÛय 
आकार Ǒदन परमँ वे रल पावललाई समयको माग अनसार े ु
चǏ ु भएको Ǔथयो। पावलको ×यस भीु षण ूयासǓबना 
चच[को काम र चच[ल गन[पनȶ े ु ूचारूसारको अिःत×व 
सदाको लाǓग Ǔबलाएर जाÛØयो होला। 
   उनको आःथाको पǐरवत[नको ूǒबया पǓन अ×यÛत 
उãलखनीे य र नाटकȧय माǏु पद[छ। ǒकनभन यशको े े ू
म×यको लगƣ इसाईहǾलाई सखाप पानȶृ ु ै  आÝनो धम[ हो 
भनर रा¢स जःतो भएर उनीहǾको खदो गरकाे े े  Ǔथए। 
इसाई धम[को अ×यÛत ठलो आलोचक र भयǋू र तथा 
कʣर ǒवरोधी पावलल आÝन शÞदमा भÛदछे ै , “मरो े

           

     सन्त पावलको आःथा पǐरवत[न 1 
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जीवन कःतो खालको Ǔथयो सो ǓतमीहǾ सबलाई थाहा ै
छ। कसरȣ मल असीै े Ǔमत Ǿपमा परमँ वे रको चच[लाई 
सताए ँर आतǒǋत पारɄ ×यो तपाɂहǾबाट लकको छन।ु े ै " 
यशका अनयायी िःटफनलाई ढǍाल हानर मान[ ूमे े ेू ु ु खु 
भǓमका ू पावलल न खलका Ǔथए। िःटफन मǐररहको े े े ेै
बलामा उनको चहǒकलो अनहार र रगताàय भएको े ु
शरȣरको सàझना सायद पावलका साम जीवनभरȣ ु
झलझलȣ आइरहको हनपद[छ।े ु ु  
    इॐाएलमा इसाई जमातलाई Úवःत पादȷ अिघ सरका े
अǓतवादȣ पावल, Ǔछमकȧ ूाÛत Ǔसǐरयामा पǓन ǓतनीहǾको े
×यहȣ गǓत गन[ एक हातमा अǓधकार पऽ र सायद अकȾ 
हातमा तरबार Ǔलएर ǓसपाहȣहǾसगँ घोडा चÕद आगो ै
भएर दमःकसमा कदȷ Ǔथु ए। तब अचानक चʫाǍ परझɆ े
उनीमाǓथ ःवग[को तज पâ योे । जसरȣ सय[लाई हदा[ आखा ू े ँ
अÛधा हÛछ ×यसरȣ न ×यो तजल उनलाई अÛधा बनाएर ु ै े े
घोडाबाट लडाइ Ǒदयो। ×यसबला आकाशवाणी भयो। े
×यस आकाशवाणीमा पावलक परम शऽ यश ै ु ूे
बोǓलरहनभएको Ǔथयो। ǿदय Ǔबु दारक ःवरमा उहाँल े
पावललाई सàबोधन गन[ भयोु : “सावल सावल, Ǔतमील े
मलाई ǒकन सताइरहका छौे ? क प×थरलाे ई लात हाÛदा 
आÝन खʣामा चोट पै ु छ[ भनर Ǔतमीलाई थाहा छने ै ?" मट ु ु
Ǔभऽ छÔन ×यस आवाजको े े ू×यƣरमाु  सावलले, जो 
आःथा पǐरवत[नभÛदा अिघ उनको नाउ Ǔथयोँ , भने, “ूभ ु
म क गǾँ ते ?" कहाँ जानपछ[ र कसलाई भटनपछ[ भनर ु ुे े
यशल उनलाई ःपƴ Ǔनदȶशन Ǒदनभयोे ेू ु । अकमǒकएका 
ǓसपाहȣहǾल अÛधा पावललाई घोडामा चढाएर उनल े े
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भनको े दमःकसको हनǓनया भǏे यशको ǒवँ वाे ू सीको 
घरमा लग। ×यहा ँ हनǓनयाल उनलाई वǓƯःमा Ǒदए र े े
उनका आखामा तजल गदा[ परको ँ े े े पाूा खǓसए। यशको े ू
परम शऽ अब उहाँकाु  Ǔनिàत जीवन आहती Ǒदन ु े सावल, 
पावल भएर इसाई जग× मा सगरमाथा भएर उनी Ǔनःक। े
पावलको आःथा पǐरवत[नमा एउटा उãलखनीे य तक[ लाई 
भãन हǏ। यशल उनलाई कवल उहाँलाई ǒकन दु ु ू ुु े े े :ख 
Ǒदएको भनर माऽ सोÚन भएको Ǔथयो। यशका े ेै ु ू
अनयायीहǾलाई कƴ Ǒदन उहाँलाई न कƴ Ǒदन हो भनर ु ु ुै े
एकत: पावलल े ःवीकार गरको Ǔथयो भन यशलाई ूभ े े े ू ु
भनर सàबोे धन गरर ःवे ेÍछाल े उहाँलाई आÝनो जीवनको 
ःवामी बनाएका Ǔथए। दबाबमा नपरȣ आÝनो गलत 
बाटोलाई फनʞ फका[एर यशǓतर मने ू , वचन र कम[मा 
लाÊन Ǔनण[य पावल आफɆे ल गरको Ǔथयो भǏ ेकरा दे े ु बाब 
Ǒदएर वा ूलोभन दखाएर इसाई हÛछ भनर आरोप े ेु
लगाउन माǓनसहǾल सोÍन अ×यÛत अǓनवाय[ छ। े े ु  
   आःथामा नाटकȧय Ǿपमा पǐरवत[न गर पǓछ उनल े े
गरको कामहǾ ूǐरतको पःतकमा लिखएको छ। यसमा े े ेु
उनको तीआण र तगडा नत×वमा इसाई जगते ृ  ् कसरȣ 
ǒवःतार भयो भनर वण[न गǐरएको छ। े ×यसबलाे  रोमी 
साॆाÏय ǒवँ वभरȣ फǓलएको Ǔथयो। रोमी साॆाÏयको ै
राजधानी वा मट रोमबाट इसाई धम[ फǓलु ु ै एर ससारको ं
कनाकाÜचामा पगको Ǔथयो। ु ु े एिशया महादशको भे भूागमा 
उॆको यशधम[े े ू को प¢मा परको मƧालाई सàबोे ु धन गन[ 
सॆाɪ Ǔसजरको साम पावल Ǔसबȧु ल बाँǓधएर लǓगएको े
Ǔथयो। हो, Ǔसबȧल बाँǓधएर इसाई े लोह पǾषु , पावल 
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रोममा पगपǓन ु े उनको उपिःथǓतल पाँ चाे ×य धम[ वा गर ै
इसाई आःथामा आमल पǐरवत[न ू ãयाइǑदयो। ×यसको 
फलःवǽप इसाई धम[, पाँ चा×य दशको मल धम[ हन े ू ु
पÊयो। उनल गदा[ु े  पाँ चा×य इसाई जगत ्फǐरे  कǒहल ै
पǓन मूǓत[पजा गनȶ परानो बाटोमा फǒक[ एन।ू ु  
   पावल खानदानी र ूǓतǒƵत पǐरवारमा जिÛमएका 
Ǔथए। तीआण बǒƨु  भएका पावल समाजको अगवा हन ु ु
ताǓलम पाएका Ǔथए। उनी जÛमदिख पाँ चाै े ×य दशे  
रोमका नागǐरक Ǔथए, यƭǒप उनी कʣर यहदȣ Ǔथए र ू
यहदȣ धम[लाई कडा Ǿपमा पालन गद[थ। उनको ू े
बहआयाǓमक भु Ǔूमका र ःवभावल गदा[ चच[लाई नयाँ े
गǓतǓतर लाÊन र फǓलफाप हन सहयोु ग भएको Ǔथयो। 
इसाई इǓतहासमा उनको बहमुखुी ूǓतभालाई ःवण[ 
अ¢रमा लिखएको छ। कन लआयमा पÊनपछ[ भनर े ेु ु ु
बǓलयो भावना बोकको पावलमा े ूचÖड नǓतक जोश ै
Ǔथयो। आि×मक गǓतमा जोिशलो भएका पावलमा 
उãलखनीे य लगनशीलता Ǔथयो। आÝनो आःथामा उनी 
अ×यÛत Ǻढ Ǔथए। रोमी Ǔसबȧल बाँǓधएर ãयाइएको Ǔसे ँह 
जःत पावल जःतो अǾ कन भƠ र यशको लाǓग ै ैु ूे
वकालत गन[ ूǓतभाशालȣ तर यहदȣ धम[को ू ǒविोहȣ 
कहलाएको åयिƠ इसाई जग× मा अǾ कन पǓन छन भन ु ै ै े
पǓन हÛछ। उनमा भएको जोशु , जागँर, शिƠ र 
åयिƠ×वलाई कन पǓन आǓधकाǐरक åयिƠल साु ै े मना गन[ 
सकको Ǔथएन। यशका भƠहǾलाई साÛ×वना Ǒदने े ू , 
सãलाह Ǒदन, यशǓतर माऽ मन फका[एर राÉ ने ू , इसाई 
जग× लाई Ǔनदȶशन Ǒदन इसाई ǒवƭा वा धम[दश[न कोन[, 
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आफ जःत मारमा परका यशभƠहǾलाई उ×साह Ǒदन ू ूै े े
पावलल पऽहǾ लखका Ǔथए।े े े  
   पावलको अिÛतम पऽ रोमको Ðयालखानाबाट 
Ǔतमोथीलाई लखका Ǔथए। Ǔतमोथी पावलको जवान े े
ǒवँ वासी योƨा Ǔथए। आफ म×यको मखमा आइपगको ू ृ ु ु ु े
कठोर सàझनालाई उãलख गदȷ पावलल Ǔतमोथीलाई े े
ǒवँ वासमा अǓडग भएर बःन आƾान गरकाे  Ǔथए। कठोर 
तथा प×थरको आ×मा तथा रा¢सी ःवभाव भएको रोमको 
सॆाɪ Ǔनरोल उनलाई कन दया दखाउन सàभावना े े ेु ै
नभएको पावलल दखका Ǔथे े े ए। Ǔनरो राजाल रोम े
शहरलाई आÝनो योजना मताǒवक बनाउन ×यसलाई ु
जलाएका Ǔथए। उनको अलोकǒूय मख[ताल जनमानसू े को 
बोध उनीमाǓथ थǒपएको Ǔथयो। माǓनसहǾको Úयान 
आफबाट फका[उन इसाईहǾलाई रोम शहर जलाउन ू े
अǓभयोग लगाएको Ǔथयो। इसाईहǾमाǓथ ॅƴ सॆाɪ र 
रोमीहǾ Ǔनम[मतापव[क खǓनएका Ǔथए। माǓनस चाह राजा ू े
न वा दशका र¢क न ǒकन नहै ैे नु,् जब ॅƴ हÛछ ऊ ु
जनावरलाई पǓन बइÏजत गनȶ गरर Ǔनचतामा झद[छ। े े
Ǔनरोल अनजान इसाईहǾलाई अ×यÛत अमानवीे य 
तǐरकाल यातना Ǒदएकोे  Ǔथयो। ǓतनीहǾलाई िजउद मारर ँ ै े
ǓतनीहǾमाǓथ अलकऽाले Ǔलपर दरे बारको बाटोमा 
जलाउद बƣीको Ǿपमा ूयोग गर। इसाईहǾलाई ँ ै े
ǓसँहहǾको खोरमा िजउद Ýयाँँ ै ǒकǑदएर ǓतनीहǾको आहारा 
बनाएका Ǔथए। हो, जन Ǔनु रोल इसाईहǾलाई Ǔनम[म े
यातना Ǒदएर सǒहद बनाए, ×यहȣ Ǔनरो कǓलल उमै ेरमा 
आ×मह×या गरर मन[परको Ǔथयो। पावलल ǓनदȾष े े ेु
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इसाईहǾको अÛत दखर आÝनो पǓन े े ×यहȣ गǓत हन ु े
थाहापाएर Ǔनराश नहन Ǔतमोथीलाई लÉदछु े : “मलाई मान[ 
तयार भइसकको छ। यस ससारबाट छोडर जान समय े े ें
आइपगको छ। मल असल यƨ लǓडसकको छ। मरो ु ु ुे े े ेै
लआय परा भइसÈयो।ू  मल ǒवँ वाै े सलाई थाǓमराखɄ। 
दƴहǾको ू×यक कामबाट परमँ वु े े रल मलाई े
छटाउनहनछ र उहाँको ःवगȸु ु ु े य राÏयको Ǔनिàत मलाई 
सरि¢त रािखǑदनहनछ। ु ु ु े ×यहȣ परमँ वे रको सदासव[दा 
मǒहमा होस।्" 
  रोमको कालकोठरȣमा उनी एÈल हदा कन Ǔमऽको ै ैुँ ु
Ǔनिàत पावलल अ×ये Ûत चाहना गरकाे  Ǔथए। ×यो 
मम[लाई लÉद उनल Ǔतमोथीलाई लÉदछने े ेै ,् “मकहाँ Ǔछʣ ै
आऊ।" तर कसलाई थाहा छन ǒक पावल मन[भÛदा ै ै ु
पǒहल Ǔतमोथी उनकहाँ पÊयो ǒक पगन ǒकनभन उनलाई े े ेु ु
ूाणदÖड Ǒदनबाट समय पखȶको Ǔथएन। एकाǓबहान सबर ै ै
परमँ वे रको राजदत पावललाई Ǔसबȧमू ै ǓसपाहȣहǾल U े
शहरबाǒहर लग। ×यहाँ बाटोक छउमा पावललाई ढे ेै ुǍामा 
टाउको राÉ न लगाएर ससारको आिखरȣ चबवतȸ ं
साॆाÏय रोमको तरबारबाट ǓछनाǓलǑदए। यसरȣ सारा 
रोमको महान åयिƠ×वल आÝनो आःथाको Ǔनिàत सजाय ् े ँ
भोगेका Ǔथए।  
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डोरनाकाल दि¢ण भारतका Ǔबशप सामयलु  
अजǐरयाे  भारतका एक जना पाःटरका छोरा Ǔथए। उनी 
Ǔनàन जातका हजरबाकाु  नाǓत Ǔथए। तर उनी भारती 
मलका ूथम र महानू  ् इसाई धम[गǽ अथा[त पाु ् ःटर 
Ǔथए। उहाँको ूभाव कवल आÝनो जÛमे भǓम ू भारतवष[मा 
माऽ नभएर सàपण[ ससारकाू ं  इसाई जग× मा फैǓलएको 
Ǔथयो। उहाँलाई सबल ूम र सàमान गथȶ। तर ै े े
उहाँलाई ǒवशषे  गरर आÝना तलग गाउका बाǓसÛदाहǾल े े ेु ँ
अ×यÛत सàमान र माया गथȶ। यस गाउका इसाईहǾ ँ
ढोलक तथा Ðयालȣ  बजाएर परालका झोपडी तथा चच[ 
बाǒहर यशकाे ू  लाǓग नाÍदथ र गीत गाउदथ।े ेँ  डोरनाकाल 
भǏ े गाउ गǐरबँ , ǒपछǓडएको र भारतको नजरमा सदर ु ू
तथा अनकÌटार ःथानमा लकेुको गाउ Ǔथयो। ×यहाँ ँ
सानो रलव ःटशन माऽ Ǔथयो। तपǓन पाःटर अजǐरयाल े े े े ेै
×यहाँ भåय चच[ खडा गरकाे  Ǔथए। ×यो चच[मा भारत र 
पिँ चम दशको सवȾे ×कƴृ  Ǔडजाइनको सिàमौण Ǔथयो। 
चाह पिँ चे म मलुकुका ǒवँ वासी हनु ् वा भारती मलका ू
ǒवँ वासी हनु,् ×यस चच[मा जाँदा आÝन दशकाै े  चच[मा 
परमँ वे रको आराधना गरको अनभव हÛØयो। भारतवष[मा े ु ु
रहका चच[हǾमा उनल बनाएको चच[ उ×कƵ नमे े ृ नुाको 
चच[ भएको उहाँ चाहनहÛØयो। यस चच[ल भारतवष[मा ु ु े  

  सामुयल अजेǐरयाह 2 

७



इसाई आःथालाई अ×यÛत राॆोसग झिãकयोस भǏे ँ ्
उहाँको चाहना Ǔथयो। ×यस चच[को छाना पवुȶलȣ पजा ू
गनȶ ःथानको जःत गोलाकारको Ǔथयो। पिँ चै मी मलका ू
चच[को छाना जःत Ǔथएन। ×यस छानामा पवȶलȣ कलाल ै ू े
पोतेर बसको िचऽलाई रहःयमय ढु Ǎल कोरको Ǔथयो। े े
उनका ती रचना अ×यÛत साहसी र शिƠशालȣ Ǔथए, 
ǒकनभन े इसाई आःथा कन पǓन भु ूै Ǔमको Ǔनिàत नौलो 
तथा अनजान होइन तर सब माटोमा ×यसको जरा ै
गǒहरोसग गाǓडएको छ भनरँ े  ×यसले दखाइएको Ǔथयो। े  

 डोरानाकाल भǏे गाउँमा उनल पिÍचस वष[सàम े
आÝनो सवाकाय[ सàपǏ गरका Ǔथए। ×योे े  अवǓधभर 
उनको मातहतमा एक लाख साठȤ हजारभÛदा बढȣ 
ǒवँ वासीहǾ खडा गरका Ǔथए। ×यस भगका इसाईहǾ े े
ूायजसो गǐरब, Ǔनमखुा र Ǔनर¢र Ǔथए। ǓतनीहǾले 
धानबालȣमा काम गरर आÝनो जीे ǒवका चलाउथ। ँ े
उनीहǾका गाउहǾ ँ एकदम परानाु  र दǐरि अवःथाका 
Ǔथए। पाःटर अजǐरया ूखरे  वƠा तथा ूचारक भएकाल े
सारा गाउका गाउ इसाई भएका Ǔथए। उनको ूभावल ँ ँ े
अनकɊ गाउका मिखयाहǾ आÝना गाउलहǾसǒहत इसाई े ेँ ँु
भएका Ǔथए। इसाईहǾ ूायजसो उÍच जातका 
माǓनसहǾमा माऽ पहच गन[ खोजुँ े को उनल दखकाे े े  
कारणल Ǔनàन तथा उ×पीे Ǔडत जातमा पǓन यशको सÛदश े ेू
पÊनपछ[ भǏे उनको धारणा Ǔथयो। ×यसकारण ु ु

८



ǒपछǓडएका जातमा ससमाचार सनाउनमा उहाँल अमज ु ु े े
ःथान ओगÒनभएको पाउछɊ। ूचार गनȶ बममा सबल ु ँ ै े
यशकाे ू  शिƠल मिƠ पाे ु उँछ भनर े उनले यǒकन गराउद ँ ै
यो ूǓतबƨता आÝनो पǓछ दोहोâ याउन सबलाई आƾान ै
गद[थे, “म बǓƯःमा Ǔलएको इसाई ह। यǑद मल ुँ ै े
ससमाचार सनाइन भन Ǔधʞार छ मलाई।ु ु े " “यःता 
माǓनसहǾलाई कसरȣ ससमाचार सनाउन सǒकÛछ रु ु ? 
ǓतनीहǾल पÕन र लÉ ने े  पǓन जाÛदैनन"् भनर कसल े ेै
सोधका Ǔथए। े अनपढ भएतापǓन ती गाउलहǾल आÝनोँ े े  
जीवनको शिƠशालȣ पǐरवत[नबाट यशको सÛदश सनाउन े ेू ु
सǒकÛछ भनर उे नल जवाफ Ǒदएका Ǔथए। आÝना े
पǐरवǓत[त जीवन न सब खालका ूभावशालȣ ूचारभÛदा ै ै
पǓन ूभावकारȣ हÛछनु  ् भǏे उनको तक[  Ǔथयो। एक 
पटक फǐर एक जनाल उनलाई आÝनो िज£ासा यसरȣ े े
राखे, “यǑद तपाɂ कन गाउमा जानभयोु ुै ँ  जहाँ यशकाे ू  
बारमा कǒहल सनका Ǔथएनने ेै ु ,् ×यहाँ तपाɂल क सनाउन े े ु ु
हÛछु ?" “पनǽ×थानु " भनर नǒहिÍकचाे इ उनल जवाफ े
Ǒदए। यस दश[नलाई आ×मसात गनȶ ¢मता न उनको ् ै
जीवनको रहःय Ǔथयो। 

     इसाई एकताको Ǔनिàत उनको महान ्दन Ǔथयो। े
ǒवǓभǏ खमामा ǒवभािजत इसाईहǾे दिख उनी लिÏजत े
Ǔथए। मूǓत[पजा गनȶहǾको ससारमा भएका अनकɊ ू ं े
समःयाहǾ तथा आवँयकताहǾूǓतको  Úयानाकष[ण गन[ 
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इसाईहǾका बीचमा सहकाय[ हनपद[छ भनर अǓभयान ु ु े
चलाएका Ǔथए। सब इसाईहǾलाई एकताको सै ूऽमा 
बाँÚन उनल भरमÊदर ूयास गर। उनल भने े े ेू , “यशलाे ू ई 
ूमे गनȶहǾका बीचमा कन तगारो हनहदनु ुै ैु ुँ । इसाई दश े
भनाउदाँ हǾमा ǒवभािजत इसाई सàूदाय न आि×मक ै
कमजोरको जड हनसÈछु , तर गरै -इसाई दशहǾमा े
ǒवभािजत इसाई हन भनको पाप हो। यसल यशको ु ु ूे े े
नाउलाई बदनाम गराउछ। ǒवǓभǏ खमामा टǒबएका ँ ँ े ु
इसाईहǾल भाे रतलाई यशकाे ू  Ǔनिàत कǒहल पǓन िजै × न 
सÈदनन। एकताको समःया भनको जीवन र मरणको ै ् े
समःया हो।" आÝनो जात र मत अथा[त ्
ǓडनोǓमनशनबाट उिÈलएर ǒवǓभǏ खमामा ǒवभािजे े त भएर 
पतन हन लागका इसाईहǾकाु े  बीचमा उनी पल हन ु ु
पगका Ǔथए। उनल दि¢ण भारतमा नयाँ चच[को ःथापना ु े े
गर र आधǓने ु क इसाई जग× का Ǔनमा[ता बने। 
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अथर्र जाÈसन (१८४४-१९११) बेलायतको 
बकर् नहड भǏे ःथानमा जÛमका Ǔथए। उनकाे े  ǒपता 
Ǔलभरपलका एक åयापारȣ Ǔथए। अथर्र ु एकदम असल 
इसाई सःकारमा हकȶ का Ǔथए। उनकों ु  पǐरवारमा 
यशभƠको े ू जोश र जाँगर Ǔथयो। उनका ǒपता इसाई 
चचर्को एक खमाे  ूसेबटǐरयने े  चचर्का सǒबय गरै -
कमर्चारȣ Ǔथए। उनका काका कालबार भǏ े अǒृका 
दशका एक ूाÛतमा ǓमǓसनरȣ Ǔथए भने े, उनकȧ काकȧ 
भारतमा गएर इसाई काममा सǒबय भएकȧ Ǔथइन।् 
उनका ूथम ूधान अÚयापक लाॄाडोर भǏ े दशमा े
कमर्ठ इसाई Ǔमनफलका भाे इ Ǔथए। उनी Ǔमिशनरȣ हन ु
न ै जÛमकाे  दिखÛथ। उे े नी सोâ हवषर्को कǓलल उमरमा ै े
ूभकाु  कामका लाǓग चǓनएकाु  हनु ् भनर ःपƴ अनभव े ु
गर। यसको फलःवǾप आफलाई ×यहȣ कामको लाǓग े ू
ढाãन थाल। े Ǔमिशनरȣको काममा आफलाई तयार पानर् ू
सर कस। ु े बलायतको मचȶÛटे  टलसर् ःकलमा उनी े ु
जहÛदार ǒवे ƭाथȸ भएको ूमािणत गर।यसकोे  फलःवǽप 
Èयािàॄज ǒवँ वǒवƭायलमा पÕन छाऽविƣ पाए। ×यहा ँृ
ूारिàभक िश¢ामा  ूथम ःथान हाǓसल गरकोल े े
िचǒक×सक हन ताǓलम Ǔलन अवसर पाए। ǒवƭाथȸ ु े
जीवनमा उनल आÝनो समयलाई अ×यÛत सदपयोग गर। े ेु
उनले असल ǓमऽहǾसग सǍत गर। सबसग ँ ँे ै उनले 
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Ǔमऽवत ् åयवहार गर। बालबाǓलकाहǾलाई आइतबार े
बाइबल Ǔसकाएका Ǔथए। Ǔबदाको Ǒदनमा जब चचर्को 
कन ǒवशष िशǒवर हÛØयो त उनी ×यहाँु ै े ु  िचǒक×सक 
अǓधकारȣको Ǿपमा सǒबय हÛथु े। जसले गदार् उनीसग ँ
ǒहमिचम हÛØयोु  र उनी एक दम भि भलादमी भनर े
िचǓनÛथे। “उनी अ×यÛत रमाइला माǓनस भनरे " 
माǓनसहǾ उनीसग झिàमँ ु Ûथ। रमाइलाे  गाना गाएर 
माǓनसलाई मÊध ु पाथȶ। फǐर परमँ वे े रको आराधना 
गनȶबलामा उनमा आि×मयता झãकÛØयो। उनको जीवनी े
लÉ ने ेल भनका Ǔथएे े , “उनमा भएको शिƠ उनक ै
ूाथर्नाको बलल हो। उनको जीवनको से Ì घषर्लाई  
घडाबाट िज× दुँ ै Øयो। साँÍचै उनी भीƴ यशकाे ू  åयिƠ 
Ǔथए।"  
 जब िचनमा ǓमǓसनरȣको Ǔनिàत बोलावट भएको 
Ǔथयो, ×यहा ँ जान अथर्र राजी भए। उनलाई िचनको 
मकǑदन ूाÛतमा रहको मकǑदन शहरमा पठाइयो। ु ुे े े ×यो 
पिÍचस लाख जनसÌÉया भएको शहर Ǔथयो। ×यहाँ एक 
पǐरवारका वशल धर वषर्सàमं ैे े  शासन चलाइरहका Ǔथए। े
×यहाँ उनलाई िचǒक×सकहǾ उ×पादन गनȶ ःकल खडा ु
गनर् िजàमा Ǒदइयो। ×यहाँ उनी नोभàबे र १०, १९१०मा 
आइपगका Ǔथए। ु े कहȣे  समय पǓछ ×यस शहरमा 
ǓनमोǓनयाँको महामारȣ फǓलयो।ै  यस महामारȣल े
अथर्रलाई पǓन समा×यो। यो रोग उƣरȣ िचनबाट 
मजदरहǾलु े िचनको नयाँ वषर् मनाउन आउन बममा े
फलाएका Ǔथए। दƴको जालो जःत यस महामारȣल ै ैु े
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कसलाई पǓन बाँकȧै  राखन। ×यस शहरको रलव ःटशन े े े े
चाǒह यो महामारȣ फलाउन कÛिǒवÛद Ǔथयोँ ै े े ु , ǒकनभन े
याऽहǾल आफसग ×यो रोग ãयाएका Ǔथए। ×यसकारणु ूे ँ , 
लाखɊका Ǿपमा ओइǐररहका याऽहǾलाई जाँÍन र े ु
ǓबमारȣहǾलाई अलग राÉ न डाÈटरको आवँयक भएको 
Ǔथयो। ×यस काममा आफ खǒटनू  अथर्र राजी भए। 
सरकारल Ǒदन कन े े ु ै पǓन तलब उनल Ǔलन चाहने े न।् 
उनले ःवयंसवककोे  Ǿपमा आफलाई सàप। ू ु े “म शाहȣ 
िचǓनयाँ रलवे े ःटशनमा रहर महामारȣलाई दि¢णमा े े
फǓलनै  नǑदन ×यहा ँ जाँदछ।ै ु " भनर आÝनी बǒहनीलाई े
िचठȤ लख। दई हƯाको दौरानमा म×यको आमे े ु ृ ु Ûु ने-
सामÛु ने अथर्र खडा भएका Ǔथए। उनी महामारȣ 
फǓलएको उƣरबाट आउन याऽहǾलाई रोकर ×यस ै े ेु
महामारȣ नभएको दि¢णमा रहकाे  लाखɊ जनतालाई र¢ा 
गनर् रातǑदन खटेका Ǔथए। 
 ×यस रलव ःटशनमा ूǓतकल अवःथामा उनी े े े ू
कायर्रत भएका Ǔथए। Ǔडःपनसरȣको नाउमा कवल े ेँ
रलको एक ǓडÞबा माऽ Ǔथे यो। ǓबरामीहǾलाई अलग 
राÉ न कन छʣ कोठा Ǔथएन।उनलाई िचु ुै ै Ǔनयाँ भाषाको 
£ान थोरमाऽ Ǔथयो। ै ६२ Ǔडमीको कʬािÌमने जाडोल े
×यस ःथानलाई ǒपरोलको े Ǔथयो। राǓत िचसो शीतल े
उनलाई आहत पारको हÛØयो। हरक Ǒदन सयɊ े ेु
माǓनसहǾलाई जाचँ र Ǔबरामी भएकाहǾको उपचार गर। े े
ǿदयलाई एकदम Ǔछया Ǔछया पानȶ पǐरिःथǓतमा उनी 
काम गǐररहका Ǔथए। आफे ू लाई ×यो रोग नसरोस ्भनर े
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भरमÊदर होिशयारȣ ु गरे। बाÈलो ःटरलाइज गरको े े
कपडाल े िशर र नाकलाई छोपर ×यसबाट सǒकनसकȧ े
सास फरर आÝनो काममा ǑदलोÏयान Ǒदए। जनसक े े ु ु ै
कǑठन पǐरिःथǓतमा आफ गिळन परतापǓन उनी हǓसू ु ु े ँ लो 
हनबाट आफलाई पǓछ पारनन। उनी मनर्भÛदा अिघ ु ु ू ् ुे
अिÛतम शÞदहǾ आÝना साथीलाई यसरȣ लखका Ǔथएे े : 
“हामील यहाँ पसा कमाउन त सकनɊ े ेै तर माǓनसहǾ 
जीǒवत भएको हनर् चाǒह सÈयɊ। यःता खालको अनभव े ँ ु
जहाँ माǓनसहǾ म×यको मखबाट ृ ु ु ǒवजय ूाƯ गछर्न ्
Ǔबरलल दÉ नै े े  पाउछन।ँ ् " 
 जनवरȣ २५ ताǐरकका Ǒदन ×यस महामारȣल े
उनलाई पǓन सतायो र ×यहȣ Ǒदन उनको द:ुखद Ǔनधन 
भयो। िचनमा जन उƧेँ यु मा आएको Ǔथयो ×यो उƧेंय 
पूरा गनर् सǽ पǓन गनर् सकका Ǔथएनन। तर उनल लाखɊ ु ्े े
माǓनसहǾलाई बचाएको लखाजोखा कसलाई थाहा होलाे ? 
उनको ×यागलाई कसल िचनका होलान रे े ् ? उनी कवल े
छÞबीस वषर्का माऽ Ǔथए। उनको म×यमा हजारɊ ृ ु
माǓनसहǾ सहभागी भएका Ǔथए। मोिःटन हाउस 
ःकलमा अथर्रको सàझु नामा ःमǓत समारोहमा भएको ृ
बलामा िचनकाे  बडा हाǒकमल सावर्जǓनक Ǿपमा उनको े
ूशसा यसरȣ åयƠ गरं े: “उनको ǿदय ससारलाई ं
बचाउन ूय× नशील Ǔथयो।" यो उÙ गार एक िशलापऽमा 
लखर ×यस ःकलमा रािखे े ु एको Ǔथयो।  
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वतर्मान ृाÛसको राजधानी पǐरसकाे  
बाǓसÛदाहǾल अ×यÛत ौƨा गरका र ×यस शहरलाई े े
सर¢ा Ǒदन भनर मानका इसाई तारा अथार्त यशका ु ् ूे े े े
अनयायी जनǓभभ ु े (इःवी सन ् ५१२) एक गोठाला 
पǐरवारकȧ Ǔथइन।् उनी पेǐरस शहरभÛदा बाǒहर नानटर े
भǏे गाउमा जÛमकȧ Ǔथइँ े न।् ×यस समयमा ृाÛस धर े ै
ूाÛतहǾमा ǒवभािजत भएको Ǔथयो र अनकन शिƠशालȣ े ्
जाǓतहǾल राÏय गे रकाे  Ǔथए। जनǓभभ जÛमको पे े ेǐरसका 
बाǒहर ूाÛतहǾमा अǒʣला भǏे हन जातका राजाल ु े
आÝनो आǓधप×य जमाएका Ǔथए। जनǓभभ गोठाला तथा े
ǒकसानी पǐरवारकȧ एउटȣ माऽ छोरȣ Ǔथइन।् उनी 
एकदम सÛदरȣ र आकǒषर्त Ǔथइु न।् एक Ǒदन उनको 
गाँउमा इसाईका एक मल धमर्गǾ जमार्नस अǓतǓथू ु  भएर 
आएका Ǔथए। उनी ृाÛसक ै अÈसरर भǏे शहरको े
Ǔबशप Ǔथए। जब उनल जनǓभभलाई दखर अ×यÛत े े े े
ूभाǒवत भए। आÝनो खãतीबाट एक चाँदȣको Ǔसʞा 
Ǔनकालर जनǓभभलाई Ǒदए र भने े े, “यो Ǔसʞा Ǔतॆो 
साथमा सधɆ राÉ नू। ǒकनभन यसल Ǔतॆो े े र मरो े
भटघाटलाई सधɆ सàझाउनछ। तर ǒवे े शषे  गरर े यस 
Ǔसʞाल े Ǔतॆो जीवन परमँ वे रको हातमा छ भनर याद े
Ǒदलाउछ।ँ " ×यो Ǔसʞालाई अ×यÛत मãयवानू  ् मानर े
Ǔलइन।् समय Ǔब×द जाँदा गǐरबील गदार् उनी कǓतपटकै े  
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भोकल सताएतापǓन ×यो Ǔसʞालाई कǒहल पǓन खानाको े ै
लाǓग उनल साǒटनन। े ् यसबीचमाै  उनल आÝना े
भɄडाबाभाहǾको हरचाह गदȷ रǒहन र धागो काटे े् र उनकȧ 
कानी आमालाई कपडा बǏ सघाु इरǒहन।् 
 जब उनी पÛी वषर्कȧ Ǔथइन,् उनका 
आमाबाबको म×य भयो। ×यसबाट ǒवरƠ भएर उनी ु ृ ु
आÝनो गाउँ छोडर पे ेǐरसमा गइन। ×यहा ँ उनी इसाई ्
Ǔभ¢ुणी भइन ् र एक इसाई गàबाु मा कायर्रत भइन। ्
उनको चोखो तथा सदाचार जीवनको यश जतातत ै
फǓलएको Ǔथयो। अǓन एक Ǒदन ×यस शहरलाई कÞजा ै
गनर् बाǒहर ूाÛतबाट हनु जाǓतहǾ हमला गनर् आए। जब 
ǓतनीहǾले शहरका ढोकाहǾलाई चकनाचरु गदȷ आÝनो 
शिƠको ूदशर्न गदȷ Ǔथए, जनǓभभे ल ×योे  शहरका 
मǒहलाहǾलाई जàमा गरर परमँ वे े रसग सर¢ाकाँ ु  Ǔनिàत 
ूाथर्ना गनर् थाǓलन। Ǒदनरात ती हन जाǓत् ु हǾबाट राहत 
पाउनको Ǔनिàत रोई कराई परमँ वे रसग उनी र ती ँ
मǒहलाहǾ बǓलÛि आस बगाएर ूाथर्ना गँ ु र। Ǔतनल े े
गǐरबहǾलाई खाना बाँǓडन,् ǓबमारȣहǾको सवा से ौुषाू  
गǐरन र जतातत ् ै गएर परमँ वे रमा भरोसा राÉ न ढाडस 
Ǒदइन। उनल भǓनन् ्े , "परमँ वे रले तपाɂहǾलाई र¢ा 
गनर्हनछ। तपाɂहǾल उहाँमाǓथ भरोसा राÉ नु ुु े े पदर्छ। 
एकताका जब शÌ कट एकदम चरम ǓबÛदमा पगका ु ु े
Ǔथयो र पेǐरसका माǓनसहǾ हतास र Ǔनराशल े
ǒपरोǓलएका Ǔथए, ǓतनीहǾल उनलाई झʣा भǒवंयवƠा े ु
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हन र ढु ् ुÌ गाल हानर मानर्पछर् भनर उनको Ǔबǽƨमा े े ेु
ूदशर्न गर। उनल न गरर शऽहǾल हमला गरका हन े े े े ेै ु ्ु
भनर उनलाई दोष लगाए। तर बयोे वƨृ Ǔबशप जमार्नसल े
उनलाई Ǔबसȶका Ǔथएनन। उनल पाǐरसमा जनǓभको ् े े
िखलाफमा ǒविोह गरको थाहा पाए। जे मार्नस 
म×यशáयाृ ु ै मा Ǔथए। उनल आÝनाे  सहकमȸलाई पेǐरसमा 
पठाएर माǓनसहǾको ǐरसलाई साàय पार।े  
 पǐरसकाे  जनहǾ हन ु शऽहǾसगु ँ  लÔ दै Ǔथए। ती 
शऽहǾल पु े ेǐरस शहरलाई घराे बÛदȣ गरका Ǔथए। यसल े े
गदार् ×यस शहरमा बाǒहरबाट आउन खानकरा तथा अÛय े े ु
साममीहǾको ठलो अभाव भएको Ǔथयो। ǒवू शषे  गरर े
खानकरा नहदा माǓनसहǾ भोकमरȣमा पǐररहका Ǔथए। े ेु ुँ
शऽहǾल बाǒहरबाट कसलाई पǓन शहर Ǔभऽ पठाएका ु े ै
Ǔथएनन न त शहरका माǓनसहǾलाई बाǒहर। यःतो ्
ऽासपूणर् वातावरणमा जनǓभभल एक शे े ूÛय रात नदȣमा 
एÈलल डै े Ǎुालाई िखयाइन। ×यस ड् Ǎुालाई शऽहुǾका 
आखा छãद नदȣँ ै को पाǐर लǓगन र ×यहाँका गाउहǾमा ् ँ
गएर सहायताका लाǓग याचना गǐरन। अǓन उनल ् े
गाउलहǾबाट मकँ े ै  जàमा गǐरन र ् शऽहǾलाईु  फǐर े
छलर े ११ वटा डǍुाहǾभǐर मकै ओसाǐरन र  प् ेǐरस 
शहरका बाǓसÛदाहǾलाई भोकबाट राहत Ǒदइन। जब ्
×यस शहरलाई शऽहूǾल के Þजामा Ǔलए ×यहाँ िचãडǐरक े
भǏे राजाल शासन गर। उनल जनǓभभको बारमा थाहा े े े े े े
पाए र उनको वीरता दखर उनीूǓत ूभाǒवत भए। े े
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िचãडǐरक राजाल उनलाई डाकȧ पठाए र उनको इÍछाे े  
क हो े भनरे सोध। े “महाराज, पेǐरसका कदȣै हǾलाई 
छटाउनहोस। ǓतनीहǾको अपराध एउटमाऽ Ǔथएु ु ् ै , ती 
Ǔथए ǓतनीहǾल आÝनो शहरलाई ÏयानभÛदा Üयारो गरका े े
Ǔथए।" उनको यःतो ममतापणर्ू  अनरोधल शऽु ुे  राजाको 
ǿदय पÊãयो र उनको अनरोधलाई राजाल सहषर् ु े ःवीकार 
गर।े  
 राजा िचãडǐरकको म×य पǓछ ÈलोǓभस भǏ ेअकार्े ृ ु  
माǓनस राजा भए। Ǔतनल जनǓभभलाई आÝनो ǒवँ वाे े Ǔसलो 
सãलाहकार बनाए। ǓतनीहǾ दई जना Ǔमलर पु े ेǐरसमा 
ूथम Ǔगजार्घर बनाए। 
 कहȣे  समयपǓछ पेǐरसल फǐर अकȷ  शऽहǾको े े ु
हमलालाई खÜ ने  ुपâ यो। ×यहाकँा धर बाǓसÛदाहǾ ऽाे ै ǒह 
ऽाǒह भएर शहर छोडर भाÊन थाल। तर जनǓभभल फǐर े े े े े
×यहाँका मǒहलाहǾलाई बोलाएर शहर बाǒहर गाउमा ँ
ूाथर्नाको लाǓग जàमा गǐरन। Ǔबहानीपखमा शऽहǾल ् ु े
आÝना भालाहǾलाई Ǔतखादȷ Ǔथए। तपǓन Ǔनडर भएर  ै
ǓतनीहǾबाट राहत पाउन उनी र उनका 
मǒहलासाथीहǾले परमँ वे रसँग ूाथर्ना गर। तब रातको े
समयमा अचàमसाथ ती शऽहǾ पु ेǐरसलाई छोडर े
दि¢णǓतर लाग। अǓन े ×यो शहर फǐर पणर् े ू ǒवनासबाट 
बÍयो। ×यहȣ समयदिख शऽहǾल समत से े ेु àमाǓनत 
जनǓभभ पे ेǐरसका जनताहǾले  उƨारकतार् र वीराÌ गना 
भनर सàमान गदȷ आएका छन।े ्  

 

१८



 
 
 

 

बलायतकोे  कÛटबरȣमा िजे े उदँ ै जलाइएको इसाई शहȣद 

पÛीɊ शताÞधीमा रोमन ÈयाथोǓलक चच[कȧ अनयायी ु
महारानी मरȣल े े बलायतमाे  राज गद[Ǔथन। उन् ले रोमन 
ÈयाथोǓलक भएक कारण त×कालȣै न सधारवादȣ अथा[त ु ्
रोमको भÛदा पǓन बाइबलको बाहãयतालाई सवȾपǐर माǏ ेु
इसाईहǾलाई अवध घोषणा गरकȧ Ǔथइै े न।् ×यसल गदा[ े
कǓतपय इसाईहǾ भǓूमगत हन परकोु ु े  Ǔथयो। रोमन 
ÈयाथोǓलक बाहक े ःवǒववके  अनसार बाइबल पÕन र ु े
पढाउनहǾलाई म×यदÖडकोे ृ ु  सजाय ǑदइÛØयो। उƠ ँ
महारानी मरȣको उदȹलाई े बेवाःता गरȣ बाइबललाई न ै
उÍच मानर ूचार गनȶ लौरे े Ûस सौÛदर  ूÉयात ूचारक 
Ǔथए। उनी Ǔनडर भएर आÝना ǒवँ वासीहǾको सवामा े
संलÊन भइरहका Ǔथए। उनी से àॅाÛत पǐरवारबाट 
आएका पादरȣ Ǔथए। उनी बलायतको ूÉयात ईटन र े
Èयािàॄज कलजमा िश¢ा हाǓसल गरका Ǔथए। उनी े े
åयापारȣ घरानाका भएतापǓन ूभको काममा समǒप[ु त हन ु
अǓभषकको Ǔनिàत चाहना गरका Ǔथए। े े कहȣे  समयसàम 
उनले Ǔलखǒफãड िश¢णसःथाका ǐरडर अथा[त ं ्
सहूाÚयापकको Ǿपमा काम गरे, र पǓछ लÛडनको अल 
हालौज चच[को मÉय पादरȣ भए।ु  

   लौरेन्स सौन्दर 5 

१९



    एक आइतबार उनल आÝनो चच[मा यःतो े
ूवचन Ǒदए, जसल गदा[ सबमा सनसनाहे ै ट भयो। ×यहȣ 
Ǒदन लÛडनको Ǔबशप डा॰ बोनरल ǓसपाहȣहǾ पठाएर े U
लौरÛस सौÛदरलाई ǓगरÝतार गर। Ǔबना मƧा नचलाई े े ु
उनलाई पÛी मǒहना थन। अǓन पǓछ महारानीु े को 
दरबाǐरया सãलाहकारहǾको बीचमा खतरापण[ तथा झू ूटो 
िश¢ा ूचार गǐरएको अǓभयोगमा उनलाई उßयाइयो। 
×यसबला ×यस सãलाहकारे को अÚय¢ लड[ चाÛसलर 
अथा[त ् बलायतकाे  ूधानमÛऽी Ǔथए। पÛी मǒहनाको 
काल कोठरȣको याऽाल थǒकत र दे Þुलो भएका लौरÛस े
सौÛदरलाई बलायतकाे  ूधानमÛऽील यो हकम गरे ेु ु , “यǑद 
Ǔतमी ǓनशÌ कोच मानर आÝनो े ǓसƨाÛतलाई ×यागर हाॆो े
चच[को ǓसƨाÛत अनसारु  मानर े घर फÈयȿ भन Ǔतमीलाई े
Ǒदन ¢मा उपले Þध छ। ×यसकारण हामीलाई Ǔसधा 
जवाफ दऊ।े " लौरÛस सौÛदरल िचƣबÐदो जवाफ Ǒदन े े ु
कहȣे  समय माग। तर धम[को नाउमा अ×याचार गन[ े ँ
पिãकएका लड[ चाÛसलरल कठोर भएर उनलाई छराल े ेु
घोचको झɆ जवाफ Ǒदएे , “Ǔतॆो अलǋारपण[ जू वाफ 
हामीलाई चाǒहदन। Ǔतॆो अहÌ काँ ै रपण[ ू भाषण हामीलाई 
सनाउन पदȷन। िशफ[  यǓतमाऽ जवाफ दु ु ेऊ, हाॆो ूःताब 
Ǔतमीलाई ःवीकाय[ छ वा छन।ै " 

   ×यस ताका ǓतनीहǾको बीचमा चकȾ वादǒववाद 
चãयो। आÝनो प¢मा लौरÛस सौÛदरल यसरȣ बोले े े, 
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“मलाई मरो जीवन र ःवे तÛऽताको माया छ। तपाɂसग ँ
ǓनǓभ[क भएर यो भǏ चाहÛछ ǒक म ु चौध वष[दिखे  एउट ै
आःथामा बǓसरहको छ। रोमे ु को Ǔबशप अथा[त ्
ÈयाथोǓलक चच[ ॅƴ छन र ×यस चच[मा गǐरएका ्
दåय[वहार र Ïयादतीको लखा जोखाु े  छन भनर ×यस ै े
आःथाल Ǔसकाउदछन।े ँ ् " ÈयाथोǓलक चच[को िखलाफमा 
दरामह राखको भनी उनीमाǓथ सबल रोष ूकट गर। ु े े ेै
उनलाई पँ चाƣाप गन[ आƾान गर। उनको मन फǒक[ यो े
भन उनलाई ःवतÛऽसग िजे ँ उन Ǒदनछन भनर े े् मन 
फका[उन खोजे। तर उनल ǓनǓभ[क भएर ूधानमÛऽीलाई े
यसरȣ जवाफ Ǒदए, “महामǒहम ूधानमÛऽीÏय् ू ×यःतो 
मोलल मरो ःवतÛऽे े ता म ǒकǏ चाहǏ। माǓनसल े
जनसक कठोर यातना ǑदएपǓन परमँ वु ु ै े रको अनमहु ले म 
सहर बःछ। तर मरो चतना अथा[त े े ेु ् ǒववककोे  िखलाफमा 
म जान चाहǏ।“ 

    उनीूǓत अकȾ आरोपू×यारोप गǐरयो। उनलाई 
ÈयाथोǓलक चच[को बफादारȣमा हãन अनकɊु े  मोह 
दखाइयो तर उनी आÝनो अडानबाट अǓलकǓत पǓन े
हटने न।् फॄअरȣ े ु ४, १५५५मा उनलाई लÛडनको 
Ǔबशपल इसाई पादरȣबाट वखा[ःत गर। यो सनर लौरÛस े े े ेु
सौÛदरल जवाफ Ǒदएे , “म परमँ वे रलाई धÛयवाद ǑदÛछ ु
ǒक तपाɂको चच[बाट मलाई Ǔनंकासन गǐरयो।" 
भोǓलपãट Ǔबहान उनलाई महारानीका Ǔसपाँहȣहǽका 
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हातमा सिàपयो र उनलाई Ðयालखानामा दोâ याु एर 
लǓगयो। ×यसबला बाटोमा े लौरÛसे  सौÛदरको जƣा ु
Ǔसलाएर सवा गनȶ åयिƠ अ×यÛत शोकःतåध भएर े
उनलाई साÛ×वना Ǒदन उनकहाँ आए।" लौरÛस सौÛदरल े े
×यसलाई यसरȣ सàबोधन गरे, “ह जƣा बनाउन असले ेु  
माǓनस, मराे  Ǔनिàत ूाथ[ना गǐरǑदनहोस। चच[को मÉय ु ् ु
पदाǓधकारȣमा ǓनयƠ हन म भÛदा अ×यÛत अयोÊय ु ु
åयिƠ अǾ को होला र? तर मराे  अनमहȣ परमँ वु े र र 
मराे  Üयारा परमँ वे र ǒपताल योे  घडी पार गन[ मलाई 
शिƠ Ǒदनहनछ भǏ ेकरामा म ǒवँ वु ुु े ःत छ।ु " ×यस रात 
उनलाई साधारण Ðयालखानामा रािखयो। चच[को 
शिƠलाई भÛदा परमँ वे रमा अगाध ǒवँ वास राÉ ने 
लौरÛस सौÛदरलाई चोरे , डाँका र ह×याराहǾको बीचमा 
ह×याइयो। अǓन Ǔबहान उनलाई ूाणदÖड Ǒदन ठाउमा ु े ँ
उßयाइयो। 

   परानो वƸ लगाएर उनु लाई नाÌ गो खʣाु सǒहत 
म×यृ कुो कठघरामा उनलाई उßयाइएको Ǔथयो। यǑद 
पँ चाƣाप गरर रोमन ÈयाथोǓलक धम[मा े ǒफरे जीवनदान 
Ǒदइनछ भनर महारानीे े को अिÛतम आम माफȧको सÛदश े
उनलाई सनाइयो। तर उनल सबकाु े ै  साम आÝनो ु
ूǓतबƨता यसरȣ åयƠ गरे, “मल कन झै ैे ु ूटो िश¢ालाई 
अपनाएको छन। मल कवल परै ै े े मँ वे रको धाǓम[क 
ǓसƨाÛतलाई माऽ अपनाएको छ। धÛय यशको ु ूे ×यस 
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ससमाचारलाईु  म पबर राÉदछ। े ु ×यसलाई म ǒवँ वास 
गद[छ र ×यसलाई मल Ǔसकाएको Ǔथए। ×यसबाट म ु ै ै े ँ
कदाǒप तकȶ र जाǏ।ँ" उनको पछाǓड दाउरा र परालल े
घरको लʣाे े  Ǔथयो। ×यसलाई चàमा गरर उनल भनु े े े, “ह े
यशको बस तपाɂलाई ःवागत छ। अनÛत जीवनलाई े ू ु
ःवागत छ !" अǓन यशका महान योƨालाई रोमन े ू ्
ÈयाथोǓलक चच[का पदाǓधकारȣहǾल िजे उद जलाइयो। ँ ै
ूभ यशमा पाइन मिƠको मोल कऽो रहछ भनर लौरÛस ु ू ुे े े े े
सौÛदरको बǓलदानको कथाल हामीलाई जानकारȣ े Ǒदएको 
छ। 
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(१८५७-१९५१ जनवरȣ ६)  
(बलायते ) 

बाãयकालमा अलÈजाÛदर ƾाइटल गाई े े
गोठालाको काम गरर आÝनो जीवन Ǔनवा[ह गरका Ǔथए। े े
पǓछ उनल जƣा Ǔसउन पसलमा काम गरर घर खच[ े े ेु
चलाएका Ǔथए। उनी बलायतकोे  ǒकǐरमर भǏ े गाउमा ु ँ
जÛमर हकȶ का Ǔथए। उनी े ु जÛमेक बलामा उनकाै े  बाबल ु े
घर छोडर बपे े ƣा भएका Ǔथए । यसको फलःवǾप 
उनकȧ आमा र उनी गǐरबीको चपटाे मा परका Ǔथए। े
हातमख जोÔन पǓन उनीहǾलाई ु अ×यÛत कǑठन भएको 
Ǔथयो। गǐरब भएतापǓन आमाल अलÈजाÛदरलाई परàपरा े े
अनसार इसाई आि×मक £ानमा ताǓलम Ǒदएकȧ Ǔथइु न।् 
परमँ वे रूǓत आमाको ौƨापण[ झकावल गदा[ उनी ू ु े
ूभाǒवत भएका Ǔथए। आमाको ूभावल उने ले इसाई 
पादरȣ बǏ Ǔनण[य गर। यसलाई लआय बनाएर उने ले 
पढाइमा अ×यÛत लगनशीलता दखाए र पǓछ गाउको े ँ
ःकूलको एक िश¢क बन। पǓछ उनी अबरǓडन े े
एकडे ेमीमा पÕन गए। ×यहाँ ूÉयात ूचारक ज॰ एम॰ े
बारȣका भाइसग एउट कोठामा बस। दई जना नǍ र ँ ै ै े ु
मास सरह घǓनƴ Ǔमऽ भए। दव जनाको मन Ǔमलकोल ु ु ै े े
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उनीहǾ धाǓम[क ǒबयाकलापमा पǓन एकǽपतासाथ 
काममा सलËन भए। पढां इको काय[बम पǓछ 
अलÈजाÛदर ƾाइट े बलायतके ै  इडनबरा भǏ ेशहरको ृȧ 
सÛट जज[ भǏे चच[मा मूल पादरȣ भएर काम गर। ×यहाँ े
उनी ४७ वष[ काम गर। तर जब उनल पǒहलो पटक े े
आÝनो गाउ ǒकǐरàयर चच[मा ूचार गर ×यसबला डरल ँ ु े े े
उनी अ×यÛत छटपटाएका Ǔथए। ×यसल झÛड ूचारक े ै
बǏे चाहनाको अÛत भएको Ǔथयो। एक जना साथीलाई 
उनल सोधे े: “जब म ूचार गन[ पिãपटमा उÈलɄु , तब 
मरो मट े ु ु ढुक ढुक भएर कामको सǏुे ु भएको Ǔथयो?" 
 
उनी ǒवल¢ण ूचारक भएकोल बाइबलका पदहǾलाई े
ःपƴ Ǿपमा åयाÉया गन[ Ǔनपण Ǔथू ए। बाइबलका गǒहरो 
रहःय ूभावकारȣ Ǿपमा ूःतत गनȶ उनको गण Ǔबरल ु ु ै
माǓनÛØयो। बाइबलका वचनहǾ अǓभनय र 
शिƠशालȣपव[क जनसम¢ू  ãयाउन े वरदान उनमा 
भएकोल उनल ूचार गनȶ बलामा धर माǓनसहǾ जàमा े े े े ै
हÛथ। उनको साƯाǒहक बाइबल Èलासमामाऽ पाँचसय ु े
यवाहǾ Ǔथए। उनको वाचनकला गǒहरो र गàभीु र 
Ǔथयो। ×यǓतमाऽ नभएर उनको ूचार गनȶ शलȣको ै
ःपƴता र ǒवःतत £ानल गदा[ माǓनसहǾ उनीृ े ूǓत 
आकǒष[त हÛथ। फǐर काãपǓनक ǺƴाÛतहǾल गदा[ ु े े े
माǓनसहǾका Ǒदमागमा गǒहरो छाप पØयȾ। उनको 
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शलȣमा कसल पǓन ूवचन ǑदनसÈदन भǏे लोकको ै ै ैे
भनाइ Ǔथयो। अǒहल पǓन उनल लखका ूवचनहǾ े े े े
हामील पÕदा ×यसबाट आगोका ÏवालाहǾ Ǔनःकर हाॆा े े
ǿदयहǾ तताएको अनभव गन[ सÈछɊ। उनी मरपǓन ती ु े
ूवचनहǾबाट उनी जीǒवत भएको हामी महशस गद[छɊ र ू
ǓतनीहǾमा उनको जǓलरहको ǿदयको अनभव गन[ े ु
सÈछɊ। ǒवǓभǏ ूǓसƨ ǒवƮान लखकहǾे का साǒह×यमा 
उनी अ×यÛत पǐरिचत Ǔथए। ǓतनीहǾमा शÈसǒपयरे , दाँते, 
जोन बÛयान, पाःकल आǑद Ǔथए। ǒवǓभǏ आÚयाि×मक 
åयिƠ×वहǾका बारमा पǓन उनको £ान Ǔथयो। उनी े
अ×यÛत उदार चǐरऽका Ǔथए। उनी बाइबलसàबÛधी 
£ानका िशखर पǽष Ǔथए र परमँ वु े रको बाटोको रहःय 
उनलाई थाहा Ǔथयो। उनको जीवन बाइबल सàमत 
Ǔथयो। 
 
अǾका Ǔनिàत ूाथ[ना गन[ अǓत आवँयु क छ भनर ूे चार 
गदȷ उनल भने े: “मरो जीवनमा अǒहल पǓन यःतो माǓनस े े
छ जसका Ǔनिàत ूाथ[ना गन[ मल ै े बेवाःता गरको छ। े ु
ǑदनɊ र हƯɊमा पǓन उसको नाउ मल उÍचारण गरको ँ ै े े
छन। उसको Ǔनिàत म चोखो बǏ खोÏदथɄ। तर दǓनक ै ै
ूयास गरर धमȸ हन मरो Ǔनिàत पहाडे ेु ु  चÕन जःत हो र ु ै
मल जानाजानी ×यस माǓनसूै े Ǔत असवदनशील भए। तर ं े ँ
परमँ वे रको इÍछाल होलाे , एक Ǒदन मरो हातमा एक े
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पऽ पâ यो। ×यो िचठȤ कहाँबाट आएको हो सो दÉ ने े 
ǓबǓतकै मरो साे तोप×ुलो उɬ यो।  तर जब मल ×यो िचठȤै े  
खोलɄ र  पढɄ , ǒूय ǓमऽहǾ, मलाई क े भयो सो भनू त? 
मलै े मरो साथीको ह×या गरको महशस गरɄ। मरो हातमा े े ेू
डोरȣ छँदा छँदै ×यो डोरȣ उनलाई नǑदएको कारण उनी 
डबेुर मरको अनभव मल गरɄ। मरो ने े ेु ै सा नसामा उसको 
बÛदनको ूवाह उसक रगतल बǓगरहको मलाई ै े े
लाÊयो। मलाई अ×यÛत आ×मÊलानी भयो। अǓन मानɊ 
एउटा आवाजल सडक ताǓतरहको मलाई अनभव भयो। े े ु
×यो आवाज Ǔनिामा पǓन चप भएको Ǔथएन। ×यो आवाज ु
Ǔथयो, “×यो माǓनसको ह×या गनȶ Ǔतमी न ×यो माǓनस ै
हो।" जबसàम उसको नाउ ǑदनǑदन परमँ वँ ै े रको साम ु
रािखन तबसàम मलाई चन हनछन भनर मलाई Ǔनँ चँ ै ैु े े य 
भयो। अǓन मरो ूाथ[नामाे  उसलाई सधɆ सàझन े बाचा 
मल गरɄ।ै े " 
 
अलÈजाÛदरकाे  ूवचनहǾ अ×यÛत माǓम[क Ǔथए। एक 
Ǒदन चाडको Ǒदनमा बलायतके ै  मािàपन ¢ेऽमा उनी 
घǓमरहका Ǔथए। ×यो जाडोको याम Ǔथयो र उनी ु े कहȣे  
माऽामा उदास Ǔथए। अǓन िःकहाǓलन पहाडमा सतो ǒहउे ँ 
उनल अचानक दख। ×यसबे े े ेला भजनसमह ं ५१को 
उनलाई याद आउछ र आÝनो अनभव यसरȣ åयƠ ँ ु
गद[छन:् “दई घÛटा म एÈलु ै ǒहँडɄ र ूाथ[ना गरɄ। ×यस 
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िचसो बाटोमा सात आठ माइल ǒहÔ दाँ  पǓन परमँ वे रको 
निजक भएको आभास मल पाँइन। मरो ǒववकल उपहास ै े े े े
गदȷ मरे ै मखमा मʞा हानको जःतो अनभव गु ु ुे रɄ। दई ु
घÛटासàम परमँ वे र Ǔबना म सघष[ गǐररहɄ। ×यस िचसो ं
अपराÛह मल न त परमँ वै े े र न त कन माǓनसलाई भटɄ। ु ै े
तर जब म ǑठǍ उǓभएर िःकहाǓलनमा हरɄ ×यो पहाड े
माǓथदिख तलसàम सतो ǒहउे े ँको पोशाक ओǒढरहको े
भʣाए। यसल दाउदको वचन मलाई याद आयो र े ेँ
×यसल मरोे े  Ǔभऽी ǿदयमा घोचको आभास मल पाए। े ेै ँ
दाउदल भनको Ǔथयोे े , —मलाई धनहोस र म ǒहउभÛदा ु ु ् ँ
सतो हनछ।े ेु ु ‘ ×यिƣक बला म परमँ वै े े रको साथमा 
भएको अनभव गरɄ। अु ,ँ परमँ वे र मरो साथमा हनभएको े ु ु
मल ǒवँ वाै े स गरɄ। जबसàम जूनको उÏयालोमा म घर 
पǓगन तबसàम मरो ǿु ँ े दय ूाथ[नाल जǓलरहको Ǔथयो।े े " 
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(१८६६-१९३३, अगःट ७) मथोǓडःट ूचारके  

जोन ƾाइट अमǐरकाको कàबे रलाÖड शहरका 
मथोǓडःट सàूदायका ूचारक Ǔथए। उनी एक े
ǒकसानका छोरा Ǔथए। सन ् १८९४मा उनी अǒृका 
महादशमा रहका दि¢ण रोडिशयाको माशोनलाÖड भǏे े े े
ठाउमा Ǔमिशनरȣ भएर गए। ×यसबला अǒृकाँ े े  
महादशलाई अ×यÛत अÛधकार महादश भनर िचǓनÛØयो। े े े
अǒृकाका भभूाग ूाचीन यगको अवःथामा Ǔथु यो। जÊगा 
जǓमनलाई åयविःथत ढÌ गल आवाद गरका Ǔथएनन। े े ्
आÝना ¢ऽेहǾलाई कÞजा गǐरराÉ  न आǑदवासी जात 
जाǓतहǾको बीचमा अनकन लडाɂ हÛथ। जोन ƾाइट े ेु
गएको माशोन ूाÛतका माǓनसहǾलाई Ǔछमकȧ मताǓबल े े
भǏे ूाÛतका माǓनसहǾल अ×यÛत बर तǐरकाल दबाइ े ेु
राखका Ǔथए। मताबी जाǓते का माǓनसहǾल े
माशोनीहǾलाई ऽाǒह ऽाǒह बनाएर राखको हनाल Ǔभऽ े ेु
Ǔभऽ मतावीको ै ǒवǽƨमा अ×यÛत बोधका ÏवालाहǾ 
बǓलरहका हÛथ। यसले े ेु  गदा[ बला े बलामाे  माशोनीहǾल े
खलाǾपमा मताबीबाट मƠ हन ु ु ु ǒविोह गद[थ। जोन े
॑ाइट यःतो दǓबएको, ǒपिãसएको ऽासै ऽासल बाँिचरहका े े
आǑदवासीहǾको बीचमा बƣी जःत भएर उनीहǾको सवा ै े
गन[ पगका Ǔथए। उनको ु े कोमल ःवभावल ǓतनीहǾको े
मन िजतका Ǔथए। उनीहǾका बालबाे ǓलकाहǾलाई 
िश¢ादȣ¢ा Ǒदन,ु ǓबरामीहǾको सवासौषा गन[ र े ु ुु
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परमँ वे रको बारमा ूचार गन[ उनको दǓनक े ु ै ǒबयाकलाप 
Ǔथए। सबल उनलाई बाबा भनर सàबोै े े धन गद[थ। बाबा े
ƾाइट दयनीय र ǒपिãसएको जाǓत माशोनाका सर¢क ं
तथा ǒपता भएका Ǔथए। 
   जब जाǓतहǾको बीचमा घमासान झगडा भएको Ǔथयो 
×यस बला उनल आÝनो अ×यÛत महान सÙ गे े ् णु दखाएका े
Ǔथए। Ǔछमकȧ मताǓबलका माǓनसहǾल ती मशानीहǾको े े े
आम ह×या गन[ अमसर भएका Ǔथए। अǓन ःथानीय 
बाǓसÛदाहǾ डरल ऽाǒह ऽाǒह भएर जǍल जǍलमा लÈन े ु ु
परको Ǔथयो। ×यसबला जोन उनीहǾको सहजकता[े े  भएर 
काम गर र उनीहǾूǓत आफ बफादारȣ छ भǏ ेे ू ु
ू×याभǓत Ǒदन उनी सफल भएका Ǔथए। उनीहǾलाई ू
आँ वःत बनाउन उनल ǓतनीहǾलाई भने े: “ू×यक रात े
ǓतमीहǾको बीचमा स× नु ेछ। ǓतमीहǾको छाूो बाǒहर म ु
सǓतǑदनछ। यǑद शऽहǾल ǓतमीहǾलाई मान[ आए ु ु ुे े
पǒहला ǓतनीहǾल मलाई मान[ पनȶछ।े ु " उनको यःतो 
आदश[ तथा नǓतक साहसल गदा[ ती आǑदबासी ै े
माǓनसहǾल उनीूǓत अ×यÛत अǓसǓमतǾपमा  Ǻढ े
ǒवँ वास गरका Ǔथए। शाÛत र िःथर आ×माल पǐरचाǓलत े े
भएर साÛ×वना Ǒदन उनी गाउलँ े र Ǔबिोहȣहǽका 
अखडामा जाÛथ। शे ूÛय रातमा मूदा[हǾलाई उनल े
गाÔथ। अǓन ǓबिोहȣहǾसग उनी मलǓमलापको Ǔनिàत े ेँ
पहल गथȶ। 
 उनी तीस वष[सàम यःतो ूǓतकल ू वातावरणमा 
काय[रत भए। उनको अथक ूयासमा ×यहा ँ वाǓडलोभर 
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ताǓलम कÛिको ःथापना भएको Ǔथयो जन अǒहल पǓन े ेु
सÑ चाǓलत भइरहको छ। जोनको ताǓलम कÛिे े ,  ×यस 
समयकालमा गिळएको दु :ुख, कƴ र शǋटको ःमारक 
ःवǽप रहको छ। उनल आÝनो साथीलाई यसरȣ िचठȤ े े
लखे े: “घरमा आउन पाएको भए कःतो आनÛद हन Ǔथयो ु े
होला ! तर यǑद म ƮÛदहǾको बीचमा रहन े
परमँ वे रलको इÍछा भए ×यसलाई ×यागर घर आउन े ु
भनको मल अ×यÛत डरछǽवाको नीे े ेै Ǔत अवलàबन गरकोे  
हो भनर दखाउदछन। े े ँ ् म परमँ वे रको बाटोमा ǒहडको छ ँ े ु
भǏे नीǓत भएकोल न मलाई कन पǓन नाजक नराँयताल े ेै ै ैु ु
Ǔनãन सÈदनन। मरो आशा कवल परमँ वै ् े े े रमा न छ।ै " 
 “उनी यसरȣ उǓभएको दÉथे े" उनलाई िचǏे एक 
जनाल भने े, “अǒृकाको चकमÛ न घाम उदय भएको 
Ǔबहानी पखमा उनी होचा, हÒ टाकÒ टा कामदार जःतो 
दिखÛथ। उनको छालाको बटल े े ेु कक[ Íचाु ु  माऽ ढाÈदथे। 
उनको लगाल कवल ǓतयाहǾलाई माऽ छोÜदथ। काँड ु े े े ै
काँडाल उनका घडाहǾलाई उ×पात मचाे ुँ एका Ǔथए। 
मǒहनɊसàम दारȣ काÒन नपाएकोल ×यसलाई मठा बनाएर े ु
बरका Ǔथए। उनको ले े ʣै लʣा भएको कपाललाई टोपील े
छोÜन सकको Ǔथएन। े  

जाǓत जाǓतहǾको बीचमा यƨ भइरहको बलामा ु े े
Ǔमशनका अखडाहǾ ःथापना गन[ सहज Ǔथएन। ु आÝनो 
Ïयानलाई हातमा राखर लकȧे ु Ǔछपी लÔनहǾकाे  बीचमा 
आफू पǓन लÈद घु ुै डँा टÈद आÝनो कामलाई ǓनरÛतरता े ै
उनल े Ǒदए। उनी ×यहाँका जाàवसी नदȣे लाई पǓन पार 
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गरर अǾ इलाकाहǾमा पǓन आÝनो कामलाई ǒवःतार े
गर। जतातत उनी गए ×यहाँ आि×मक Ǿपमा माǓनसहǾ े ै
Ǔनǐरह अथा[त कÌ गा् ल भएको उनल दख। उनको े े े
आÝनो घर भǏे Ǔथएन, ǒकनभन Ǔबहानदिखे े  बेलकासàम ु
उनी ǒहडको ǒहड हÛथ। ǒहॐक पशहǾसग सामना गन[ ँ ँ ँ ँे ेै ु ु
बÛदकको भारȣ पǓन उनल बोÈन परको Ǔथयो। तातो ु ुे े
हावा उनको अनहारमा भʣीु को आगोको ताप जःत ै
हाǓनÛØयो। एक बडाǑदनको Ǒदनमा उनको टाँगा पानीमा 
भाǓसएको Ǔथयो। झम झम पानीबाट बÍन ×यहȣ बÊगीमा 
ओत लागेर बसका Ǔथए। पानील उनलाई झे े Öडै डबुाउन ै
लागको Ǔथयो। उनल ःकलहǾ ःथापना गरे े ेु , 
िश¢कहǾलाई भना[ गरे, ःथानीय बोलȣचालȣलाई Ǔलिखत 
भाषामा उतारȣ Ǒदए र पǒवऽ धम[शाƸ बाइबललाई पǓन 
ःथानीय भाषामा उãथा गर। सबको मन िजतकोल े े ेै
दि¢ण रोडिशयामा उनी अ×यÛत उे ãलखनीे य åयिƠ 
बनका Ǔथए। ×यस ¢ेऽका सब माǓनसहǾल उनलाई े ेै
अ×यÛत सàमान गरका Ǔथए। परमँ वे े रको शिƠल उनी े
अǾभÛदा अ×यÛत सàमाननीय åयिƠ भएका Ǔथए। 
उनको साहस, अथक ूयास, ×याग र Ǔनःवाथȸ 
åयिƠ×वल गदा[ े दǓबएका, हǒपएका र ओझलमा परका े े े
धर े ै माशोǓनक माǓनसहǾको जीवनलाई उकाःन उनी 
सफल भएका Ǔथए। 
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(ई॰स॰ं १६५१-१७१५) ृाÛसको कàोयाइको मल पादरȣे ू  

ृाÛःवा ड साǓलगनाक डला मÛथु ु े-फेǓनलोनको 
जÛम ृाÛसको पǐरगोड[ भǏ े ूाÛतमा े भएको Ǔथयो। 
उनको जÛम भएको बलामा ृाÛसमा लई चौे ु धले राÏय 
गǐररहका Ǔथए। े फǓनलोने , गाउका ठलाबडा तथा ँ ु
धनाʮ पǐरवारमा जÛमका Ǔथए। उनकाे  काका ×यस 
समयका फǓनलोन भǏे ःथानको गÛयमाÛय माǓनस Ǔथए। े
सान उमरमा ै े फǓनलोनले े परमँ वे रको वचनमा ǒवल¢ण 
बǒुƨ ूकट गरका Ǔथए। उनी पÛी वष[ हदा पे ेुँ ǐरसमा 
सानो तर चǓनएको चच[का सदःयहǾलाई ूचार गरका ु े
Ǔथए। ×यसपǓछ उनी सÛट सलǒपस भǏ ेइसाई गàबामा ु
ूवश गर र ×यहाँे े  उनी इसाई Ǔभ¢ु भए। जÛमजात उनी 
िश¢क भएकोल उनल ये े वुाहǾलाई Ǔसकाउन काम गर। े े
×यहȣ Ǔसकाउन ǓसलǓसलामा उनल बरगिÛदका े े ु ु
राजकमारलाई िश¢ादȣु ¢ा Ǒदन ǓनयिƠ भए। ती ु
राजकमार ृाÛसका भǒवंयका राजा Ǔथए। ु  

पाँच वष[पǓछ उनी ृाÛसक ूाÛतमा रहकोै े  
कàवयाइे  चच[को आक[ Ǔबशप अथा[त मल पादरȣ भए। ् ू
सब करामा उनी सÏजन Ǔबशप Ǔथए भनर उनल ूमािणत ै ु े े
गरका Ǔथए। ×यस े समयमा ृाÛसमा कहȣे  इसाई धाǓम[क 
सàूदायहǾ Ǔथए। ती सàूदायहǾ कन लोकǒूय Ǔथए ु ै
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भने, कन Ǔथएनन। तीमÚयु ्ै े इसाई मौनसàूदायलाई 
कǓतल माǏ चाहका Ǔथएनन। यस सàूदायल े े े्
माǓनसहǾलाई परमँ वे रमा गǒहरो तथा जोिशलो तǐरकाल े
ǒवँ वास गन[पछ[ भनर Ǔसकाउथ। ु े ेँ फǓनलोनले े मािÈसमा 
अभ सÛटस अथा[त सÛतहǾको आदश[ भǏ े पःतक े ् ् ु
लखका Ǔथए। यसमा परमँ वे े े रलाई गǒहरो र जोिशलो 
ूकारल ǒवँ वाे स गन[पछ[ भनर वण[न गरका Ǔथए। यस ु े े
पःतकलाई सरकारल जाचँका Ǔथए। ु े े फǓनलोने  
मौनसàूदायको प¢मा लागको भनीे  सरकारल उनीूǓत े
आपिƣ जनाएका Ǔथए। उनल टǓलमाÛक भǏे उपÛयास े े
पǓन लख। ×यो उपÛयास राजाको े े ूमीे  जीवनलाई 
पदा[फास गरको भनीे  सरकारल उनलाई दोष लगाए। े
मल पादरȣ भएको हनाल उनी राजाू ु े को दरबारको 
कम[चारȣ पǓन भएका Ǔथए। तर उनको पःतकल ु े
राजदरबारमा खलमु -खलाु  आउनजान बाटो वÛधे े  गराए। 
ृाÛसमा यो पःतकमाǓथ ु बÛदेज लगाइयो, तर अÛत 
यसको Éयाती चाǒह ँ अझ फǓलएको Ǔथयो। ै फǓनलोने  
अ×यÛत धमȸ र इमाÛदारȣ åयिƠ Ǔथए। राजा 
रजौटाहǾका कक×यलाई उनल खला Ǿपमा ु ृ ुे ǒवरोध 
गद[थ। ज गर पǓन हÛछ भǏ ेखला मनिःथǓत बोकका े े े ेु ु
तथा दÖदहȣन समाजल परमँ वे े रको साँघरो बाटोको ु
बारमा वकालत गदा[ उनी दरे बाǐरयाहǾबाट घिणत हन ृ ु
पग। उनी अ×यÛत भलादमी र सदाशयी गु ुे ण भएका 
माǓनस Ǔथए। ृाÛसका Ǔसपाहȣ UहǾलाई आÝन पसा खच[ ै ै
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गरर खवाउदा उनको उदारतालाई दखाएका Ǔथए। े ेु ँ
उनको ǒवल¢ण £ान र Ǔमलनसार गणल गदा[ ×यस ु े
समयका गÛयमाÛय åयिƠहǾमा उनी लोकǒूय भएका 
Ǔथए। उनी अÊला र पातला माǓनस Ǔथए। उनका 
आखाहǾबाट मानɊ आगोका ÏवालाहǾ Ǔनिःकरहका ँ े
हÛथ। उनी ूखर वƠा भएकोल उनीूǓत माǓनसहǾ ु े े
मनमÊध हÛथ। उनको अनहारमा यःतो चमक Ǔथयो ǒक ु ुु े
उनलाई दÉ ने ेल कǒहल पǓन Ǔबस[ने ै  सÈदन ै Ǔथयो। 

उनको दयाल ु ǒबयाकलापबारे धर कथाहǾ बाǒहर े ै
आएका छन। ए् क Ǒदन राजाल ǐरसाएर रानी Êययानलाई े ु
Ðयालखानामा हालका Ǔथए। राजाको ǐरसलाई वाःता े
नगरȣ आÝन कामलाई पǓन जोिखममा पारर उनी राजा ै े
सम¢ दखɮ ु रानीको छटकाराको Ǔनिàत याचना गर। ु े
एक Ǒदन कामक ǓसलǓसै लामा उनी आÝनो चच[ भवनबाट 
टाढा गएका Ǔथए। ×यसबला एउटा दखɮे ु  समाचार 
उनको हातमा पâ यो। उनको चच[ र उनी रहको भवन े
आगलागी भएर नƴ भए। ×यसका साथै उनका 
पःतकालयमा रहका सàपण[ ǒकताब र मह×वपण[ ु ू ूे
åयिƠगत कागतहǾ नƴ भए। यो समाचार उनल े
शाÛतसग महण गर र भन कन गǐरबको घरभÛदा उनको ँ े े ु ै
घर जलको े राॆो न ै माने, ǒकनभन े गǐरबको घर जãदा 
उसको सब ौीसàपिƣ नƴ हÛØयोै ु । “परमँ वे रको मǒहमा 
होस,् ǒकनभन कन गǐरबको घर नƴ भएन े ु ै !" भनर े
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भावक भएर आÝना भावना åयƠ गर। आफÛतहǾूǓत ु े
पǓन उनी उदार Ǔथए। आÝना भǓतजाहǾ उनका साथ 
रहँदा उनी अÛयÛत रमाउथ। ती भǓतँ े जाहǾमा एक जना 
ृाÛसका Ǔसपाहȣ Ǔथए र उनको रखदखमा फǓनलोनल े े े े
अ×यÛत Úयान पâ याु एका Ǔथए। उनकȧ अपाǍ भǓतजीको 
शãयǒबया हनबलामा उनल उनलाई बराबर पऽ åयवहार ु े े े
गद[थ र åयावहाǐरक सझाे ु बहǾ पǓन ǑदÛथ। े “ृाÛसमा 
भएका सबभÛदा असल शãय िचǒक×सकबाट उपचार 
लऊ। पसाको िचÛताे ै  नगर। पसाको कन अभाव हन ै ैु ु े
छन। Ǔतॆाै  नस[का Ǔनिàत म क Ǒदन सिÈदन रे ? Ǔतॆा 
Ǔनिàत म ǓनरÛतर ूाथ[ना गद[छ। परमँ वु े रको वदȣमाे  
Ǔतॆो नाउ ǓलइरहÛछ।ँ ु " उनको पऽल भǓतजीलाई े
अ×यÛत ूो×साहन Ǔमलको Ǔथयो। े “परमँ वे रमा Ǔतमी 
सिàपदु ेऊ। अधय[मा धय[ै ै वान ्बǏ कोिशश गर।" 

उनी आÝना चच[का सदःयहǾको अभावमा पǓन 
अ×यÛत सवदनशील Ǔथए। धर इसाई तीं ैे े थ[याऽीहǾ 
उनकहाँ आउँथे र सरसãलाह माÊथ। उनी ूोटे ेःटÛटे  र 
ÈयाथोǓलक दव सàूदायका माǓनसहǾमा लोकǒूय ु ै
Ǔथए। सबल उनलाई मनपराउथ। उनको जीवन सरल ै े ेँ
तर नीǓतगत Ǔथयो। उनको बोलȣमा स×य Ǔथयो। उनको 
åयवहारमा कǒहãय पǓन दखावटȣै े  धम[ झãककोे  Ǔथएन। 
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सरभानसे  (ई॰स॰ ं ४८२) अिःशया 

पाँचɊ शताÞदȣमा यरोपको अिःशया भǏे सानो दश ु े
अ×यÛत अǒवकǓसत Ǔथयो। ×यसबला े ǒवǓभǏ 
ःथानहǾबाट जÌ गलȣ माǓनसहǾ आएर गाउ गाउ ँ ँ
लÒदथ। यसल गदा[ ×यहाँका गाउ होस वा शहर होसु ् ्े े ँ , 
सब माǓनसहǾ ऽाहȣ ऽाहȣ हÛथ। ै ु े ǓतनीहǾलाई कसल ै े
पǓन सर¢ा Ǒदन सकको Ǔथएन। ×यस ु े ै बखतमा एक जना 
निचनकाे  र रहःयमय माǓनस दखा पर। तीे े  माǓनस ती 
दशका बाǓसÛदाहǾलाई सघाउन आएका Ǔथए। उनको े
नाउ सरभानस Ǔथयो। अिःशयाका माǓनसहǾको कƴमा ँ े
साथ Ǒदन र ǓतनीहǾलाई सहायता गन[ परमँ वे रले नै 
उनलाई खटाएको Ǔथयो भनर उनी ǒवँ वे ःत भएका 
Ǔथए। उनल आÝनो नामबाहक अǾ िचनारȣ कसलाई े े ै
Ǒदएनन। तर उनको åयिƠ×वल उनी कन साधारण ् ुे ै
माǓनस Ǔथएनन भनर दखाएको Ǔथयो। ् े े उनको रहनसहनल े
उनी ǒवƮान ् र उÍच खानदानका माǓनस भएको आभास 
सबल पाएका Ǔथए। उनी अǒृका महादशको काथȶै े े ज 
भǏे दशको रोमी नागǐरक भएको र सÛत अगिःटनक े ै
दशका बाǓसÛदा Ǔथए भनर सबल महशस गरका Ǔथए। े े े ेै ु
रोमी साॆाÏयका ǓनरÌ कुस राजा अǒटãलाको म×य ृ ु
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भइसकको Ǔथयो। उनको म×यपǓछ दश टबा टबा े ेृ ु ु ु
भएको Ǔथयो। एक समय एकǓऽत साॆाÏय अब अÛयोल 
र भताभǍु भएको Ǔथयो। यरोपका हǐरया र आवादȣ ु
¢ेऽहǾ अगवा Ǔबनाका सǓनकहǾल जथाभावी कु ै े Þजा 
गद[थ। ×यहाकँा बाǓसÛदाहǾलाई उनीहǾल लटपाट गरर े े ेु
उनीहǾको जीवनलाई तहस नहस बनाइ Ǒदएको Ǔथयो। 

   यःतो पीडादायी, ǒवपिƣ र दयनीय अवःथामा 
सरभानस दखापरकाे े  Ǔथए। उनी अिःशयाको राजधानी 
Ǔभयनाको एउटा पहाडमा कटȣ बनाएर बसका Ǔथए। ु े
×यसबला Ǔभयनाका बाǓसÛदाहǾलाई ǓतनीहǾमा आउन े े
ǒवपिƣको बारमा जनाउ Ǒदएका Ǔथए। तर उनको करा े ु
कसल सननन। Ǔभयनाका जनताहǾ ती जǍलȣ ै े ेु ्
माǓनसहǾबाट आफहǾ सरि¢त भएको र कसल पǓन ू ु ै े
उनीहǾलाई हमला गनȶछन भनर ै े गौरव गद[थ। ×यसल े े
गदा[ सरभानसको चतावनीलाई हःसी उडाउथ। े ेँ ँ जब 
उनको करो स×य साǒवत भयो तब माǓनसहǾ आएर ु
ǓतनीहǾको अगवाु इ गन[ अनरोध गर। चपचाप र ु ुे
नॆतासाथ उनी शहरमा आएर आबमणकारȣहǾबाट 
राहत पाउन र सरि¢त हन माǓनसहǾलाई ससु ुु Ì गǑठत 
गर। उनको जोश र जाँे गरल माǓनसहǾको ǿदयमा नया ँे
ǿदयलाई रोप। जÌ गे लȣ जम[न घोडचढȣहǾसग सामना ँ
गन[ माǓनसहǾलाई उनल ढाढस Ǒदए। आÝनो शहरलाई े
साहसका साथ सर¢ा गन[ उनल हौसला ूदान गर। ु े े
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अǓन अचàम तǐरकाल दानवमा भएका बरफहǾ पÊल। े े ेु
नदȣको भलको साथ उनीहǾको Ǔनिàत थू खानाै ैु का 
जहाजहǾ ǓतनीहǾǓतर बगाइए। जÌ गलȣ जाǓत 
गोथहǾको अगाǓड Ǔनडर भएर सभǐरनस खडा भए। े े
उनको ऽास ती जाǓतहǾमा फǓलएकोै  Ǔथयो। मानɊ 
परमँ वे रको हात उनीमाǓथ Ǔथयो भनर शऽहǾल आभास े ेु
पाएका Ǔथए।  
   जब आतǋको बादल हʫो तब उनी गफामा गएर ु
Ǔभ¢ु धारण गरर बस। ते े ैपǓन बलाबलामा Ǔछमकȧ े े े शऽ ु
जाǓतहǾल े अǒƶयाका बाǓसÛदाहǾलाई द:ुख ǑदÛथ। े
×यसबखत उनी आÝना जनहǾलाई राहत उपलÞध गन[ 
सǒबय भǓमका खãथ। खानकराहǾ उपलåध गराउथू ुे े े ेँ , 
बÛदȣहǾलाई छटाउन सहजकता[को भǓमका Ǔनभाु ू उँथे र 
शऽ-ुशऽ जाǓतहǾको बीचमा मलǓमलाप गराउन ूयास ु े
गद[थ। ×यसकाे  साथ धर परोपकारȣ काम र ै ैे
माǓनसहǾलाई धाǓम[क आःथाǓतर फका[उन उनल ूय× ने  
गरका Ǔथए। तर उनको ठलो समःया भनक े ेू ै
माǓनसहǾक बीै चमा रहन बाÚय भएपǓन कसरȣ अलग 
जीवन Ǔबताउन े भǏे Ǔथयो। माǓनसहǾको ǒहत िचताउन 
उनीमा ठलो दू बाब Ǔथयो। जǓत परमँ वे रसग एकल ँ
जीवन Ǔबताउन उनी चाहना गद[थ ×यिƣ े उनको माग 
माǓनसहǾका बीचमा ठलो Ǔथयो। उनी सरल जीवन ू
Ǔबताउन चाहÛथ। अǒƶयाका शऽहǾ पǓन उनीदिख े ेु
अ×यÛत ूभाǒवत भएका Ǔथए। एक Ǒदन उनको गफामा ु
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जÌ गलȣ माǓनसहǾको सरोु , अहÌ कारȣ तर छटपǒटएको 
सरदार ओयाडसर उनलाई भÒन आए। तर गफाको े े ु
ढोका सानो Ǔथयो र ती योƨा अÊ ला Ǔथए। “Ǔनहरनु "ु 
भनर सभाǐरनसल भन। अǓन ×यो मह×वाकाÌ¢ी जम[न े े े े
अथा[त गोथ नॆ भएर Ǔनहǐरए र सभाǐरनस बसको ् ु े े
ठाउमा उनको आशीँ वा[द पाउन पग। ु े  
   सभाǐरनसल अǒƶयामा धर चच[हǾ खडा गर। े े े ेै
×यहाँका र बाभǐरया भǏ े दशका माǓनसहǾलाई े
ससमाचार सनाए। उनको ूयासल धरल यशलाई ु ु ूे े े ेै
ǒवँ वास गर। ×यस भगमा उनी अ×यÛत लोकǒूय भएकाे े  
Ǔथए। सबल उनलाई सÛत वा Ǔसƨ भनर पकाद[थ। ै े े ेु
मÚय जाडोका समयमा डानवेु नदȣ िचसोल जमको बलामा े े े
पǓन उनी खालȣ खʣाल ǒहÔदु े ँ थ। कवल एक जोर लगा े े ु
बाहक अǾ े कहȣे  उनीसग Ǔथएन र ँ कहȣकोे  पǓन चाहना 
गरनन। अÛत समयसàम उने ् ले सरल र तपःवी जीवन 
अपनाए। चच[का ूमख अगवा वा Ǔबशप बनाउन ु ु
उनलाई कोिशश गǐरयो, तर चच[मा आÝनो भाऊ खोÏन 
नचाहकोे ल कन पǓन उनल पदलाई े ेु ै ःवीकार गरनन। े ्
अझ उनी अǓभषक गǐरएको åयिƠ हो ǒक होइन भǏे े
करामा ु कोहȣ पǓन यǒकन Ǔथएन। तीस वष[सàम यस 
सÛत र सǒबय माǓनसल आÝनो ǒबयाकलाप जारȣ राख। े े
उनी कहाँबाट आएका हनु,् यथाथ[मा उनको िचनारȣ क े
हो भनर कसलाई थाह नǑदएे ै ै  तापǓन उनल अǒƶयामा े
आÝनो उãलखनीे य र साहǓसलो काम ×यिƣका वष[सàम 
सàपǏ गर।े  
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कलाबार दशकȧ मरȣ ःलसर े े (१८४८-१९१५) 

एक Ǒदन “अǒृका महादशका ूाÛत कलाबारमा े
Ǔमिशनरȣ भएर जान मरो सपना Ǔथयोे े " भनर मरȣ े े
ःलसरल आÝनो मनशाय åयƠ गरकȧ Ǔथइन। उनी े े े ्
ःकटãयाÖडको जƣा Ǔसउन बाबकȧु ुे  छोरȣ Ǔथइन। ्
आǓथ[क ǓबपǏताल गदा[ कǓलल उमरमा े ेै कलकारखानामा 
काम गन[ परको Ǔथयो। एघार वष[को उमरमा उनल ु े े े
डिÛड Ǔमल भǏ े कपडाको कारखानामा चौध ु बष[सàम 
काम गरकȧ Ǔथइन। उनकाे ्  Ǔनिàत ती ǑदनहǾ अ×यÛत 
पीडादायी Ǔथए। उनका ǒपता जʭाहा Ǔथए जसल गदा[ ँ े
पाǐरवाǐरक जीवन झन ǓनƵर भएको Ǔथयो। घु रमा बःन 
मन नलागकोे ल कǒहलकाहȣ कन सानोǓतनो े े U ु ै पसलमा गएर 
सि×थु न भन कǒहलकाहȣ सडकम े े U ै रातभǐर घǓमरहिÛथु न।् 
उनको जीवन एकल जीवन Ǔथयो। तर एकǑदन एक 
इसाईल उनकाे  Ǔनिàत ूाथ[ना गरे, अǓन उनी आइतबार 
बालबाǓलकाहǾलाई बाइबलको बारमा Ǔसकाउन िशि¢का े े
भइन। यसल गदा[ उनको जीवनमा राहत् े  Ǔमलको Ǔथयो। े
उनल आफलाई र आÝनी आमालाई यसरȣ पऽ लखकȧ े े ेू
Ǔथइन:् “एक Ǒदन पǓन चच[मा गइन भन म कन पर मह े ु ै
वा चÛिमामा भागर लकको महशस गद[छ। चच[मा म े ेु ु ु
ǑदलोÏयान Ǒदएर समावश हÛछ।े ु ु " हो, यथाथ[मा चच[ र 
बाइबलल उनलाई शिƠसàपǏ गराएको Ǔथयो।े  
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   आÝनो दशबाट बाǒहर ससमाचारे ु को काम गन[ जान ु
अिघ उनी आÝन शहरको छउछाउमा रहकाै े े  
झोपडीहǾमा गएर ×यहाकँा माǓनसहǾको सवा गद[Ǔथे न।् 
जब सन ्१८७४मा अǒृकाका Ǔनिàत ूÉयात Ǔमिशनरȣ 
डाÈटर ǓलǓभÌ ःटोनको दहाÛत भयो तब ःकटãयाे Öडको 
ःकǒटश चच[का माǓनसहǾमा Ǔमिशनरȣ भएर जान जोश े
चलको Ǔथयो। यहȣे  पǐरवशमा मरȣको सपना पǓन ǒवःतार े े ै
परा हन थाãयो। उनू ु ले ःकटãयाÖडको एडनवग[मा आफ ू
Ǔमशनरȣ हन चाँु डै न ताǓलम Ǔलइन। ×यसपǓछ ǒवँ वै ् को 
कǑठन दशमा Ǔमशनरȣ हन आÝनो याऽा सर गǐरन। े ु ु ्
उनी कवल अʧाे ईस वष[कȧ माऽ Ǔथइन। उनलाई वष[् को 
कवले  साठȤ पाउÖड माऽ तलब ǑदइÛØयो। ×यहाँ उनल े
साहǓसलो र Ǔन×य कठोर पǐरौमको जालोमा आफलाई ू
पानȶ काम गǐररǒहन। परमँ व् े र र मानव कãयाणमा 
समǒप[त मरȣको जीवन चया[ यःतो हÛछे ु : अÛधकार 
Ǔसससागर अथा[त दलदल भ् ूे Ǔममा रहर े ×यहाँका 
दासहǾसगँ घलǓमलु , झपुडी तथा सानोǓतनो टहरामा बसी 
माǓनसहǾको सवाे , धामी झाँबȧ र Ǔनव[Ƹ माǓनसहǾसगँ 
रहनसहन, जʭाहा र काटामार गǐरन असßय र पǓतत ँ े
समाजमा सàझाउद घमǒफर आǑद। यःतो खँ ै ु ɨु खार तथा 
खतरायƠ गाउु ँहǾमा समǒप[त मरȣल आफे े  नो अ×यÛत 
आदश[मय कामलाई सʶालन गरकȧ Ǔथे इन।्  

जǍलȣ, Ǔनरङ कसु  र काननुहȣन  ओकोयोǍ 
जाǓतको बीचमा सफलतासग काम गन[ न उनको उँ ु ै ×कƴृ  
उपलिÞध Ǔथयो। उनल भनकȧ Ǔथइन े े ् “ म ×यःतो नया ँ
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जाǓत र नयाँ दशमा जाँे दैछ जहाँका माǓनसहǾ अ×यÛत ु
बरु , भयǋर डरलाÊदा माǓनसहǾ बःदछन। सबल ् ै े
मलाई यो भÛछÛ  ǒक ǓतनीहǾल मलाई माछ[न।े ् " ×यहाँ 
Ǔतनल अǒृकाकोे  परàपरा अनसार अनकɊ सतानका ु े ै
ǾपहǾलाई पजाआजा गरको Ǻंयको सामना गरकȧ ू े े
Ǔथइन। ् “यǑद मरो उƨारकता[ मरो साथमा भएको मल े े ेै
महशस नगरको भएू े , म बहलाउन Ǔथए।ु े ँ " उनल े
लिखन। जब जब जाǓते ्  जाǓतको बीचमा काटमार हÛुØयो 
तब तब ःथानीय मǒहलाहǾलाई बचाउन उनी ǓतनीहǾको 
अगाǓड खडा हिÛथन। अǓन ती लÔन माǓनसहǾलाई ु ् े
अगाǓड नबÕन चनौǓत ǑदिÛथन। ु ् एकǑदन सरदारको 
छोराको म×य भयो ृ ु ×यहाँको चलन अनसार ×यसबला ु े
उनलाई गाÔन बला यƨे े ु बÛदȣहǾलाई नरबलȣ Ǒदन 
अराएका Ǔथए। तीन हƯासàम Ǔतनल ती मǒहला र े
कटाकटȣ यƨे े ु बÛदȣहǾलाई लकाइ राख। ǓतनीहǾमा ु े
तसȶर आकलåयाकल भएका एक आमा र ु ु बÍचा पǓन 
Ǔथए। Ǔतनल ǓतनीहǾलाई सÛदकमा लकाइ राख। उनल े े ेु ु
ǐरसाहा र जʭाहा Ǔभडलाई सàमाãन खोिजन। उनल ँ ् े
कन माǓनसलाई बलȣ Ǒदन पाु ै इदनँ ै  भनर अडान Ǔलइन। े ्
अǓन ती जाǓतहǾको इǓतहासमा ूथम पटक नरबलȣǓबना 
सरदारको छोरालाई गाǓडयो। यो उनको पǒहलो कदम 
Ǔथएन। ×यस भगका कǓतपय माǓनसहǾल उनको सामना े े
गन[ नचाहकोल लकȧे े ु  Ǔछपी नरबलȣ चढाई माǓनसहǾलाई 
गाÔथे। तर कáयɊ पटक उनी ती माǓनसहǾलाई थाह ै
नǑदई ǓतनीहǾका साथमा उǓभिÛथन ्र नरबलȣ गन[ रोक 
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लगाउǓथन। माǓनसहǾ भाला र हǓतयारहǾ Ǔलएर ँ ्
यƨुबÛदȣको बलȣ Ǒदन तयार हÛथ। तर उनको साहस र ु े
धय[ताल गदा[ ती जÌ गै े लȣ माǓनसहǾ आिजत हÛथ र ु े
ǓतनीहǾल बǓलको लाǓग तयार भएकाे  åयिƠलाई 
छटाउथ। ु ँ े  

धरे ै Ǔबमारल गदा[ उनको शरȣर िशǓथल हÛØयोे ु , 
तपǓन उनको आ×मा वा जोश जाँगǐरलो न हÛØयोै ै ु । 
उनल घरायसी कारणल पǓन दे े :ुख पाएकȧ Ǔथइन। ्
आÝनो कामको Ǔनिàत ǒववाह गनȶ इÍछालाई ×यागकȧे  
Ǔथइन। तर ूǓतकल तथा स् ू ɨ घष[मय जीवन Ǔबताउन ु
परतापǓन उनल कǒहल पǓन हरश खाइनन। उनी Ïवरोल े े े ेै ्
Ǔसǒकःत भएर थला परकाे  बेलामा लखकȧ Ǔथइने े ,् “मरो े
ǿदय गाइरहको छ। ओहोे , सहानभǓत भनको यस ु ू े
जगत ्को अ×यÛत मãयवानू  ् तǂव रहछ।े " हतास र 
Ǔनराश भएकालाई उनल यसरȣ सãलाह ǑदिÛथने :् “आÝनो 
नशालाई सकाएर Ǔछʣ बु ूै ढȣ नहोऊ। जहाँ पǓन सǎष[ गन[ 
पटका कस र Ǔतॆो ǿदयलाई जवानीमा राख।ु " उनको 
बारमा कसल लखका Ǔथएे े े ेै , “उनी जःतो ǒहàमत भएकȧ 
मǒहला सायद Ǔबरल होलाै न।्" उनको जीवनीको बारमा े
लÉ ने ेल लखका Ǔथएे े े : “िचरःमणीय शहȣदहǾमा उनको 
ःथान अ×यÛत अǓमम पǋǓतमा रहको छ।े " उनको म×य ृ ु
सन १९१५को जनवरȣ १३ मा भएको Ǔथयो। 
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ǒविलयम लौड: बलायतकोे  ÈयाÛटबरȣ चच[को मल िबशपू  

                      (सन ्१५७३-१६४५) 
ःवािभमान र इसाई लौहपǾष ǒवु िलयम लौडको 

भाÊय न इसाई शहȣै द हनु ु िथयो। हो, सɨ किचतु  मनका 
भएपिन उनी ǒवƮान ् िथए। अǾ इसाईहǾलाई पवा[महल ु े
हरतापिन उनमा धर उãले े े ेै खनीय गणहǾ िथए। एक Ǒदन ु
बलायतकाे  राजा चाãस[ले भनका िथएे , “यो कःतो बेचन ै
आ×माल भǐरएको मािनस हो े ! जब सब थोक राॆो ै
भइरहको छ त उसल े े ×यसलाई राॆोसग हनȷ सÈदन। ँ े ै
कितकराहǾलाई Ýयाँु कर पǐरवत[न गन[े  उनी अित 
मनपराउछनँ ।् अिन उसको मगजमा तǐररहको धािम[ै े क 
सधारलाई बाǒहर ãयाउन चाहÛछन। यःतो ु ् मािनसलाई 
मकहाँबाट लजाै ऊ। तर म Ǻढतापक[ू  भÛछु, यसल े
पछताउनपनȶछ।ु ु " 

आÝना ूितƮÛदȣहǾूित ǒविलयम कठोर िथए। 
उनीहǾलाई िततो Ǻǒƴल हथȶ र उनीहǾको तक[ लाई े े
सǏपिन उनी चाहु ँदन िथएै । उनी िचसो मन भएका र 
ताǒक[ क िनण[य गन[सÈन åयिƠ िथे ए। तपिन उनी ै
उÙ देँय ूǐरतमाे  चलकाे  मािनस िथए। आÝनो मनलाई 
एकताको सूऽमा बाँधर े अिघ बÕन ǒविलयममा अǾ े
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असल गणहǾ पिन िथएु , जःतै: लगनशील तथा पǐरौमी, 
Ǻढस कÌ किãपत, िनःवाथȸ र ूशासिनक काममा िनपण। ु
यसल गदा[ े बलायते को इसाई जग× मा उनी धरोहरको 
Ǿपमा खडा भएका िथए। आÝनो इǍिलश चच[ 
Èयाथोिलक चच[को ǒवशƨ तर सधाǐरएकाु ु  अǍ िथए भनर े
ǒवँ वास गद[थ। ×यस चच[ल अपनाएका लआय र कामको े े
उ×थान र सàबध[नका िनिàत उनी ǑदलोÏयान Ǒदएर 
चलका िथए। उनको यो े ǒवचारल बाइबलमा माऽे  
ǒवँ वास गनȶ शƨाचारवाु दȣ अथा[त ÜयǐरटनहǾसग ् ु ँ
ǒववादमा फसका िथए। उनको दवाब सहन नसककोल े े े
कित इसाईहǾ अमǐरकाको Ûय इÌ Êलाे ु Öडमा शरण िलन 
जानपरको िथयो। ×यिƣमाऽ होइनु े , उनको कÒ टरवादȣ 
नीितल गदा[ आÝन चच[का कितपय पादरȣहǾबाट िचिसन े ै ु
परको िथयोे । Èयाथोिलक चच[ू ित बलायतकाे  बढȣ 
जनसÌ Éया Ǿƴ िथए। यसले गदा[ उनी जनमानसमा 
लोकǒूय िथएनन। ्  

सǒहंणतामाु  कम भएतापिन आफ ःपƴ नीू ितमा 
ǒहडकोल उनको साहस र इमाँ े े Ûदरȣमा कसल पिन ूँ नै े  
उठाउन सÈदनØयो।ै  नरम नीित अपनाए, काǑद[नल 
अथा[त ् बलायते  चच[को उÍच पदािधकारȣ बǏ े गोÜय 
ूःतावलाई उनल ठे ुŘयाइǑदए। जब उनका शऽहǾल ु े
उनको मकािबला गर तब उनल आÝनाु े े  गण र ु
मãयमाÛयताहǾलाई अभतपव[क ूःतत गर। ू ू ू ु े  
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उनका बरȣहǾल उनलाई चच[को पदबाट िनलàवन ै े
गर र उनको मƧाको सनवाईको िनिàत लाàबथ शहरमा े ेु ु ु
बोलाइयो। जब ×यस ठाउँमा आÝनो बÊगी िलएर 
डÌु गामा चढर गएका िथएे , तब ×यो डÌु गा डÞुयो तर 
कोहȣ पिन हताहत भएनन। उन् ले सातवष[सàम ×यस 
ठाउबाट ओहोर दोहोर गन[पâ योँ ु । अिÛतम पटक उनी 
बलायते  लाàबथ शहरको टावर अथा[त कदखानामा थिनन े ् ुै
पगका िथए। तपिन उनु े ै ले िनभȸक र नझÈन चǐरऽलाई ु े
कायमम राख। ×यसबला उनल आÝनो डायरȣमा लखका ै े े े े े
िथए: “म लाàबथमा बिसरहɄ। म हःसी उे ँ डाउन े
मािनसहǾबाट टाढ बसɄ। चच[मा ूाथ[नाकाै  िनिàत बलका े ु
गए। ×यसबला ×यस Ǒदनको भजनसÌ मँ े हको अÚयाय र 
यशया ै ५० अÚयाय पढɄ। यसल मलाई ठे ू लो साÛ×वना 
िमãयो। मलै े भोÊनपनȶ दु :ुखको लािग परमँ वे रसग ँ
आभाǐरत भए। मलाई थाहा छन यस मािमलामा मलाई ँ ै
परमँ वे रल ǒकन योÊय तãयाे ु ए। जब म आÝनो बःने 
ःथानमा फकɎ  तब ×यहाँ सयɊ गǐरब र मराे  
शभिचÛतकहǾ भलाभएका िथए। ×यसबला उनीहǾल ु े े े
मरो सर¢ाकोे ु  िनिàत ूाथ[ना गर। उनीहǾलाई मल े ेै
आशीष Ǒदए र परमँ वँ े रलाई धÛयवाद Ǒदए।ँ 

जब उनी कदखानामा िथएै , तब उनी आÝनो 
घरमा कǒहलपिन फक[ न सकनै े न।् उनी सƣरȣ वष[का 
भइसककाे  िथए। उनको ःवाःØय एकदम खःकको े
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िथयो। उनको िखलाफमा धर सनवाई भएको िथयो र े ै ु ु
उनलाई खƣम गन[ चाहनहǾल उनलाई अदालतमा े े
उßयाएका िथए। बाटो र भʣीहǾमा गाइनहǾल उनको े े
हःसी उँ डाएर मजाकसाथ गाउदँ थे। बाइबलमा भनको झɆ े
उनको दग[ितु  भएको िथयो: “जो मािनसहǾ शहरका 
ढोकाहǾमा उिभÛछन ित् नीहǾले मरो बइÏजत े े
गर।जʭाहाहǾल मरो नाउ काे े ेँ ँ डरे  हःसी र मजाँ क 
उठाए।" 

चारवष[पिछ अदालतमा उनको अिÛतम सनवाई ु ु
भयो। उनलाई म×यदÖडको फसला सनाइएको िथयो। ृ ु ुै
जब उनले म×यको सामना गरका िथए ×यसबला उनको ृ ु े े
अनहारमा चमक िथयो। म×यपिछ उनका ु ृ ु शऽहǾलु े भने, 
“उनका गालाहǾमा रǍ लगाएका िथए।" 

भजनको पःतकबाट उनल अ×यÛत साु े हस पाएका 
िथए। उनल लखका ूाथ[नाहǾ अझ पिन उãलखनीे े े े य 
छन। ् आÝनो Üयारो दश र जनताकाे  िनिàत गरको े
ूाथ[ना अझ पिन ूÉयात छन। उनल यीै ् े  ूाथ[ना गरका े
िथए: “मरो दश र जनताल िनरÛतर Ǿपमा अिÛतमसàम े े े
तपाɂको सवा गदȷ रहे ून।्" 
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सन ्४०० शताÞदȣको करो हो। इिजÜट अथा[त ु ्

Ǔमौ दशको मǽभे Ǔूमको गफामा एक जना बयोवƨ ु ृ
पालमन नाम गरकाे े  इसाई Ǔभ¢ ू Ǔथए। एक Ǒदन 
उनीकहाँ एक जना पाखोǓमनस भǏ ेयवक भÒ नु े  आए। 
ती यवक भख[रु  सǓनक सै े वाबाट अवकास पाएका Ǔथए। 
यवक आएको मनशाय पालमनल सोधु े े े। ती यवक ु
ससारदिख ǒवरƠ लागर तीं े े  Ǔभ¢ूको चला बǏ आएकाे  
Ǔथए। ती Ǔभ¢ूल अपनाएका आÛकोराइट भǏ ेे
इसाईमतमा आफ सामल हनचाहको मनशाय ×यस ू े ेु
पाखोǓमनसल उनलाई åयƠ गर। ×यस Ǔभ¢ूल े े े
पाखोǓनमसलाई Ǔलन अःवीकार गर ǒकनभन Ǔभ¢लू े े े
अपनाएको मǽभǓूमको कठोर जीवन ×यस यवकल पालन ु े
गन[ सÈदन भनर उनल सोचका Ǔथए। तीै े े े  Ǔभ¢ूल े
यवकलाई भनु े, “बाब,ु म रोटȣ र ननबाहक ु े कहȣे  पǓन 
खाǏ। मल मƭपान कǒहल पǓन गरको छन र रातभर ै ै ैे े
जागरण बःछ।ु " 

पाखोǓनमसले जवाफ Ǒदए: “म ूभ यशलाई ु ूे
ǿदयदिख ǒवँ वाे स गछ[। तपाɂको जीवनशलȣलाई ु ै
अपनाउन र तपाɂलाई साथ Ǒदन ूभ यशल मलाई शिƠ ु ूे े
र धैय[ता Ǒदनहनछ भनर म पण[ ǒवँ वु ूु े े ःत छ। तपाɂसग ु ँ
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ूाथ[नामा लगनशील हÛछ र तपाɂको पǒवऽ काय[मा म ु ु
पǓछ पǓछ लाÊदछ।ु " यस साहǓसलो जवाफ पǓछ ती 
Ǔभ¢ूल पाखोǓनमसलाई े आÝनो मतमा Ǔभŧयाए। 
पाखोǓनमसलाई उनल आÝनो अǓभǏ Ǔमऽ र अनयायी े ु
बनाए। पालमनल ×यस यवकलाई यो बाचा गराएे े ु : 
“Ǔतमी र मरो बीचमा सàझौता गरɊ। परमँ वे े रल े
नछटाएसàम हामी एक आपसमा कǒहल पǓन नछटɊ।ु ुै " 
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िभकू्ष िभतािलस (सातɊ शताÞदȣ) 

सातɊ शतÞदȣमा िमौ दशको गाजा मǽभे िूमको 
गफामा िभतािलस भǏे िभक्षु रहÛथ। उनी कहाँबाट ु े
आएका हनु ्भनर कसलाई थाहा िथएन। एक Ǒदन उनी े ै
अलÈजािÛिया शहरमा िभक्षुे को पोसाक लगाएर पस। े
×यस सहर साÛसाǐरक रहनसहनको चपटामा िथे ए। ×यो 
सहरका मािनसहǾ मोज मःतीमा लागका िथए। शहरको े
खलाबलाको बीचमा उनी तसा[उन åयिƠ जःतो दिखÛथ। ै ै े े े
उनल एक Ǒदन आÝनो अनकÌ टाे र गफामा यशको ु ूे
अगािड ãयाइएकȧ वँ याे को बारमा पढकाे े  िथए। ×यो 
पढपिछ शहरमा आएर ×यःत गित भएकाे ै  ƸीहǾलाई 
परमँ वे रको ससमाचार सनाउन उनलाई ूरणाल एकदम ु ु े े
घचʫो।े  ×यस शहरमा भएको ू×यक पितत ƸीहǾको े
नाम उनल सÌ के लन गर। उनल Ǒदनभर Ïयालादारȣ े े
काम गर। अिन आफल पाएको दिनक Ïयाला िलएर े ेू ै
हरक रात एक जना दभा[गी Ƹीकहाँ पÊथ। े ेु ु  

वँयाे  पशामाे  अपनाएका Ƹीकहाँ ती िभक्ष ु जान ु
एकदम अनौठो र परàपरा अनसार अनिचत िथयो। उनी ु ु
वँ याे कहाँ गएर आफलाई िचनापचȸ गराउथ। उनीसग ू ँ ँे
खाना खाÛथ। खाना खाइसकपिछ आफल आज[न गरको े े े ेू
पसा तीै  Ƹीलाई ǑदÛथ र अनरोध गथȶे ु : “म ितमीलाई यो 
पसा ǑदÛछ ताकȧ यो रात ितमी पापरǒहत जीवन ै ु
िबताउनू।" अिन ×यस Ƹीसग ूाथ[ना गथȶ र ूायजसो ँ
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आफल कÖठ गरको भजन उनकाू े े  अगािड दोहâ याउथ। ँ े
×यस Ƹीकहाँबाट जानभÛदा अिघ उनलाई बाचा गराउथु ँ े: 
“म ितॆो घरमा आएको छ भनर कसलाई नभǏूु े ै । यो 
करा गोÜयम होस भनीु ्ै  म अनरोध गद[छ।ु ु " सिÛदËन 
Ƹीकहाँ आफ आएको कसल थाहा नपाओस भनीू ्ै े  उनी 
चाहÛथ। तर े िबःतार उनको भै ेटघाटको बारमा हãला े
चãयो र मािनसहǾल उनीूित गलत भावनाल हन[ थाल। े े े े
मािनसहǾल े उनलाई अनकने  लाÑ छना लगाउन थाल। े
उनको बारमा चच[मा गनासो पिन पÊ ने ु ु  थाल। तर चच[ल े े
उनको िखलाफमा हःतक्षपे गन[ अःवीकार गर े र आÝनो 
काममा उनले िनरÛतरता Ǒदए। मािनसहǾल उनलाई े
दोषी चँ माल हरकोमा उनलाई िचÛता िथएन। े े े
परमँ वे रमािथ अटल ǒवँ वास गरर आफ ःपƴ नीे ू ितमा 
ǒहडका िथए। परमँ वँ े े रल न अभागी ƸीहǾकहाँ े ै
ससमाचार सनाउन आफलाई पठाउनभएको हो भǏ ेु ु ू ु
करामाु  उनी यǒकन िथए। उनी अलÈजािÛिया शहरको े
ू×यक े वँयाकोे  घरमा पगका िथए। उनको शƨताु ुे : 
इमाÛदǐरता र ǒवँ वासल गदा[ धर ƸीहǾ ूभाǒवत भएका े े ै
िथए। उनको अनरोधमा धरल आÝनो लÏजापण[ िजु ूे ेै उ 
बÍन पशा ×यागका िथए। धर जना ×योे े े े े ै  पशा छोडर े े
ǒववाह र घर गहृःथीको जीवन अपनाएर खशी भएका ु
िथए। उनीहǾमा कितपय ƸीहǾ आमा र असल प× नी 
भएका िथए।  

तर यो कथा दभा[Êयवस ǒवयोगमा अÛत हÛछ। ु ु
उनी एक बलका ×यःत से ु ै िÛदËन Ƹीकहाँबाट फकɌ दै 
िथए। उनीूित गलत भावना राÉ ने धम[को भषमा ǒहÔन े ेँ
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एक जना मािनसल उनको टाउकोमा ǒहका[एर लडाए। े
िभतािलस सǒकनसकȧ आÝनो दयनीय कोठामा िघिॐँदै 
आए। उनको यो अवःथा दखर हलका हल मािनसहǾ े े ु ु
उनको स× नु े कोठामा आए। जब मािनसहǾ आए तब 
ितनी घडा टकर मǐररहको भʣाए। ुँ े े े े उनको हातमा थोऽो 
कागतको मठुो िथयो। ×यसमा यो लिखएको िथे यो: 
“जबसàम ूभ आउनहǏ तबसàम कसको Ûयाय नगन[ु ु ूु ै । 
उहाँल न अÛधकारमा गोÜय राखका ू×यक करालाई े े ेै ु
खलासा गन[हनछ। ×यसबला न मािनसको िनयतको ु ु ु े े ै
छल[Ì ग हनछ।ु े " 

अिन ×यस शहरमा रहका ू×यक Ƹी जसलाई े े
उनल राहत Ǒदएका िथएे , उनको उदाहरणीय कामलाई 
जनसमक्ष रािखǑदए। अिन सारा शहर उनलाई सàमान 
गन[ उिãटए। सारा ƸीहǾ हातमा बƣी र मनबƣी िलएर ै
उनलाई दफन गनȶ ठाउमा भला भए।ँ े  

यसरȣ एक जना मािनस जो परमँ वे रसग रहःयमय ँ
तǐरकाल ǒहडका िथएे ेँ , उहाँको वचनमा अिडग भएर 
चलका िथएे , आफ ःपƴ गितमा लागका िथएू े , तर धम[को 
भष लगाएर बःन अकȾ मािनसल गलत सिàझे े े दँा सÛत 
िभतािलसको असमाǒयक तǐरकाबाट म×य भयो। ृ ु
मǽभिूमबाट पापल खले े बाड गरको अलÈजािÛिया शहरमा े े
आउदा िभतािलस कǐरब साठȤँ  वष[को िथयो। ूभको ु
ूरणामा ǒहʭो भÛदमा अǾल िनको माǏपुछ[ भǏे छन े ेँ ै ै
भǏे कुराको ÏवलÛत उदाहरण सÛत िभतािलसको 
ǒकःसाल Ǒदे एको पाइÛछ।  
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(ई॰स॰ ६९०) वरमाउठकोे  धम[गǾु    

बǓनǓडÈट Ǔबसकपको जÛमे  (ई॰स॰ ६९०) बलायतकोे  
आÌलो-साÈसन जातको उÍच घरानामा जÛमको Ǔथयो। े
नथ[िàॄयाकाु  राजा ओसवीको दरबारमा उनल उÍच दजा[ े
पाएर काम गरकाे  Ǔथए। ×यसबला उनी नव यवक े ु
Ǔथए। जब उनी  तइस वष[काे  भए तब उनले आÝनो 
जाǓगर र पतक सàपिƣ ×याǓगै ृ  Ǒदए। आÝनो जीवन 
परमँ वे रको सवा गन[ समप[ण गर। े े उनी ईसाइ Ǔभझ ु
भए। सÛत ǒवलृडसग Ǔमलर उनी रोम गए। ×यसपǓछ े ेँ
उनी इटालȣ र बलायतको बीचमा ओे हरदोहर गर। जब े
उनी रोमबाट बलायते  फक[ Ûथे  तब आÝना साथमा 
पःतक र धाǓम[क वु ःतहǾ ãयाउथ। ×यसकाु ँ े  साथ ै
रोमबाट िशãपकारहǾ उनल ãयाए। े बलायतकाे  चच[हǾ 
आकǒष[तǾपल े बनकाे  उनी चाहÛथ।े  

बलायतको वरे े  नदȣको मखमा राजा ओसवीका ु
छोरा एगृȧल उनलाई जÊगा Ǒदए। ×यहाँ उनल चच[ र े े
ईसाइ गàबाु  बनाए। उनल े बलायतमाे  ूथम पटक Ǔससा 
Ǔभŧयाए। ×यो Ǔससा  ृ ाÛसबाट ãयाएका Ǔथए। 
ृाÛसबाट अǾ प×थर र Ǔनमा[ण साममीहǾ पǓन 
Ǔभŧयाएका Ǔथए। ×यसका साथ उनल ै े ǒवदशीे  काǓलगढ र 
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ǓसकमȸहǾलाई बलायतमा ãयाएर ×यहाँका े आÌ Êलो-
साÈसन माǓनसहǾलाई ǒवǓभǏ ǓसपहǾ Ǔसकाउन 
लगाएका Ǔथए। बलायतमा नभएका सामानहǾ े ãयाउन 
ǒवǓभǏ समिहǾ पार गरर खोजी खोजी ãयाएका  Ǔथए। ु े
उनको चच[लाई अ×यÛत आकǒष[त र आभषूणयƠ बनाउनु  
गन[ उनल कन पǓन दे ु ुै :खलाई द:ुख माननन। े ्  

तर बलायतमाे  उनको मÉुय दन उनल ãयाएका े े
पःतकहǾ Ǔथए ǒकनभन उनी पःतकहǾ जàमा गन[ ु ुे
अ×यÛत सोिखन ् Ǔथए। आÝना वरमाउथ गàबाे ु मा ठलो ू
पःुतकालय बनाउन उनको ूे बल आकाÌ ¢ा Ǔथयो। 
उनल े ǒवदशबाट ǒवǓभǏ िचऽे , रंǓगन कला×मक मूǓत[ र 
सÌ गीतहǾलाई आयात गर। े रोमको सÛट ǒपटस[ चच[का े
सÌ गीत अगवालाई पǓन उनल ु े बलायतमाे  ãयाए। 
वरमाउथ चच[मा गाउन गीते े , बजाउन सÌ गीे त र 
आराधना गनȶ चलन रोमको ूǓतǓलǒपमा उनल ढाल। े े
चच[को सङ  गीत, शाƸ पÕन ढाँचा र े ँ लोक कसरȣ 
फलाÈन भनर Ǔसकाउन उनल ताǓलम क¢ाहǾ पǓन े े े
सÑ चालन गर। उनको यस अनǓगÛती दनहǾल गदा[ े े े
बलायतकोे  ूारिàभक चच[ अ×यÛत सàपǏ भएको Ǔथयो। 

बǓनǓडÈटकोे  कामूǓत ूभाǒवत भएर राजकमार ु
इगǒृडल फǐर े े कहȣे  जÊगा बलायतके ै  जारव भǏे ठाउमा ँ
उपहारःवǾप उनलाई Ǒदए। ×यस जÊगामा उनल अकȾ े
गàबाु  वा चच[ मठको Ǔनमा[ण गर। पǓछ े ×यहȣ गàबाु  
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पिँ चम जगतमा ǒवƭाको महान र ूÉयात कÛिमा ् े
पǐरवत[न भयो। सातɊ शताÞदȣमा ×यो ठाउ ूÉयात ǒवƮाँ न ्
Ǔबडीको घर भएको Ǔथयो। बǓनǓडÈट ǒवǓभǏ कामहǾमा े
अ×यÛत åयःत हÛथ। उनलाई सघाउन उनको मन ु े
Ǔमãन भǓतजा एःटरǒवनलाई साथमा Ǔलए। पǓछ उनलाई े
×यस मठको आबोट अथा[त मल नाइक बनाइयो। ×यस ् ू े
ठाउमा धर ःथानीँ े ै य साÈसनहǾ पǓन Ǔभ¢ु भएर बसका े
Ǔथए। ǓतनीहǾ सब Ǔमलर खतबारȣमा काम गथȶ ै े े । साथ ै
धातका कामहǾ पǓन गथȶ। ु रातमा ǓतनीहǾ सब जना ै
एउट शयनकै ¢मा सग स×दथ। ǓतनीहǾको बीचमा को ँ ै ु े
ठलो को सानो भǏ ेǓथएन। ू  

×यहȣ  बǓनǓडÈट Ǔबसकपका साममील गदा[ े े
पǓछका Ǔबडी जःता ǒवƮानहǾलाई आि×मक £ानमा ठलो ू
सहयोग पगको Ǔथयो। ु े ×यहȣ गàबाु मा न इिÌÊलै श 
चच[को ठोस जग बसको Ǔथयो। े बलायतकोे  राǒƶय 

इिÌÊलश चच[को मǒहमाको ॐोत ×यहȣ चच[ अथा[त गàबा् ु  
Ǔथयो। उनको म×य भएपǓछ पǓन जारोको ×यस गàबाृ ु ु मा 
छसय ǓबƮानहǾ काय[रत Ǔथए। ×यसका साथ ै
पय[टकहǾको ओइरो पǓन लाÊØयो। नथ[िàबयाको चच[को ु
काय[शलȣ परानो सिãटक चलनबाट रोमी चलनमा ãयाउन ै ु े
उनको ूमखु भǓूमका Ǔथयो। 

उनको पǐरौम र याऽाल गदा[ ×यस े समयको 
इसाई जगतमा ठलो फǓलफाप भएको Ǔथयो। ू तीन 
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वष[सàम प¢घातको कƴकर जीवनपǓछ बǓनǓडÈटको े
म×यृ  ु भयो। उनको म×य पǓछ पǓन उनको कामलाई ृ ु
ǓनरÛतरता Ǒदन उनका अनयायीहǾलाई अनरोध गरका ु ु े
Ǔथए। इसाई अनशासन बǓनǓडÈटको Ǔनयम पालन गन[ र ु े
उनको बहतृ  ् पःतकालयलाई सर¢ण Ǒदु ं ई राÉ न उनल े
अिÛतम चाहना ती अनयायीहǾलाई ूकट गरका Ǔथए। ु े
आठɊ शताÞदȣको सßयता र ǒवƭाको ौय बǓनǓडÈटल े े े
बसालको जगमा आधाǐरत Ǔथए भनर इǓतहासे े ǒवÙहǾल े
बताउदछन।ँ ्  
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(सन ् १६२४-९१)Èवकरे  सàूदायको ं संःथापक   
 “घडासàम आउन छालाको पाइÛटुँ े " लगाउन े
भनर ूÉयात भएको जज[ फÈसको जÛम े बलायतकोे  फनी े
ःशाटफोड[ भǏे गाउमा ँ भएको Ǔथयो। उनका बबा ु
तानबǏे åयवसायमा लागका Ǔथए। ǒवपǏ वग[मा ु े
जिÛमएको जज[ बार वष[को उमरम जƣा Ǔसउन काममा े ेै ु
लाÊन परको Ǔथयो। रोजी रोटȣको Ǔनिàत सु े Ì घष[ गन[ ु
परपǓन परमँ वे े रको ǒवँ वासमा उनी पǓछ परकाे  
Ǔथएनन।् आि×मक जीवनमा पǓन उनल धर से े ै Ì घष[ गन[ ु
परको Ǔथयो। लामोे  समयको अथक ूयास र ूाथ[नाƮारा 
आि×मक जीवनमा एक मनोबािÛत आएको उनल आभास े
पाएका Ǔथए। ×यो आÚयाि×मक बािÛतमा एक ǒवँ वासको 
सूऽपात उनल गर। उनको Ǔनंकष[ Ǔथयोे े , “परमँ वे रल े
ू×यक माǓनसलाई Ǔभऽी चतनाबाट बोãनहÛछ।माǓनसको े े ु ु
Ǔभऽी ǿदय न परमँ वै े रको आवाजको थलो हो।" ×यस 
बलाे  कǓतपय इसाईहǾल उनीसग सहमǓते ँ  भएनन र ्
चच[बाट पǓन उनल राहत पाएको महशस गरनन। े ेू ्
उनको यो ǒवँ वासलाई टवाे  Ǒदन कन पǓन पादरȣहǾ ु ै
अिघ सरनन। यसको फलःवǽप उनी ǒफरÛत ूचारक े े्
बन। बानी åयहोराे , जीवनशलȣै , लगा लगाउन तǐरकाु े , 
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बोãन तǐरका र आराधना गनȶ तǐरकामा उनको अǓतवादȣ े
Ǻǒƴकोण Ǔथयो। यसल गदा[ त×कालȣे न सःकारसग ं ँ
उनको टʞर परको Ǔथयो। े उनको उमसधारवाु दȣले गदा[ 
कǓतपय माǓनसहǾल उनको िखसी गरका Ǔथए साथ े े ै
उनको ǒवǽƨमा धर जना उठका Ǔथए। यƭǒपे ेै , आÝनो 
ǒववकल मानका ǒवँ वाे े े समा अǓडग भएर बस र कǒहल े े
पǓन लोकसàमǓतमा चãन उनी चाहनन। ूे ् ×यक े
माǓनसलाई परमँ वे रल åयिƠगत Ǿपम बोãनहÛछ भनर े ेै ु ु
ूचार गदȷ फरक जीवन Ǔबताएका जज[ फÈसलाई धर े ै
कǑठनाइ आएका Ǔथए। कǓतले उनलाई ǒपटे, ढगाल ुँ े
हाने, काठको ठÌ मोे मा खʣा हालर ताãचा लगाइ Ǒदए र ु े
धर पãट त उनी Ðयालखानामा पǓन पर। तर े ेै समय 
Ǔब×दै जाँदा उनको ǓसƨाÛतूǓत फǐर कǓतपय माǓनसहǾ े
पǓन आकǒष[त भएका Ǔथए। ǓबपǏ, अ£ानी 
माǓनसहǾमाऽ उनका अनयायी भएननु ,् बलायतकाे  ूधान 
मÛऽी ǒवǓलयम पन जःता गÛयमाÛये , धनी तथा बळकहǾ ु ु
पǓन उनका अनयायी हन पगका Ǔथए।ु ुु े  

 उनी सÌ गठनमा Ǔसपाल ु Ǔथए। यसल े गदा[ सारा 
बलायतबासीे  न उनीूǓत ूभाǒवत भएका Ǔथए। उनल ै े
नयाँ ǒकǓसमको नǓतकताको सǽवात गर। ǒवँ वाै ु े सी 
भएपǓछ सब कामकरोमा इमाÛदार हनपछ[ भनर ै ु ुु े
माǓनसको ǿदयमा नǓतकता उनल कदाै े ुँ एका Ǔथए। 
उनका अनयायीहǾलाई Èवकर भनर कहलाउन थाल ु े े े
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ǒकनभन ूाथ[ना गदा[ Ǔते नीहǾ काàथ। जहाँ जहाँ गएपǓन े
Èवकर åयवसायीहǾलाे ई सबल सàमान र आदर गथȶ ै े
ǒकनǒक उनीहǾ इमाÛदारȣका ूतीक बǏ पगका Ǔथए। ु े
सन ्१६५६को दशकमा उनका धर अनयायीहǾ भएका े ै ु
Ǔथए र ×यसबला धर ूचारकहǾ े े ै एटलाÛटȣक समि पार ु
गरर आÝना आःथालाई फलाएका Ǔथए। Ðयाे ै लखानाबाट 
छटपǓछ जज[ फÈस आफɆु े  पǓन अमǐरका र वःट इिÛडज े े
टापहǾमा ूचार गनȶ बममा पग। वःट इिÛडु ु े े जमा 
ःथानीय माǓनसहǾलाई समातर बचǓबखन गरर दास े े े
बनाएको दÉदा उनी वाʞ भएका Ǔथए। दासूथाको े
ǒवभ×सताका ǒवǽƨमा लाÊन उनल अठोट गर। जब े े े
उनी बलायतमाे  फकȶ र आए तब दास उÛमूलन अǓभयान 
चलाए। जसको फलःवǽप उनका पǓछका अनयायीहǾल ु े
सदनबाट दासूथा उÛमै ूलन गन[ लगाए।  

बलायतकोे  Ǔलचǒफãड भǏे शहरमा उनी ूवश े
गदा[ भएको एउटा कथा ूÉयात छ। जब उनी शहरको 
Ǔसमानामा आइपगका Ǔथएु े , तब उनको मनमा अनौठो 
आभास भएको पाए। परमँ वे रको वचन उनको ǿदयमा 
आगो जःत बǓलरहकोै े  Ǔथयो भनर उनल भÛछन। े े ्
अचानक उनल खालȣ खʣाल टÈद े े ेु ै “रगतल भǐरएकोे  
शहर Ǔलचǒफãडलाई Ǔधʞार छ" भÛद सारा Ǔलचǒफãड ै
शहर ओहोर दोहर गर। जब उनल शहरमा तलमाǓथ े े
गर ×यस शहरका सडकहǾ रगत रगतल Ǔभजकाे े ेै  जःतै 
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दखका Ǔथए। यसरȣ ǒकन आफ यसरȣ अनौठो तǐरकाल े े ेू
चलɄ भनर आफɆे  पǓछ अचàम मान। तर पǓछ उनलाई  े
याद भयो ǒक ×यस Ǔलचǒफãड शहरमा हजार जना 
इसाईहǾ शहȣद भएका Ǔथए। उनल े भने: “×यसकारण ै
जƣा Ǔबना िचÍयाउद म यसरȣ ु ँ ै घम।ु े  ती शहरका 
बजारहǾमा बगका रगतका खोलामा टÈदे े ै िचÍयाउद गए ँ ँै
ǒकनभन हजार वष[ अिघ शहȣे द भएकाहǾको रगतबाट 
ःमारक खडा गन[ चाहÛथɄ। ×यहाँका माǓनसहǾल े
परमँ वे रका जनहǾूǓत दखाएका िचसोपनाको ूतीे कको 
Ǿपमा खालȣ खʣा र ठÖडामा ×यहाँका सडकहǾमा ु
तलमाǓथ गरɄ। ती शहȣदहǾको रगत ममा भएको आभास 
मल पाए। ै े ँ ×यसकारण मल परमँ वै े े रको वचनलाई पालन 
गदȷ यो काय[ गरɄ।" 

उनलाई सतावट गनȶहǾबाट पǓन उनल धर पटक े े ै
सàमान पाएका Ǔथए। जब उनी बलायतकोे  दवȸको 
जलमा परका Ǔथएे े , एकǑदन जलका हाǒकम ǒवनॆ भएर े
आए। ×यस हाǒकमल उनलाई ǓनƵर åयवहार गरका े ेु
Ǔथए। ×यस हाǒकमलाई ठूलो समःया परको Ǔथयो। अǓन े
×यस हाǒकमल उनीसग जलको ×यहȣ कालकोठरȣमा रात े ेँ
Ǔबताउन चाह। जज[ फÈसल भने े े, “×यस हाǒकमल मसग े ँ
रात Ǔबताउन चाह। मसग रहन मल अनमǓत Ǒदए। े ेँ ँै ु
रातभǐरमा ×यस हाǒकमल आÝनाे  सारा द:ुख मलाई 
पोखे।" भोǓलपãट ×यस हाǒकमल े शहरको बडा 
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हाǒकमसँग जलबाट े जज[सगँ  एक माइल ǒहÔन Ǒदन ँ
अनमǓत माग। बडा हाǒकमल जलको हाǒकमको अनरोध ु ुे े े
अनसार जलबाट ु े जज[सगँ बाǒहर ǒहÔन अनमǓत Ǒदए। ँ ु
जज[ जलबाट भागे ून भनर जलका् े े  हाǒकमले चाहका े
Ǔथए। यो करा जज[ल महशस गरका Ǔथए। तर उनल ु ूे े े
भने: “मबाट यःतो करा हनसÈदन। यǑद ु ु ै म जलबाट े
छÒन छ भन सàमानपु ु ूे व[क छÒन चाहÛछ। यǑद नभए ु ु
यहȣ जलमा बःछ।े ु " कहȣे  समयपǓछ आÝनो जलको े
सजाय भोगपǓछ उनी ×यहाँबाट छट। अǓन दश वष[पǓछ ँ े ेु
जब जज[ ×यहȣ डबȸमा घàदǒफदȷ आएका Ǔथएु ै , उनल े
×यस जलकाे  हाǒकमलाई भट। ×यो हाǒकम त जज[को े े
मत Èवकरकोे  एक सǒबय भƠ बǓनसकका Ǔथए। यो े
दखर उनी अ×यÛत रमाएका Ǔथए।े े  

जब जज[ फÈस पɆतालȣस वष[का Ǔथए तब उनल े
माग[ǐरत फलसग े ँ ǒववाह गर। माे ग[ǐरत Ûयायधीश फलकȧे  
ǒवधवाु  Ǔथइन। उनी अǓत ् ǒवल¢ण चǐरऽकȧ Ǔथइन ् र 
Èवकर मतका परमभƠ Ǔथइे न।् जज[को द:ुखमा उनल े
साथ Ǒदइन।् उनीहǾको घर बलायतकोे  लǋाशायर 
गाउमा Ǔथयो। ×यहाँ आÝनो घर ःवाथ[ँ मोर हललाई 
ÈवकरहǾको लामो समयसàम शरणःथल बनाए। े
जज[लाई तफानी याऽाबाट ु ǒवौाम Ǒदन एकमाऽ ःथल 
×यस सÛदर र शाÛत घर ु भएको Ǔथयो। 
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(तौो शताÞदȣे )  

रोमी साॆाÏयको मातहतमा रहको असǐरया दशको े े े
काàपǓनया भǏे इलाका Ǔथयो। ×यस इलाकामा रोमी 
सǓनकै  दफा Ǔथयो। ×यस दफाका एक जना हाǒकमका 
दई छोराहǾ Ǔथए। दव छोराहǾलाई आÝनोु ु ै  म×यृ पुǓछ 
सब सàपिƣको हकदार बनाएका Ǔथए। काÛछो छोरोचाǒह ै ँ
बाब ुजःत रोमी सǓनकमा भना[ भएको Ǔथयो। उनी सॆाै ै ɪ 
Ǔसजरको सवामा लाग। तर जठो फǓलÈसचाǒहे े े े ँ इसाई 
Ǔभ¢ु भए र यशको Ǔनिàत सǒबय काय[कता[ बन।े ेू  

ूभकाु  कामका Ǔनिàत अǓभषके गǐरएपǓछ फǓलÈस े
नोला ूाÛतका Ǔबशप मािÈसमसका सवक बन। तर ×यस े े
बखत इसाईहǾ ǒवǽƨ सतावट चǒक[ यो। Ǔबशप 
मािÈसमस पहाडमा भागर भे Ǔूमगत हन पग। ×यस ु ु े
Ǔबशपको अǓभभारा फǓलÈसल सàहाãन पग। उनको े े ेु
समप[णल गदा[ उनी भावी Ǔबशपकाे  Ǔनिàत चǓनएकाु  
Ǔथए। 

जब मािÈसमसलाई पǒबन रोमी ǓसपाहȣहǾ आए U
त ǓतनीहǾल तीे  वƨृ Ǔबशपलाई भʣाएनन। उनको े ्
ठाउँमा फǓलÈसलाई समातर Ðयालखानामा हाǓलयो। े े
×यस बखत भै Ǔूमगत भएका मािÈसमस जाडो र भोकल े
कƴ भोǓगरहकाे  Ǔथए। ×यसमा पǓन उनी वयोवƨृ 
भएकोल उनलाई बाँÍन े कǑठन भइरहकोे  Ǔथयो। 
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एक Ǒदन फǓलÈसल सपनामा दश[न पाए र े े ×यहȣ 
दश[नमताǒवक उनी Ðयालखानाबाट भाÊन सफल भए। ु
उनी भागर आÝना धम[गǾको खोजमा लाग। धर े े ेु ै
समयको खोजपǓछ फǓलÈसल मािÈसमसलाई भʣाए। े े े
×यसबला उनी थकानल लàपे े सार परर बसका Ǔथए। े े
आफसग भएकाू ँ  कहȣे  खान र ǒपउन करा Ǒदएर े े ु
मािÈसमसलाई Ǔबउझाए र रातमा उनलाई बोकर एक ँ े
वƨृ र धमȸ मǒहलाकहाँ पâ याु ए। ती मǒहलाल े
मािÈसमसको ःयाहारससार गǐरन। फǓलÈस आफɆु ् े चाǒह ँ
इसाई ǒवǽƨमा भएको सतावट नरोकुÛजेल भǓूमगत भए। 

कहȣे  समय सतावट रोǒकएपǓछ फǐर नयाँ े
सतावटको थालनी भयो। फǓलÈसको जीवन फǐर े े
जोिखममा परको Ǔथयो।उनी फǐर भे े Ǔूमगत हनपु ु â यो। 
उनलाई पबन जतातत माǓनसहǾ खटाएका Ǔथै ए। तर 
उनलाई निचनकाे  कार  ण समा× न सकनन।े ्  

यसरȣ फǓलÈस भागी भागी ǒहÔदा एक Ǒदन एउटा े ँ
भ×कको घरमा आइपग। ×यहाँ घरको भि×कएको पखा[ल े ेु
Ǔभऽ एउटा दलो भʣाए। ×यहाँ उनी गोÜय Ǿपमा लकर ु ुे े
बःन पग। ×यस दलोको माǓथु ुे बाट एउटा माकराल जाल ु े
बनर ×यस दलोलाई छोǒपु ुे Ǒदयो। ×यस बखत 
फǓलÈसलाई खोÏन माǓनसहǾ आए। ǓतनीहǾल ×यस े े
घरभǐर खोज। तर जब उनी लकको दलोमा आइपग तब े े ेु ु ु
ǓतनीहǾल माकराको जालȣ दख। माकराको जालȣल े े े ेु ु
छोपको ठाउमा को होला भनर ती े ेँ खोÏने समह ×यस ू
दलो Ǔभऽ पु सनन र फǓलÈसलाई नपबȧ ǐरƣ हात े े् ै
फकȶ । 
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कहȣे  मǒहनासàम ज छ े ×यहȣ खाएर र ×यहाँ 
भएका नचलाएका इनारको पानी खाएर उनी बाँÍन 
सफल भए। जब सतावट रोǒकयो, उनी आएर नोला 
ूाÛतमा फǐर सवाकाय[ सǾ गर। जब मािÈसमसको े े ेु
म×य भयो तब उनलाई Ǔबशप बनाउन चǓनए। चǓनएकोृ ु ु ु  
सात Ǒदन पǓछ उनल आफभÛदा आदरणीय र े ू वǐरƴ Ǔभ¢ु 
दखे े, उनल े ×यहȣ माǓनसलाई Ǔबशप बनाए। यो 
फǓलÈसको े नॆता र महानताको उदाहर ण Ǔथयो। 

उनको सब ौीसàपिƣै  सतावटको दौरानमा 
सरकारल जफथ गरको Ǔथयो। उनल े े े कहȣे  रोपनी जÊगा 
भाडामा Ǔलए। ×यहाँ आÝन हातल खनजोत गरै े ेर आÝन ै
खानकरा उमार। चच[को आे ेु àदानीमा भर नपरȣ उनी 
द:ुख गरर भएपǓन आÝन खʣामा उǓभए। आफल ै ैे ेु ू
उमारको े कहȣे  भाग गǐरबलाई उदारताका साथ उनल े
Ǒदए। 

फǓलÈसे  धर वष[सàम बाँच। उनी सराे ेै ु , हǓसलाँ  र 
रǓसला भाव भएका åयिƠ Ǔथए। कǓतपय िचऽकारल े
उनको िचऽ कोरकोे  पाउछɊ। ूायजसो उनी दलो Ǔभऽ ँ ु
लÈदा माकरोको जालोल छोपको Ǻंय िचऽकारल ु ु े े े
कोरको पाउछɊ। साथे ँ ै ःवग[दतल उनको Ǔसबȧ ू े
फकाǓलु Ǒदएको िचऽ पǓन पाउछɊ। उनकाँ  बारमा िचऽण े
गदा[ िचऽकारल फǐर े े उनको साथमा अङगरको झÜपोु ु  
भएको पǓन दखाउदछ। यसल उनल े े ेँ वयोवƨृ 
मािÈसमसको सवा गरको दखाउØयो। अझ े े े ँ वƨृ माǓनस 
बोकको िचऽ पǓन उनको सàझनामा कोरको दÉछɊ।े े े  
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आयरल्याण्डको िकलडरकोे  इसाई मठकȧ मल Ǔभ¢ुणीू  

इःवी सनको पाँचɊ शताÞदȣमा बलायतकोे  
Ǔछमकȧ दश आयरल्याे े ण्ड सÛत सÛतहǾको दश ै े
माǓनÛØयो। इसाई जगत ्का ूÉयात पािशक र कोलोàबा 
×यस दशका इसाई अगवाहǾ Ǔथए। यस समयमा एक े ु
सरदारको घरमा Ǔॄिजडको जÛम भएको Ǔथयो। Ǔतनकȧ 
आमा एकताका दासी Ǔथइन। Ǔॄिजड अ×यÛत सÛदरȣ ् ु
Ǔथइन साथ अ×यÛत कोमल ǿदय भएकȧ Ǔथइन् ्ै । उनी 
उदार भएका कारणल कन पǓन माÊन माǓनसलाई खालȣ े ेु ै
हात पठाउँदनै Ǔथन।् उनीसग ँ िववाहको Ǔनिàत धर े ै
आकिष[त ूःतावहǾ ल्याएका Ǔथए। तर उनल कससग े ै ँ
िववाह नगरȣ बःन र आÝनो जीवन परमँ वे े रको सवामा े
समप[ण गनȶ ूण गरकȧ Ǔथइे न।् आयरलाण्डको िकलडरे  
ूाÛतमा परमँ वे रको उपासना गन[ एक सानो गफा ु
बनाएकȧ Ǔथइन। उनका्  भिƠबाट ूभािवत भएर धर े ै
मिहलाहǾ उहाँका चला हन पग। े ेु ु यसै दौरानमा उनल े
×यहाँ मिहलाहǾको ठलो धाǓम[ू क समदाय खडा गǐरन। ु ्
उनको ǓनƵा र पिवऽता भिƠल गदा[ धे ेरै माǓनसहǾ 
उनीूǓत आकिष[त भए। समय Ǔब×द जाँदा उनी बसको ै े
ठाँउको वǐरपǐर गाउ शहर बन। उनकाँ े  कारण धर े ै

      ǒोिजड 17 
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िवƳासीहǾ बढे। आÝनो गाउमा परमँ वँ े रको मिहमाका 
Ǔनिàत एक चच[ भवन बनाउन उनको ठलो आकाे ू Ì¢ा 
Ǔथयो। ×यो पǓन परा भएको Ǔथयो। आÝन अनयायी र ू ुै
गाउलहǾ ँ े बीच उनी अ×यÛत लोकिूय भएकȧ Ǔथइन। ्
उनी मिहला भएतापǓन चच[ल उनलाई ठलो अǓधकार र े ू
िजàमवारȣे  Ǒदएको Ǔथयो। उनी Ǔबशप अथा[त ् िकलडरे  
¢ेऽको चच[को मल अगवा भएर काम गǐरन। भि ू ु ्
ःवभाव, हǓसलो र ǓनƵा जःता मल गणहǾल उनी ँ ू ु े
ससिÏजत भएकȧ Ǔथइन। यसल गदा[ उनलाई िचǏेहǾ ु ् े
सबजना उनीूǓत आकिष[त भएका Ǔथए। उनी ठलो ै ू
ूचारक पǓन Ǔथइन। यसल गदा[ अǾ ूचारकहǾसग ् े ँ
हातमालो गरर परमँ वे े े रको ससमाचाु र ूचार गन[ अमसर 
भएकȧ Ǔथइन।् 

    एक Ǒदन आएरल्याण्डको ूÉयात  समाचार ु
ूचारक सÛत पािशकल ूचार गनȶ बममा उनी सǓतन। े ु ्
तर सÛत पािशकल उनलाई हाँःद ¢मा Ǒदए। आफ े ै ू
सतको बलामा सपना दखको करा सÛत पािशकलाई ु ुे े े े
भǓनन। उनको सपनामा एक ठलो जǓम् ू न कसल खनको ै े े
Ǔथयो। ×यहाँ सतो लगा लगाएका åयिƠल असल Ǔबऊ े ेु
छरको Ǔथयो। अǓन कालो पोसाक लगाएका े कहȣे  
माǓनसहǾ आएर ती ǓबऊहǾलाई जोतर Ǔनकाल र ती े े
जǓमनमा सामा छर। आयरल्याे ण्डमा झूठा धम[गǾहǾ ु
आएर असललाई Ǔनकालर झे ूठो िश¢ाको खती गनȶछन े ्
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भनर पािशकल उने े लाई भन। यो सनर उनी धर दे े ेु ुै :िखत 
भइन। यसको फलःवǽप उनी ूचारको काममा झन ्
खिटन। माǓनसहǾलाई परमँ व् े रूǓत ǓनƵावान ्हन उनल ु े
आƾान गǐरन। उनको चच[मा ǓनरÛतर बǓल् रहन Ǒदयो े
Ǔथयो। आयरल्याण्डबाट ×यो Ǒदयो किहल पǓन Ǔनßन हǏ े ु
भनर उनल माǓनसहǾलाई े े अनरोु ध गǐरन।् ×यो Ǒदयो 
आयरलाण्डका माǓनसहǾका ǿदयमा सधɆ बǓलरहन े
ससमाचारका ÏयोǓत हन भु ्ु नरे  उनल ूचार गरकȧ े े
Ǔथइन।् उनको सàझनामा आयरलाण्डको िकलडर े
ूाÛतमा रहको चच[मा अझ पǓन ǓनरÛतर Ǿपमा े ै Ǒदयो 
बǓलरहकोे  छ। 
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अलक्जान्डरे  (इ.सन ्४३०) रोमी सनाको एक े

अǒफसर Ǔथए। तर उनी नरम Ǔमजासका माǓनस Ǔथए। 
उनल एक Ǒदन यशको कथा सन। यसमा एक जना े े ेू ु
धनी हाǒकमलाई आÝनो धनसàपिƣ छोडर आÝनो पǓछ े
लाÊन यशल आƾान गन[भएको कथा सन। यो कथादिख े े े ेू ु ु
अलक्जे ेन्डर अ×यन्त ूभाǒवत भए। यशको कथामा े ू
हाǒकमल े उहाँलाई भन्दा आÝनो सàपिƣलाई बढȣ माया 
गरको थाहा पाएर उनल दे े :ुख मान। यहȣे  कथाबाट 
ूरणा पाएर उनल आÝनो सनाको जाǓगे े े र माऽ छोडनन े ्
आÝनो सबै ौीसàपिƣ बचर इसाई Ǔभ¢ु बन। सनामा े े े े
लागकोे  माǓनस जोिशलो हन्छु ।  

अलक्जान्डर कवल े े Ǔभ¢ुको Ǿप धारण गरर े
Úयानमाऽ गन[ उनको जोिशलो मनल मानन। उनी सात े े
वष[सàम इसाई गàबाु  वा सघमा बाǒहरȣ ससारबाट ं ं
अलǓगएर बस। तर ×यहाँ उनलाे ई उकसमकस भएको ु ु ु
अनभव गर। ु े कहȣे  न कहȣे  गǾ ँ भǏ े हतल उे ेु नले 
अचानक Úयान गनȶ गàबाु  छोड। यशूǓतको जोश उनले े ेू  
थाàन सकनन र एक Ǒदन उनल े े् एउटा शहरको एउटा 
मǓत[ू को मिन्दरमा आगो लगाइǑदए। सारा शहरका माǓनस 
उनको िखलाफमा उऽ। यसको फलःवǽप उनलाई े
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Ðयालखानामा हाǓलयो। तर ×यहाँ पǓन ूǐरत े पावलल े
जःत ×यस Ðयालखानाको हाǒकम र उसको पǐरवारलाई ै
यशको बारमा ूचाे ेू र गर। उने को ूचारल हाǒकम र े
उसका पǐरवार इसाई बने, र सबल बǓƯःमा Ǔलए। ै े कहȣे  
समय पǓछ अलक्जे ेन्डर जलबाट मƠ भए र उनी े ु
मǽभǓमǓतर लाग। तर ×यहाँ डाँकाहǾको समहमा उनी ू ूे
पर। ती डाकँाहǾल अनकÌटार मǽभǓमको गफामा े े ू ु
आÝनो अखडा बनाएका Ǔथए। ×यहाँ अलक्जे ेन्डरलाई 
आÝनो घरामा राख। े े  

अलक्जे ेन्डरले ǓतनीहǾसग मकाँ ु ǒवला गरनने ,् न 
त भाÊन न खोज। तर ǓतनीहǾलाई पǓन यशको बारमा ै े े ेू
उनल ूचार गर। उनको ूरणादायी वचन सनर े े े ेु
डाँकाहǾ सबजना इसाई भए। जब उनीहǾको सरदारको ै
म×य भयोृ ु , अलक्जे ेन्डरल ती सब डाँकाहǾलाई Ǔभ¢ुे ै  
बनाए र डाँकाहǾको ओढारलाई गàबाु मा पǐरवत[न गर। े
ती भतपव[ डाँकाहǾ जो Ǔभ¢ ु भएका Ǔथएू ू , एक Ǒदन 
अलक्जे ेन्डरल ǓतनीहǾबाट एक जनालाई गàबाे ु को अगवा ु
बनाएर आफचाǒह मसोपोटाǓमयाǓतर लाग। ू ँ े े
मसोपोटाǓमयाको यृǒटस नदȣे ेु को ǒकनारामा उनल अकȾ े
गàबाु  ःथापना गरे। आिखरमा उनल घमन्त गàबाे ेु ु  
ःथापना गर।े  

 एकसय पचास जना अनयायीहǾ Ǔलएर उनी ु
एक ठाउबाट अकȾ ठाउमा सदȷ ूभको ूचार गन[ थाल। ँ ँ ु े
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उनका अनयायी Ǔभ¢ुहǾ एकसय पचासबाट तीु नसय 
भए। ती तीनसय Ǔभ¢हुǾलाई उनल छे  ओटा गीत 
गाउन समहमा े ू ǒवभाजन गर। े ती समहहǾकोू  काम 
परमँ वे रको ःतǓत गनȶ र ूाथ[ना गनȶ Ǔथयो। ती ु
समहलाई पाल पालो Ǔनरन्तर गीत गाउन र ूाथ[ना गन[ ू ै े
लगाए। ×यो ǐरल सवाकाय[ Ǔथयो। यसल गदा[ चौे े े बीस ै
घन्टा भजन र ूाथ[ना गन[ रोǒकएन। ×यस ताका उनीहǾ 
जागा रहन परमँ वे े रका जन भनर ूÉयात भए।े  
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Ǔमौ दशको Ǔबशपे  

चौथो शताÞदȣको समयमा रोममा सॆाɪ एǐरयनल े
राÏय गरकाे  Ǔथए। उनल आÝन धाǓम[क Ǔसे ै ƨाÛतलाई 
ःथापना गरकाे  Ǔथए। जो जो उनल ःथापना गरको े े
धम[मा चãदनै न ्Ǔतनलाई दश Ǔनकाला गरकाे े  Ǔथए। यहȣ 
पङिƣमा इसाई ǒवशपहǾ पǓन परका Ǔथए। एǐरयन े
मतमा नलागका माǓनसहǾे लाई पबन राÏयल ǓसपाहȣहǾ े U
खटाएका Ǔथए। सॆाÒको धम[ नमाǏे माǓनसको 
खोजतलासमा ǓतनीहǾल एउटा चच[काे  धम[गǾ Ǔबशप ु
मलासलाई चच[को टकȧहǾमा बƣी बाǓलरहको भʣाए। े े ेु
परानो लगाु ु , तल र माटो भएको पटका बरको åयिƠ े े ेु
Ǔबशप न Ǔथै ए भनर कसले ेै  ठàयाउन सकको Ǔथएन। तीे  
åयिƠ चच[को कन कामदार होलाु ै न ् भनर ती े
ǓसपाहȣहǾल तीे  åयिƠलाई Ǔबशपकहाँ आफहǾलाई ू
लजान हकम Ǒदए। तीै ु ु  åयिƠल नॆ भएर ती े
ǓसपाहȣहǾलाई Ǔबशपकहाँ लजान मʷरु गर। ै े  

   ती åयिƠल ती ǓसपाहȣहǾलाई आÝन घरमा े U ै
लग। ǓतनीहǾ थाके े को हनाल ु े बैठकमा बःन उनल े
अनरोध गर। टबलमा खानकरा रािखु ु ुे े े Ǒदए र उनीहǾको 
हात धन पानी पǓन ãयाइǑदए। जब ती ǓसपाहȣहǾ ु
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खानǒपन गरर ताजा भए तब Ǔबशपकहाँ लजान अनरोध े ै ु
गर। तब तीे  åयिƠल आÝनो पǒहचान Ǒदएर भन े े “म न ै
Ǔबशप ह र यहाँहǾलाई क सवा गǾँुँ े े ?" एक Ǔछन त ती 
ǓसपाहȣहǾ लाज मानर अकमʞU े  पर। ǓतनीहǾे ले 
आफूहǾ आएको लआय बताइǑदए र भने, “हामील े
तपाɂलाई दश Ǔनकाला गनȶ उदȹ Ǔलएर आएका हɊ। तर े
यो उदȹ पालन गन[ तपाɂ जःतो आदरणीय åयिƠलाई 
हामील कसरȣ समातर लजाने े ेै ?" तब Ǔबशपल मद ःवरमा े ृ ु
जवाफ Ǒदए, “दशको Ǔनयम पालन गन[ मलाई झकȾ े
लाÊदन। मरो लाǓग दै े :ुख कƴ साधारण न हो। मरो ै े
ǒवँ वास तथा ǓसƨाÛतको Ǔनिàत दश Ǔनकाला गǐरन तयार े
छ।ु " उनी अǾ ǓबशपहǾभÛदा आफलाई ठलो नठानी ू ू
उनीहǾक दै :ुखमा आफ पǓन सहभागी हन राजी भए। ू ु
इसाई धम[गǾ मलास जःता गु ुे नल भǐरएकाे  र 
आि×मयताको उदाहरण दखाउन यशभƠहǾ इसाई े े े ू
ǒवरोधी रोममा ूशःत Ǔथए। 
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(सातɊ शताÞदȣ) बलायतकोे  एक ूाÛतको महारानी 

ǒवǓभǏ राÏयमा ǒवभािजत भएको बलायतमाे  
मǓस[या भǏ ेएक राÏयको राजाको नाउ ǒवलफहर Ǔथयो। ँ
उनकȧ महारानी एरǓमãडा आफɆ  पǓन अकȷ  राजाकȧ 
राजकमारȣ Ǔथइन। ×यस ताका ु ् एÌÊलो×साÈसन धम[ 
बलायतमाे  जतातत फǓलएको ै ै Ǔथयो। यो मूǓत[ पूजा तथा 
ǒवǓभǏ अमानवीय त×वहǾल भǐरएको धम[ सःकार े ं
Ǔथयो। एरǓमãडाल आÝनो ूभावशालȣ ूभावबाट उनको े
दशमा रहको मǓत[पजा गनȶ धम[लाई हटाएकȧ Ǔथइन। े े ू ू ्
×यस धम[को अिÛतम पकडमा रहको राÏय उनक Ǔथयो। े ै
उनको सदाचारȣ ःवभाव र कǒहल नथाÈन पै े रोपकारȣ 
गणल गदा[ उनको राÏयु े मा रहका जनहǾको मन उनल े े
िजतकȧ Ǔथईे न।् द:ुख ǒपर मका[ र पीडामा रहका े
माǓनसहǾूǓत उनी अ×यÛत दया र कǾणा दखाउǓथे ँ न।् 
उनका Ǔनिàत कǾणा भनको कवल धाǓम[क ूवचन वा े े
द:ुख मनाउन अनहारको ूदश[न माऽ े ु Ǔथएन। उनल े
आÝनो जीवनभǐर इसाई महारानीको अनकरणीय उदाहरण ु
उनल ूःतत गǐरन। े ु ्  

    समय Ǔब×द जाँदा उनकाै  ौीमान ् राजा 
ǒवलफहरको म×य भयो। उनकȧे ृ ु  आमा कÛट र एलȣको े
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अवस भǏे ूाÛतहǾका महाराे नी Ǔथइन। तर उनी पǓन ्
ǒवधवी भएर एǓलूाÛतमा रहको एक इसाई मठको मल े ू
Ǔभ¢ुणी बनकȧ Ǔथइन।े ्  आÝना ौीमान ् राजाको म×य ृ ु
पǓछ एरǓमãडाल उनी पǓन आÝनो राÏयको ौीसàपिƣे  
×यागर Ǔभ¢णुी भएर आमासग काममा सले ँ ं ं Êन भइन। ्
उनकȧ आमाको म×य पǓछ उनी ×यस मठको मल ृ ु ू
Ǔभ¢ुणी भइन। आÝनो बाँकȧ सàपण[ जीवन ् ू परमँ वे रमा 
समप[ण गन[ चाहकȧ Ǔथइे न।् उनको काय[कालमा उनका 
मठ वǐरपǐर रहकाे  गाउ घर अ×यÛत ǒवकǓसत भएकाँ  
Ǔथए। एलȣ मठ ×यस समाजको कÛिǒवÛद Ǔथयो। ×यो े ु
मठमा एक पǓछ अका[ अगवा मǒहला Ǔभ¢ुणीहǾ पव[ ु ू
रानी भएकोल ×यस मठलाई सबल असाधारण माǓनएको े ेै
Ǔथयो। एरǓमãडाभÛदा पǒहल ×यस मठको मल Ǔभ¢ुणीे ू  
उनक Ǒददȣै  एथǓलिदा Ǔथइे न।् उनी पǓन महारानी न ै
Ǔथइन। एरǓमãडाको छोरो सÛत वट[बगा ×यस समयमा ् ु
यशको सÛदश Ǒदन ूÉयात ूचारक Ǔथए। यसरȣ यशको े े े ेू ू
आःथामा चार पःतासàम काय[रत रहकाु े  एरǓमãडाको 
पǐरवारलाई सबल सराहना गरका Ǔथए।ै े े  

    सातɊ शताÞदȣमा बलाे यत जǍल जÌलल भǐरएको ै े
Ǔथयो। ×यस समयमा गाउघरका माǓनसहǾ जǍलȣ ँ
ःवभावका Ǔथए। ǓतनीहǾमा सßयताको अथ[ थाहा 
Ǔथएन। यःतो असßय समाजमा ती रानीहǾल े
Ǔनँ वाथ[पूव[क इसाई ःवभावलाई ूःतत गरका Ǔथए। ु े
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यशको भƠ बनर ǓतनीहǾल समाजको े े ेू अगाǓड उÍच 
आदश[ ूदश[न गरका Ǔथए। उनीहǾको अनकरणीय े ु
उदाहरणल सबलाई ूभाव पारको Ǔथयो। उनीहǾको े ेै
सदाशयता, कǾणामय तथा कोमल गणल कमाएका ु े
लोकǒूयता कवल ःथानीे य राÏयमा माऽ सीǓमत Ǔथएन। 
उनीहǾको इसाई सÙ गणु यऽतऽ सव[ऽ फǓलएको ै
Ǔथयो। बलायतकोे  इसाई इǓतहासमा उनीहǾको नाउँ 
पǓन सÛतहǾको अमपङिƣमा गǓनÛछ। बलायतमाे  
ǓतनीहǾ यशको ूखर तथा अगाध भƠको नाउमा े ू ँ
िचǓनएको हनाल ǓतनीहǾको उदाहरण अ×यÛत ǒविशƴ ु े
Ǿपमा ǓलइÛछ। 
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महान ्इसाई Ǔभ¢ु सÛत आÛथोनी (सन ्३५६) 
 इसाई सÛयासीहǾका सःथापक अÛथोनीको जÛम इिजÜट ं
अथा[त Ǔम् ौ दशमा अ×यÛत धनाे दʮ पǐरवारमा भएको 
Ǔथयो। उनको जÛम तेॐो शताÞदȣमा भएको Ǔथयो। 
उनका माताǒपताको म×यपǓछ उनीहǾको सàपण[ ृ ु ू
ौीसàपिƣ उनको हातमा परको Ǔथयो। ठलो जÊगाजǓमन े ू
पतक सàपिƣै ृ को Ǿपमा उनल ूाƯ गरकाे े  Ǔथए। धनमा 
चल[àम डु ु बेुर जीवन Ǔबताउन अवसर भएको अÛथोनी 
कवल बीे स वष[का माऽ Ǔथए। तर एक Ǒदन, एक धनी 
यवा शासकु लाई आÝनो सàपिƣ बचर आÝनो पǓछ लाÊन े े ु
भǏे यशको वचन उनल सन। ×ये े ेू ु स वचनबाट उनी 
तरÛत ूभाǒवत भए र आु ै Ýनो धनसàपिƣको मोहल े
उनलाई वशमा राखन। आÝनी बǒहनीलाई चाǒहन े े
सàपिƣ Ǒदएर सब थोक उनल ×याग र सÛयासी जीवन ै े े
Ǔबताउने Ǔनण[य गर। आÝनाे  दाजको ×यो ूण दखर ु े े
उनल पǓन सब थोक ×यागर एक इसाई मठमा Ǔभ¢ुणी े ेै
जीवन Ǔबताउन पǓगन। ु ्  

   सÛयासी जीवन Ǔबताएको पÛी वष[पǓछ उनी इसाई 
साध बन। एउटा सÈखा पानीको ʫाु ुे ङकȧमा आफ बःन ू े
ठाउ बनाए र कँ ठोर ×यागी जीवन उनल Ǔबताउन थाल। े े
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यसको अथ[ उनी धाǓम[क ǒवǓध अपनाएर उपवास र 
ूाथ[नाको जीवन åयǓतत गन[ थालकाे  Ǔथए। शहरको 
निजक ×यःतो साध जीवन Ǔबताउदा पǓन उनलाई िचƣ ु ँ
बझको Ǔथएन। सतानल उनलाई धर लोभ लालचमा ु े े ेै ै
फसाउन थाãयो भनर उनी जǍल Ǔभऽ रहको एक अÊलो े े
पहाडको गफामा Úयान गन[ गए। ×यस गफाको माǓथ ु ु
एक सानो Üवाल Ǔथयो। ×यहाँबाट उनल ू×यक े े ६ 
मǒहनामा खानकरा कसल डोरȣबाट खसालȣ े ेु ै ǑदÛØयो। 
उनले ×यसरȣ तपःवीको जीवन बीस वष[सàम Ǔबताए। 
तपःया गरर उनी Ǔसƨ इसाई हन चाहकाे ेु  Ǔथए।  

   उनको जीवनदिख ूभाǒवत भएर उनकाे  धर े ै
अनयायीहǾ हनथाल। उनीूǓत आकǒष[त भएर माǓनसहǾ ु ु े
आउन थालपǓछ उनलाई एÈलो जीवन Ǔबताउन मे िुःकल 
भयो। उनको अनसुरण गररे  धर माǓनसहǾ सÛयासी भए े ै
र जमातका जमात माǓनसहǾ Ǔभ¢ ु हन थाल। ु े
ǓतनीहǾमा पǽष माऽ नभएर मǒहलाहǾ पǓन साधनी बǏ ु ु
पगका Ǔथए। ु े Ǔमौ दशको नाइल नदȣको वǐरपǐर र े
ǓलǓबया दशको मǽभे Ǔूममा धर इसाई मठहǾ ःथापना े ै
भए। घरबार छोडर हजारɊ माǓनसहǾ ितगǓतमा इसाईे ु  
साध भएर ु आÛथोनीका चला बǏ पगका Ǔथए। े ेु उनीहǾ 
बसकाे  जǍल र गफाहǾ उनीहǾकाु  गीतल गे ु̫ ायमान 
हन गद[थु े े। यशको पनǽ×थानको चाडमा पचाे ू ु सɊ हजार 
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माǓनसहǾ उनीहǾका अगाǓड आएर पनजȸǒवत यशको ु ूे
उ×सव मनाउथ।ँ े  

    ती मǽभǓूमका Ǔभ¢हुǾको शरȣर असाधारण Ǿपमा 
हƴपƴ र बǓलया Ǔथए। उनीहǾमा अ×यÛत महान जोश ु ्
र जागँर Ǔथयो। एÈलो जीवन ǓबताएपǓन आÛथोनील े
आÝनो शरȣरलाई चनाखो र तगडा बनाइ राखकाे  Ǔथए। 
मǽभǓमको ूǓतकू ू ल वातावरणमा पǓन ती इसाई वीरहǾ 
आि×मक Ǿपमा तÛदǽुःत राखका Ǔथए। चाह पǽष े े ु हनु ्
वा मǒहला हनु ्आÛथोनीलाई पʪाउनहǾ असल ःवाःØये  
र अनकन सÙ गे ् णुहǾल ससàपǏ भएका Ǔथए।े ु  

   आÛथोनीको बारमा धरे े ै यःता कथाहǾ छन जसमा ्
उनल अने ेक जǍलȣ पशहǾको सामना गर भनर भनका ु े े े
छन। ूाथ[नाको शिƠƮारा ती पशहǾको माऽ सामना ् ु
गरनन आÝनो मगजमा खǓलन अनकɊ डरलाÊदा े े े े्
ǑदवाःवÜन तथा कãपनाहǾलाई पÛछाउन सफल भएका 
Ǔथए। जǍलȣ पशहǾलाई ताǓलम Ǒदन पǓन उनमा ु
ǒवल¢ण वरदान Ǔथयो। यसल गदा[ उनलाईे  पशहǾलाई ु
र¢ा गनȶ सÛत भनर पǓन कहलाइÛØयो। कǓतपय े
समयमा डरलाÊदा जǍलȣ जनावरहǾले उनलाई हमला 
गन[ खोÏदथ। तब ×यसबला उनल ǓतनीहǾलाई े े े
सàसु àुयाउद भǏ ेगथȶँ ै , “मल Ǔतमीलाई ै े कहȣे  हानी गरको े
छनै , ×यसकारण मलाई Ǔतमील ǒकन े द:ुख Ǒदन 
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चाहÛछौ?" यो सनेुर ती जनावरहǾ शािÛतसग उनलाई ँ
छोडर जाÛथे े रे। 

   उनी साध सÛत र पǒवऽ जन भनर ूÉयात भएकाु े  
Ǔथए। सब माǓनसहǾल उनलाई अ×यै े Ûत आदर गद[थ। े
अǾहǾको अगाǓड उनी पूजनीय åयिƠ×वको Ǿपमा 
लोकǒूय भएका Ǔथए। तर एकǑदन उनको ǒववकमा एक े
मधरो ःवरल भÛयोु े , “ह े साध आÛथोनीु , Ǔतमी आफ Ǔसƨ ू
छौ भनी ठाÛदछौ होला। तर म भÛदछ अलÈजिÛिया ु े े
शहरमा भएको एक गǐरब जƣा Ǔसउन माǓनसभÛदा Ǔतमी ु े
Ǔसƨ छनौ।ै " यो वचन सनर उनी चǒकत भए र आÝनो ु े
लौरो Ǔलएर ×यो जƣा Ǔसउन माǓनस को रहछ भनर ु े े े
उसको खोजी गन[ गए। ×यो जƣा Ǔसउन ु े माǓनसको 
अगाǓड ×यःतो ूÉयात पूजनीय åयिƠ×व अचानक खडा 
हदा उनी अचàम मान। ुँ े उनीसगँ ै बसर असल माǓनस े
बǏ आÝनो दǓनक जीवन कसरȣ Ǔबताउन गरको रहछ ै े े े
भनर आÛथोनील सोध। उनल जवाफ Ǒदएे े े े , “ह गǾे ु , 
मल ×यःतो कन राॆो काम गरको जःतो लाÊदन। म ै ै ैे ेु
गǐरब र साधारण जीवन Ǔबताउन एक साधारण जƣा े ु
Ǔसउन माǓनस माऽ ह। जब म Ǔबहान Ǔछʣ उÓछ तब े ुँ ै ु
शहरका सब माǓनसहǾको Ǔनिàत ूाथ[ना गद[छ। ै ु ǒवशषे  
गरर मरा ǓछमकȧहǾ र म जःत गǐरब ǓमऽहǾको े े े ै
भलाइका Ǔनिàत परमँ वे रसग ँ ǓबिÛत गद[छ। अǓन म ु
Ǒदनभर िजउनको Ǔनिàत आÝनो काममा तãलȣन हÛछ। ु ु
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म छलकपट र झूठो åयवहारबाट अलग बःन कोिशस 
गद[छ। खराब Ǔनयतलाई म अ×यÛत घणा गद[छ। म ु ृ ु
कसलाईै  पǓन सापटȣ आँ वासनल मÈख पाǑद[न। मल े ेै
Ǒदएको वचनलाई म पूरा गद[छ। र मल गन[पनȶ काममा ु ुै े
म इमाÛदारȣपूव[क परा गद[छ। अǓन मसग बाँकȧ भू ु ँ एको 
समय आÝनी ौीमती र छोरासग Ǔबताउछ। मरो £ानल ँ ँ ु े े
ßयाएसàम ǓतनीहǾलाई परमँ वे रको बारमा Ǔसकाउछ। े ँ ु
उहाँको आराधना र सवा गन[ म Ǔसकाउछ र साथ े ँ ु ै
उहाँूǓतको ौƨालाई पǓन जगाइ राÉ न म ूयास गद[छ। ु
यहȣ न म जःतो गǐरबको दǓनक जीवनको कहानी हो।ै ै " 

  यो सनर आÛथोु े नी अ×यÛत अचàम भए। कोहȣ माǓनस 
Ǔसƨ हन चाहÛछ भन कवल सÛयासी जीवन Ǔबताएर कन ु े े ु ै
गफामा तपःया गनȶ माऽ होइन रहछ भनर उनल Ǔसक। ु े े े े
यशे ूभƠ हन मǽभǓम वा कन पहाडु ू ु ै को गफाु मा Ǔभ¢ु हन ु ै
पछ[ भǏे छन भनर आÛथोनील åयवहाǐरक इसाई ै े े
जीवनको पाठ ǓसÈन पाउदा उनी खशी भएकाँ ु  Ǔथए। 
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(१७२६×१७९०) बलायतकाे  कारागार सधारवादु   

बलायतकोे  हाकनी भǏ े शहरमा जोन हावड[को जÛम 
भएको Ǔथयो। उनका बाब åयापारȣ Ǔथु ए। उनलाई पǓन 
åयापारȣ बनाउन उƧेँयल उनकाे े  बाबलु उनलाई े ǒवǓभǏ 
पसलहǾमा काम गराएका Ǔथए। उनको बबाको ु
म×यपǓछ ठलो जÊगा जǓमन उनकोृ ु ू  हातमा परको Ǔथयो। े
बाब जःत उनी पǓन ु ै ǒवǓभǏ थोक तथा खिाहǾको ु
åयापारमा लागर åयापारȣ बन। सन े े ् १७५४मा åयापारक ै
िशलिशलामा उनी जहाजबाट पोच[गलको याऽा गǐररहकाु े  
Ǔथए।  एक Ǒदन समिमाु  डाका मानȶ ृाÛस दशका े
जमातल उनी रहको े े ×यस जहाजलाई कÞजा गर र े ॄःट े
भǏे गाउमा लगर उनलाई र ×यस जहाजमा याऽा ँ े
गǐररहकाहǾलाई बÛदȣे  बनाएर थन। ×यहाँ ǓतनीहǾल ु े े
Ǔनम[म यातना भोÊन परको Ǔथयो। ु े कहȣे  समय पǓछ 
उनलाई मƠ गǐरयो। तर उनल ु े बÛदåयापारमा नलाÊन े
Ǔनधो गर। आÝनो दश े े बलायतमाे  आएर काǓग[Ûटन भǏे 
शहरमा बसोबास गर र ×यहाँ उनल मौसम ǒव£ान े े
Ǔसकाउन ǒवƭालयमा मौसम सàबे Ûधी £ान ǓसÈन भना[ 
भए। मौसम सàबÛधी £ानमा उनी Ǔनपण भए जसको ु
फलःवǽप उनी ǒवƮानहǾका Ǔनिàत खोलको शाहȣ े
समाजका सदःय भए।  

जोन हावड[  22 
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    ǒवƭा हाǓसल गन[ जोन अ×यÛत उ×सक Ǔथु ए। 
उनको Ǒदमाग जǒहले पǓन सोधपछल भǐररहÛØयो। ु े
उनको योÊयताल गदा[ उनी बडफोड[ िजãलामा कानन े े ू
लगाउन मल आǓधकारȣ åयिƠ बन। आÝनाे ेू  मातहतमा 
रहका कारागारहǾमा उनल Ǔनरȣे े ¢ण गदा[ ×यहाँको 
िःथǓत एक दम नराॆो दÉदा उनी अ×यÛत वाʞ भए। े
आÝनो जीवनकाल भǐर कारागारमा सधार गन[ु  ूण गर। े
एक वष[ Ǔभऽमा बलायतकाे  सब कारागारहǾमा उनल ै े
Ǔनरȣ¢ण गर। ती कारागारहǾको नाजक अवःथा र े ु
बÛदȣहǾूǓत गǐरएको दåय[ु वहारको भÖडाफोर गन[ उनी 
पǓछ परनन। ×यसकाे ्  लाǓग उनल समय र पसाको े ै
Éयाल गरनन। े ् बÛदȣहǾ पश सरह åयवहार गǐरएको ु
उनल भʣाे े ए। मǒहला र पǽष एक ठाउमा राखका ु ै ँ े
Ǔथए। चोर, डाका, ऋणमा परकाहǾ र सानाǓतना र महा े
अपराधीहǾ पǓन एक ठाउमा जाकȧ ǑदÛथ। कǓतपय  ै ँ े
मƨाको Ǔनिàत पखȶका Ǔथए भन कǓतपय त Ǔबना ु े
अǓभयोग नलगाई अनजान माǓनसहǾलाई पǓन कारागारमा 
खाँदका Ǔथए। कǓतपय ठाउहǾमा कारागार चे ँ लाउन न 
त कन Ǔनयम Ǔथयोु ै , न त कन अनशासन। ु ुै बÛदȣहǾको 
ःवाःØय अवःथा पǓन नाजक Ǔथयो। सर सफाु इमा कन ु ै
Úयान Ǒदएको Ǔथएन। कोहȣ माǓनस बÛदȣहǾसगँ भÒन े
आए कारागारको हाǒकमल ×यससग े ँ पसा ǓलÛथ। ै े
कारागारका हाǒकमहǾल े बÛदȣहǾलाई शोषण गद[थ। े
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पसा कमाउन ती Ðयालै खानाका हाǒकमहǾल े
बÛदȣहǾलाई जसरȣ भएपǓन चःथ। कारागारहǾ आफɆु े  
पǓन ॅƴ र दƴताको अखडा बनका Ǔथए। सानाु े  अÚँयारा 
कोठाहǾल गदा[ पशहǾको Ǔनिàत पǓन योÊय Ǔथएन। े ु
ॅƴाचार, अनǓतक तथा अनकɊ दराचारहǾलाई जÛमǑदन ै े ेु
ती कारागारहǾमा कǓतपय  माǓनसहǾ भोक भोक ै
पद[थ। दयनीय अवःथामा रहका ती ÐयालखानाहǾमा े े
सब ै बÛदȣहǾको अवःथा अ×यÛत अमानवीय तथा कƴकर 
Ǔथयो। कǓत बÛदȣहǾ त रोग रोग लागर पीै े डा भोÊन ु
परको Ǔथयो।े  

    ती बÛदȣहǾल खÜन परको यातनाको अनभव आफ े े ेु ु ू
गन[ जोन हावाड[ आफɆ  कहȣे  समय Ðयालखानाको काल 
कोठरȣमा थǓनन कर गर। ×यो कोठा यःतो साँघरो र ु ुे
फोहोरȣ Ǔथयो ǒक ×यो ठाउमाँ  थǓनएका अपराधील ×यस ु े
ठाउबाट ǓनकाǓलएर बǾ झÛʭाइ Ǒदँ ु ऊन ्भनर अनरोध े ु
गद[थ। हावड[ल शǋा गरको ×यो अवःथा आÝन े े े ै
अनभवबाट पǒƴ गर। अǓन Ðयालखानाको सधारु ु ुे को 
Ǔनिàत गठन गǐरएको सǓमǓतमा उनल ू×य¢ अनभवको े ु
ूǓतवदन बझाए। ती सǓमǓते ु ल सदनमा कारागार े
सधारकाु  Ǔनिàत सझाु ब पश गर। यसको आधारमा े े ै
बलायतकोे  सदनल कारागार सधार गन[ Ǔनदȶशन Ǒदयो। े ु
कारागागरका पदाǓधकारȣहǾलाई उिचत तलब Ǒदने, 
उिचत åयिƠहǾलाई कारागारको रखदख गन[ लगाउने े े, 
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वÛदȣहǾको ǒवमारलाई हरचाह र ःवाःथ उपचार गन[ े
कोठाको åयवःथा गनȶ, ू×यक वष[मा सब कारागारहǾ े ै
परा सफा गनȶू , रǍ लगाउन साथ अǾ धर सधारहǾको े ेै ै ु
åयवःथा गन[ सरकारल कानन पास गâ योे ु ।  

   उनी बाँकȧ पाँच वष[को जीवन महामारȣ र अǾ सǽवा 
रोग क होे ,  ǒकन फǓलÛछ कसरȣ रोकथाम गनȶ भǏ ेै
खोज अनसÛधानमा लाग। ×यसबला यरोपमा महामारȣहु ु ुे े Ǿ 
åयापक Ǿपमा फǓलएका Ǔथए। यहȣ Ǔनरȣै ¢णको 
िशलिशलामा उनी दशी र ǒवदशी सǽवा रोग े े
अःपतालहǾमा Ǔनरȣ¢ण गन[ पगका Ǔथए। ु े यहȣ बममा 
उनी एक Ǒदन फोहरȣ जहाजमा ःमǐरना भǏ ेशहरबाट 
इटालȣको भǓनसमा याऽा गर। दई मǒहनाको याऽाको े े ु
बीचमा उनी बसको जहाजमा समिȣ डाँकाहǾल हमला े ेु
गरकाे  Ǔथए। थǒकत अवःथामा उनी भǓनसको महामारȣ े
रोगलाई उपचार गनȶ अःपतालमा कहȣे  समय Ǔबताए। 
उनको अिÛतम याऽा Ǿसमा भएको Ǔथयो। ×यहाँ उनल े
सǓनक अःपतालहǾमा Ǔनरȣै ¢ण गन[ गएका Ǔथए। ×यहȣ 
अवःथामा उनलाई भीषण Ïवरो आयो र ×यहȣ U म×य ृ ु
भयो। Ǿसको सÛत Ǔनकोलास भǏ ेशहर जान बाटोमा े
डǒफनी भǏ ेगाउमा उनको शवलाई गाǓडयो।ँ  

   माǓनसहǾको उपकारको Ǔनिàत जन लगनशीलता ु
जोन हावड[ल दखाे े ए ×यसको ूरेणा उनको यशूǓतको े ू
ूमल गदा[ भएको Ǔथयो। े े Ǔबमारȣ र Ðयालखानामा 

८५



परकाहǾको सवा गन[ यशको वचनबाट ूरणा Ǔमलको े े े े ेू
Ǔथयो। ×यसबला कवल थोरल माऽ अǾको सवाको े े े ेै
Ǔनिàत समय ǑदÛथ तर धर माǓनसहǾ रोगी े े ै Ǔबमारȣ 
हÛथ। ु े ǒवमार र Ðयालखानामा परकोहǾको सवासे े ौुषा ु
गनȶमा जोन हावड[ अमपङिƠमा भएको पाइÛछ। यशल े ेू
धम[को पोसाक लगाउनहǾलाई हÜकाउनभएको े ु वचन 
उनको ǿदयमा झलझलȣ आउØयो। उहाँल भǏ ु भएको ँ े
Ǔथयो, “म ǒवमारȣ Ǔथए,ँ Ðयालखानामा Ǔथए,ँ तर 
ǓतमीहǾल मलाई भÒन आएनौ।े े " जोन हावड[ यशको े ू
वचनलाई आ×मसात गदȷ्  आÝनो लआयमा ǒहड र आÝनो ँ े
Ïयान अप[ण गर। इसाई इǓतहासमा े जोन हावड[को नाउ ँ
दयाको ूǐरत र आःथाको Ǔनिàत शहȣे द भएका महान ्
åयिƠ×वको Ǿपमा िचǓनÛछ। 
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(सन ्१०९५) वरसःटरको Ǔबशपे      

बलायतकोे  वरसःटर ूाÛतको Ǔबशप वलःतान े
एǍलो×साÈसन मलका अिÛतम Ǔबशप अथा[त ःथानीू ् य 
मल इसाई धम[गǾ Ǔथू ु ए। उनको जÛम बलायतकोे  
वाक[ ǒवशायर भǏ े गाउमा भएको Ǔथयो। ǒपटरबरोɯ र ँ
एभशान भǏ े गाउहǾमा अविःथत इसाई गàबाँ ु हǾमा 
उनल िश¢ादȣे ¢ा हाǓसल गरका Ǔथए। े कहȣे  वष[ उनी 
िचǒपǍ सोडबरȣ भǏ ेगाउको निजक रहको चच[को अगवा ँ े ु
भएर काम गर। ×यसपǓछ वरसःटरको गàबाे े ु मा िश¢क 
हन पग। समय Ǔब×दु ु े ै जादँा ×यस गàबामा गायक अगवाु ु , 
भÖडार र सहायक मठाधीे सको पद सàहालर चच[कोे  सेवा 
गर। उनी कन ूÉयात ǒवे ु ै Ʈान ्Ǔथएनन ्न त कन धाǓम[क ु ै
दश[नका पःतकहǾ लख। तपǓन उनीु े े ै  ूखर ूचारक 
भएको हनाल उनल ु े े ूवचन Ǒददा धर माǓनसहǾ उनको ँ े ै
ूवचन सǏ जàमा हÛथ। ु ु े गाउघरमाँ  उनी दयाल र ु
कǽणामय åयिƠ×वको नाउमा िचǓनएकाँ  हनाल जब उनीु े  
रहेको ूाÛतमा Ǔबशपको पद खालȣ भयो तब उनलाई न ै
Ǔबशप अथा[त ूाÛतको मल चच[ धम[गǾ चन। पǒहल त ् ू ु ु े े
×यस पदका Ǔनिàत आफ योÊय नभएको भनर अू े ःवीकार 
गरकाे  Ǔथए। तर जब ǒवँ वासीहǾल ×योे  पद सàहाãन 
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धर अनरोध गर तब ×यसलाई अवसरको Ǿपमा महण े ेै ु
गर। अǾको सवाे े  गनȶ वरदानले ससिÏजत åयिƠ×व ु
भएका कारणल Ǔबशप भएर माǓनसको सवा गन[ पाउदा े े ँ
अ×यÛत हǒष[त मान।े  

    उनी सबको ǒूयपाऽ बनकाै े  Ǔथए। उनी जोशल े
ूचार गथȶ।  उनी अǒववाǒहत इसाई Ǔभ¢ ु Ǔथए। उनी 
जǓतसक åयःत भएतापǓन ु ै परमँ वे रसगँ  अमãय åयिƠगत ू
समय Ǔबताउन छोडनन। जो कोहȣ पǓन उनको ढोकामा े ्
आउथँ े, उनल कसलाई पǓन खालȣ हात पठाएनन। े ै ्
कǓतपय उनका ǒहतैषीहǾल उनलाई माǓनसहǾल धर े े े ै
द:ुख ǒकन Ǒदएको भनर गनासो åयƠ गरका Ǔथए े ेु
ǒकनभन आवँयक परका माǓनसहǾकाे े  Ǔनिàत उनका 
ढोका जǒहल पǓन खला Ǔथे ु ए। “क रे े , माǓनसहǾले ǒकन 
मलाई द:ुख Ǒदएको रे?" उनल िचÍयाएर भने े, 
“×यसकारणल त म यहाँ छै े ु !" उनी जǓतसक भि ु ै
भलादमी भएतापǓन अǾल हपको उनल सहन सककाे े े े े  
Ǔथएनन।् नॆ हन भनको कसको अगाǓड Ǔनहरर बःन वा ु ुु ुे ेै ँ
हपाहालाई े टाउकोमा चढाउन Ǒदन होइन भǏ े उनको ु
ǓसƨाÛत Ǔथयो। एकǑदन एक उÍच दजा[कȧ मǒहलाल े
उनीसग आफ किƣको धमा[×मा छ भनर ँ ू ु े बेकारमा वहस 
गरर उनको समय बरबाद गरकȧे े  Ǔथइन।् तब ×यो 
उनलाई असƻ भयो र एकाÛतमा बोलाएर उनका कानमा 
मʞा बजाइǑदए।ु  
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    उनी कशल ूु शासक र चच[का महान ् Ǔनमा[ता 
Ǔथए। उनक समयमा वरःतरको  ूÉयात कǓथसै ल 
अथा[त चच[ भवनको पन् ु :Ǔनमा[ण भएको Ǔथयो। तर 
आÝनो चच[को मातहतमा रहका े ǒवशाल ूाÛतका 
भƠजनहǾको घर घरमा गएर भटे घाट गनȶ काममा उनी 
åयःत हÛथ। गंम ऋतु े ृ मुा चच[क ǒवǓभǏ काय[बमहǾमा ै
आफलाई åयःत राÉथ। उनको सरल तथा लोकǒूय र ू े
ǿदःपशȸ ूचार गनȶ शलȣल गदा[ उनी बजारकाै े  Ǔबशप 
पǓन कहलाउथ। गाउका चच[हǾको आगनमा बसर ँ ँ ँे े
माǓनसहǾसग बातिचत गनȶ र बालबाǓलकाहǾलाई ँ
मनमोहक कथाƮारा आकǒष[त गनȶ बानी उनलाई असाÚय े
मनपØयȾ।  

     कससग हाकाहाकȧ बोãन उनी डराउदनथ। एक ै ैँ ँ े
Ǒदन हठȤ राजा हराãड उनलाई भÒन तीे े स माइल ǒहडर ँ े
आएका Ǔथए। ती राजाल े कहȣे  अपराध गरकोल उनीसग े े ँ
पापको ¢मा माÊन आएका Ǔथए। राजालाई कडा शÞदमा 
उनको पापको आलोचना गर। ÈयाÛटबरȣको आक[े Ǔबशप 
अथा[त ÈयाÛटबरȣ िजãलाको ् मल Ǔबशप ãयानृाÛकू सगँ  
एक Ǒदन उनको वादǒववाद भयो ǒकनभन ×यस Ǔबशपल े े
वलःटानलाई पदबाट हटाउन खोजकाे  Ǔथए। बलायतकोे  
इǓतहासमा एǍलो×साÈसन जातका माǓनसहǾलाई खतम 
गन[ ृाÛसका नम[न जातका माǓनसहǾल हमला गरकाे े  
Ǔथए भनर उãलिखत गǐरएको छ। े े ×यहȣ बममा वलःटन 
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भएको ूाÛतमा पǓन हमला गरर सब भौǓतक तथा े ै
ूशासǓनक सरचनाहǾ हातमा पारका Ǔथए। ǓतनीहǾल ं े े
कन पǓन चच[लाु ै ई पǓन आÝना मातहतमा ãयाउन बाँकȧ 
राखनन। वलःटनको चच[लाई पǓन के ् Þजा गन[ उनीहǾ 
तàसका Ǔथए तर उनल िजÙ दȣे े  गरȣ आफल सàहालको ू े े
चच[लाई नम[नहǾको हातमा सàपनन। नम[नहǾको ु ्े
ǐरसलाई खपर भएपǓन आÝनो ःवतÛऽता उनल कायम े े
राख। े ती नम[नहǾलाई वलःटनल परमँ वे े रको अǓभशाप 
भÛदथ। ǓतनीहǾल े े एǍलो-साÈसनलाई तãलो जातका 
माǓनसहǾ भÛथ। ृÛच भाषा बोãन नजान पǓन आÝनो े े े
कǓथसल र लÖडनमा अǒहल पǓन रहको ूÉयाे े त 
वःटǓमǓनःटर चच[ भवनलाई आÝन हातमा रािखछाÔन े ै
उनी सफल भए। ती नम[नहǾल वलःटनलाई सोझोे , 
परानो ु ǒवचारभएका माǓनस भनर हÜदथे े े, तर उनको 
दाँजोमा ती नम[नहǾ कǒहल पǓन पÊन सककाै ु े  Ǔथएनन।् 

    उनको जीवनमा उनल धर समाज सधारकाे े ै ु  काम 
गरका Ǔथए। ǓतनीहǾमा उे नको उãलखनीे य कामचाǒह ँ
आयãया[Öडका माǓनसहǾलाई बलायतकाे  साहहǾल दास ु े
बनाएर बचको े े ǒवǽƨमा अǓभयान चलाएका Ǔथए। ती 
दासहǾलाई बचर े े बलायतकोे  शाहȣ खजाना भथȶ। 
×यसमा राजाको खजाʶीको सǒबय हात Ǔथयो। साहहǾल ु े
गǐरब आयãया[Öडबाट मǒहला कटाकटȣ र पǽषहǾे े ु लाई 
बÛदȣ बनाएर ãयाउथ। अǓन ँ े बलायतकोे  Ǔॄःटोल जःतो 
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ूमख शहरहǾमा ǓतनीहǾलाई बÍदथ। ती दासहǾलाई ू े े
गरको Ǔनम[म åयवहारूǓत वलःटन बÚद भएे ु का Ǔथए। 
इसाई धम[को आडमा र आक[ ǒवशप लानृाÛकको 
समथ[नमा वलःटन Ǔनडर भएर ×यस दासूथाको चकȾ 
ःवरमा ǒवरोध गर। दासूथा उÛमे ूलन गन[ उनल यशको े े ू
नाउमा ठलो अǓभयानँ ू  न चलाए। उनको घिÛकएको ै
आवाजल सदन पǓन तातको Ǔथयो। ×यसको फलःवǾप े े
दासूथा उÛमूलन गनȶ ऐनलाई बलायतकोे  ससदल पाǐरत ं े
गâ यो। ǒवँ वको इǓतहासमा उनी न पǒहलाै  अÌमजी े
åयिƠ Ǔथए जसल दासलाई ःवतÛऽे  गन[ उãलखनीे य 
भǓमका खलकाू े े  Ǔथए। उनी वयोवƨ भएर बाँच। ृ े
परमँ वे रको काममा र माǓनसलाई सवा गनȶ काममा उनी े
कǒहल पǓन थाकनन। उनल न त ǒवौाम Ǔलए न त ै े े्
अवकास न Ǔलए। ै अिÛतम घडी सबको माया पाएर उनी ै
बाँच। ×यिƣमाऽ होइन ǒवदशी राƶका े े Ǔबजता े
नम[नहǾको सàमान पǓन उनल पाउन सफल भए।े  
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(सन ्२८८) रोमी Ǔसपाहȣ र इसाई सǒहद     
यशकोे ू  म×य पǓछ पǓन उहाँका बरȣहǾल उृ ु ै े हाँका 
अनयायीहǾलाई खदो गन[ छोडकाु े े  Ǔथएनन।् ǒवशषे  गरर े
पाँ चा×य दश रोमका ूथमे , दोॐो र तेॐो शताÞदȣका 
सॆाÒ हǾले यशभƠहǾलाई खोे ू जी खोजी ह×या गद[थ। े
ती सॆाÒ हǾमा इसाई रƠका ǒपपास ु डाइÈलिशयने  
ूÉयात छन। उनको पालामा इसाईहǾको Ǔनम[म ह×या ्
हÛØयो। ु ×यहȣ ह×यालाई सहन नसकर यशका े े ू
अनयायीहǾलाई गोÜय Ǿपमा छटाउन एक जना ु ु
सबािःटएन नाम गरका गोरा यवक रोमी Ǔसपाहȣमा भना[ े ु
भएका Ǔथए। रोमको उनी अ×यÛत बफादारȣ Ǔसपाहȣ पǓन 
Ǔथए। Ǔसपाहȣ भएतापǓन उनल राॆो नाे म कमाउन सफल 
भएका Ǔथए। उनको यश सॆाɪ डाइÈलिशयनको े
दरबारसàम पÊयो। उनको बु हादरȣपनूǓतु  सॆाɪ ूभाǒवत 
भएर उनलाई शाहȣ अǍर¢क सǓनक समहको ै ू
सहसनानीमा ǓनयƠ गर। जब ×यस उÍच पद र े ेु
अǓधकार पाए तब उनलाई भीƴको खाǓतर Ðयालखानामा 
परकाहǾलाई मƠ गन[ झन सिजलो बनको Ǔथयोे ेु , यƭǒप, 
×यो काम सिजलो Ǔथएन ǒकनभन े आÝनो पदलाई ूयोग 
गरर े इसाईहǾलाई मƠ गदा[ उनु ले आÝनो Ïयानलाई 
बाजी लगाउन परको Ǔथयो। ु े  
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    ूारिàभक इसाई इǓतहासमा उनल खलको े े े
भǓमका उãलखनीय छू े । सािःत पाएका इसाईहǾलाई 
Ǔनडर भएर उनल धरलाई राहत Ǒदएकाे े ै  Ǔथए। धर जसो े ै
उनको यो जोिखमपण[ गोÜय काम रोचक पǓन Ǔथयो। ू
उनको बारमा धर कथाहǾ लिखएका छन। तीे े ेै ् मÚय दई े ु
जना इसाई दाजभाु इहǾका बारमा रोचक कथा छन। े ्
इसाई धम[ अवध गरको रोमी सरकारल ती दव जनालाै ैे े ु ई 
दोषी ठहर गदȷ नजरबÛदमा राखका Ǔथए। े ×यो ठाउँ 
रोमको एक ूाÛतमा Ǔथयो। जब सबािःटयनल दई इसाई े ु
दाजभाइ ु नजरबÛदमा राखको छ भǏे थाहा पाए तब उनी े
सरासर ×यस ूाÛतका बडा हाǒकमकहाँ पग। ×यहाँ सोâ हु े  
जना गरै ×इसाई कदȣहǾ पǓन Ǔथए। आफ रोमी Ǔसपाहȣ ै ू
सहसनानीे  भएको नाताले सबािःटयन ×यस बÛदȣगहमाृ  
सीध पस। कदȣहǾलाई बडा हाǒकमकाै ैे  घरमा राखका े
Ǔथए। ×यहाँ ती दई जना दाजभाु ु इ र अÛय कदȣहǾकाै  
साथ बडा हाǒकम र ै बÛदȣ गहको हाǒकमलाई यशको ृ ूे
ूमको बारमा ससमाचार उनल सनाइǑदए। उनको े े ेु ु
सÛदशूǓत सब जना ूभाǒवत भए। उने ै को सÛदश सनका े ेु
सब जनाल यशलाई महण गर। इसाई हनहǾमा बडा ै े े े ेू ु
हाǒकम र Ðयालखानाका हाǒकम पǓन Ǔथए। जब Ǔतनी 
हाǒकमहǾसाथै  उǓभएका Ǔथए ×यसबला छानाको े
Ðयालको Üवालबाट सय[को ǒकरण चàकको Ǔथयो। ×यो ू े
ǒकरण उनमा परको Ǔथयो र उनल लगाएको शाहȣ े े
सǓनक पोसाकै  ूकाश झɆ भएर चिàकरहको Ǔथयो। उनी े
उǓभएको ठाउँ बाहक सब कोठा अÚयारो Ǔथयो। ×यसल े ेै ँ
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गदा[ पǓन उनल बोãदा ूभावकारȣ भएको Ǔथयो। तर े
×यस समहमा कसलाई थाहा Ǔथयो ǒक उनलाई धोका ू
Ǒदन एक जना åयिƠ खडा भएको छे । 
     ती बÛदȣमÚय एक जनाल जस पाउन बडा े े
हाǒकमको घरमा भएको काय[ǒवǓधको सराक माǓथãलो ु
Ǔनकायको हाǒकमकहाँ खबर पठाए। ×यस उÍच 
ओहोदाको हाǒकमल े (रोमी शासनको अनसार ǒूफÈटु े ) 
बÛदȣगहकोृ  हाǒकमलाई बोलाएर उसले सनको खबरको ु े
बारमा जानकारȣ Ǔलए। Ðयालखानाको हाǒकम े
ÈलǓडयसक मखबाट कदȣ र हाǒकमहǾ इसाई भएको ै ैु
थाहा पाएर ती उÍच ओहोदाको हाǒकम आगो भए। 
उनल बडा हाǒकमसग ःपƴीे ँ करण माÊन आफ सम¢ ू
खडा हन Ðयालखानाको हाǒकमलाई आदश Ǒदए। ु े
ÈलǓडयस अ×यÛत िचिÛतत भएर बडा हाǒकमकहाँ गएर 
ूीफÈटको आदश सनाएे े ु , “तपाɂको घरमा कदȣहǾ ै
आउन Ǒदएकोमा ǒूफÈट अ×यÛत ǐरसाउनभएको छ। े ु
×यसकारण ×यसको ःपƴीकरण Ǒदन तपाɂलाई उहाँको 
साम खडा हन आदश Ǒदनभएको छ।ु ुु े " ×यो सǏे ǓबǓतकु ै  
×यस बडा हाǒकम आÝनो हाǒकम अथा[त ǒू् फÈटे कहाँ 
पग। आगोसरह भएर बसको ǒूु े े फÈटलाई आÝनो घरमा े
भएको सब करा नलकाई सनाइǑदए। ǒूै ु ु ु फÈटको े
सभाघरमा अǾ कम[चारȣहǾ पǓन Ǔथए। जब बडा 
हाǒकमल परमँ वे े रको आ×माƮारा ूǐरत भएर े
सबािःटयनल Ǒदएको ससमाचार सनाए तब ǒूे ु ु फÈट साथ े ै
सब जना ूभाǒवत भए। ×यसको फलःवǽप ×यस ै
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ूीफÈट र अǾ अठसाे ठȤ जना माǓनसहǾल यशलाई े े ू
महण गर र बǓƯःमा पǓने  Ǔलए। यसरȣ सबािःटयनका 
भएको परमँ वे रको आगो अǾहǾमा पǓन सãकको े
Ǔथयो। 
    तर सबािःटयनको यःतो गǓतǒवǓध सधɆ लकाएर ु
राÉ न सकनने ।् येशकाू  अनयायीका परम शऽ सॆाɪु ु  
डाइÈलिशयनल थाहा पाए र आÝनो साम खडा हन े े ु ु
हकम गर। सबािःटयनको बफादारȣ र दशभिƠको ु ु े े
Éयाल नराखी सबको साम ×यस सॆाÒलै ु े उनलाई दश े
िोहȣ र दशूǓते  कतËन भएको भनीृ  सबको अगाǓडै  ǓनÛदा 
गर। सबािःटयनमाǓथ दशको शािÛते े लाई खलबãयाउन 
अमसर भएको दोष ती सॆाÒले थपार। तर सॆाÒकोु े  
आरोपूǓत असहमत भएर आफ इसाई भएको तर आÝनो ू
सǓनक काम र कत[åयै ूǓत कǒहल पǓन नचकको भनर ै ु े े
ःपƴीकरण Ǒदए। सॆाɪ र ×यहाँ उपिःथत भएका सबकाै  
साम उनल भनु े े, “म ǑदनǑदन हजरको सर¢ा र दशको ै ु ु े
फǓलफापको Ǔनिàत ूाथ[ना गद[छ।ु " तर रा¢सी ूविƣ ृ
भएका सॆाɪ डाइÈलिशयनल सबािःटये े नको करा सǏ ु ु
चाहने न ् र उनलाई म×ृयदÖडको सजाय सनाइयो। ु ुँ
सबािःटयनलाई दरबारबाट बाǒहर ǓनकाǓलएर सबको साम ै ु
एक जना धनषधारȣल वाु े णै वाणल उनलाई छड। े े े  अǓन 
उनी मǐरसकको भनर ×यस धनषधारȣल े े ेु उनलाई ×यिƣकै 
ǓगƨहǾल खाे उन ्भनर चौरमा छोडर गए। तर अचàम े े
त उनी मरको Ǔथएन। उनी चãन थालकोल उनकाे े े  एक 
जना Ǔमऽल उनलाई आÝनो घरमा ãयाएर ःयाहार ससार े ु
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गरर Ǔनको पार। तीे े  Ǔमऽको घर सॆाÒको दरबार 
निजक Ǔथयो। उै नका Ǔमऽल उनलाई भागर भे े Ǔूमगत हन ु
अनरोध गर। तर Ǔमु े ऽको सãलाहलाई उसल वाःता े
गरने न।् एक Ǒदन सॆाɪ डाइÈलोिशयन सवारȣसाथ 
बाटोमा आइरहको बलाे े मा सबािःटयन सरो भएर ु
जानाजानी उनको अगाǓड खडा भएर रोम दशको अ×यÛत े
भƠ र बफादारȣ इसाईहǾलाई राहत Ǒदन अनरोध गर।ु े  
   सबािःटयन दखर े े सॆाÒको सातो प×लो उडको ु े
Ǔथयो, ǒकनभन ऊ मǐरसकको भनी से े ूचना पाएकोǓथए, र 
आफ सामǏे खडा भएको åयिƠ सबािःटयनको भत भू ु ू नर े
तसȶ। “जबसàम ǓनदȾषहǾको ह×या गन[ हजर रोÈनहǏ ु ु ु
तबसàम तपाɂलाई कǒहल पǓन शािÛत हन छनै ैु े " भनर े
बाटोमा ǒहडरहकाँ े  सबकाै  साम ुसॆाÒलाई चनौती Ǒदए। ु
ǐरसल चर भएर उे ु नलाई मनȶ गरȣ बाँधर ढलमा ÝयाँÈन े
सॆाÒले हकम गर। सबािःटयनलाई माǐरएर ढलमा ु ु े
Ýयाँक पǓछ एके  जना लिशयाना नाम गरकȧ इसाई ु े
मǒहलाल उनलाई भʣाएर आÝनो बगɆे े चामा ãयाइन र ्
सरसàमानसाथ आÝनो बगɆचामा सबािःटयनलाई गाǓडन। ्
यसरȣ रोम दशको बफादारȣ सǓनक तर भे ै Ǔूमगत यशभƠ े ू
सबािःटयन रƠ ǒपपास ु सॆाट डाइÈलोिशयनको Ǔनम[म 
हातबाट सǒहद भए। सॆाɪ डाइÈलोिशयन इसाई ǒवǾƨ 
जǓतसक शिƠशालȣ दखाइएतापǓन उनी आÝनो राÏयूǓत ु ै े
Ǒदʞ भएर गƧी ×यागकाे  Ǔथए भनर रोमको इǓतहासल े े
भÛदछ। 
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(इःवी सन ्३०४)। सǒहद     

रोमन चच[मा सÛत आǓनयासको सàझनामा भोज 
मनाइÛछ। तर उनको आगमन पǒहल रोममा े
मǒहलाहǾल ǒवे शषे  चाड मनाइÛØये। जब आǓनयासलाई 
ौƨा गन[ थाल तब े उनलाई सàझर यवतीहǾ उनक े ु ै
नाउमा ×योँ  चाड मनाउन थाल। आǓनयसल पाएको े े
ईँ वरȣय £ान ती यवतीहǾमा पǓन होस भनर ǓतनीहǾल ु ् े े
ǒपनलाई ǒटÜदै, ूाथ[ना गदȷ आÝना सÛदर भǒवंयको ु
आशा गद[छन।् 
    सǾको रोमको चच[मा आǓनयासलाई जिƣक ु ै
ौÚदा अǾलाई Ǒदएको दिखदन। उनी कवल तर वष[कȧ े े ेँ ै
Ǔथइन ् जब सॆाɪ डाइÈलोिशयनको Ǔनम[म सतावटमा 
Ïयान गमाएकȧु  Ǔथइन। मीक भाषामा आǓनयासको अथ[ ्
पǒवऽ हो र रोमको ãयाǒटन भाषा अनसार पाठोको ूतीु क 
हो। उनी ती मǒहलाको ूǓतǓनǓध×व गद[Ǔछन जो शƨ् ु , 
पǒवऽ, चǐरऽवान,् नǓतकवानै  ् ल¢णकȧ Ǔथइन। रोम ्
शहरको पखा[लको बाǒहर एउटा चच[ अǒहले पǓन छ जहाँ 
उनी यातनाƮारा शहादत अथा[त बǓल् दान भएकȧ Ǔथईन।् 
ू×यक वष[ उनको सàमानमा जलस ǓनःकÛछ। े ु ु
Ǔसगाǐरएको पाठोलाई अिघ अिघ लÊद ×यस जलसलँ ै ु ु े 
सहरमा पǐरबमा गद[छन। ्  

   आिनयस  25 
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    कवल े १३ वष[कȧ पाँ चा×य दश रोमका बाǓलका े
कसरȣ सàमाǓनत हन पǓगन तु ु ् ? उनी एक सàपǏ 
घरानाकȧ छोरȣ Ǔथइन। उ् नी अǓत सÛदरȣ Ǔथइन। ु ्
उनको धन र सÛदरताूǓत आकǒष[त भएर ×यस ु सहरको 
हाǒकमका छोराले उनीसग ǒववाह गन[ ूःताँ ब गर। तर े
×यस ूःतावलाई इÛकार गदȷ उनल भǓनने ,् “मल मरो ै े े
जीवन यश भीƴलाई सàपको छ। उनलाई न अप[ण गदȷ े ेू ु ु ै ै
म िजउछ।ँ ु " त पǓन ×यस यवालै ु े उनलाई पʪाउन 
छोडनन। े ् तर आÝनो कमारȣु ×वलाई र¢ा गदȷ ती यवाको ु
अनरोधलाई अु ःवीकार गदȷ रǒहन। जब आǓनयास आÝनो ्
नहन थाहा पाएपǓछ उनी इसाई भएको भनीु े  पोल उनको 
बाबलाई लगाए। आÝनी छोरȣ इसाई भएको थाहा पाएर ु
बाब अ×यÛत वाʞ भए र उनी बहलाु ु ǒह भइन भनर ् े
उनीमाǓथ दåय[वहार गन[ थाल। ×यस समयमा ु े कोहȣ 
माǓनसल यशलाई ǒवँ वाे े ू स गदा[ उनलाई दशिोहȣे  र 
अपराधीसरह åयवहार गǐरÛØयो। धर इसाईहǾ भे ै Ǔूमगत 
भएर बःन पद[Øयो। आǓनयासका बाब र पǐरवारलु ु े 
उनलाई यशमाǓथको ǒवँ वाे ू स ×याÊन कर गर। तर े
पǐरवारलाई भÛदा यशूǓते ू को ूम े महǂवपण[ ू भएकोल े
उनीहǾको मागलाई अःवीकार गǐरन। तब ǓतनीहǾल ् े
उनलाई रोमी मिÛदरमा कमारȣ दवदासी ु े बनाउन योजना 
बनाए। उनी बालक Ǔथइन तपǓन आÝनो पǐरपÈवतामा ै ै्
वष[लाई नाघकȧ Ǔथइन। यशूǓत आÝनो ूǓते े् ू बƨता åयƠ 
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गदȷ उनल भǓनने ,् “क मरो शरȣरलाई ती Ǔनरथ[क ढगाका े े ुँ
दवताहǾलाई समप[ण गǾँे ?" “Ǔतमी उमरमा पाको े
दिखएतापǓन Ǔतमी त सान ʪौ।े ै " ǓतनीहǾल उनलाई े
हपर जवाफ Ǒदए। तर उनल जवाफ Ǒदइने े े ,् “हो, म सान ै
छ। उमरमा पǓन म सान छ। तर याद गन[होसु ु ु ्े ै , 
परमँ वे रमाǓथको आःथा उमरमा होइन तर ǿदयमा े
जागर े बःदछ।" 

     जब उनी अटरȣे  भएर उनीहǾको कराु  नसǏेु  
भनरे  ǓतनीहǾले थाहा पाए, ǓतनीहǾले साव[जǓनक Ǿपम ै
उनलाई बइÏजते  गन[ तिàसए। उनलाई सवा[Ǎ नाǍो 
बनाएर घरबाट ǓनकाǓलǑदए र शहरको बाटोमा उनलाई 
नाǍै ÝयाँǒकǑदए। आÝनो लाजलाई कपाल ǒफजाएर 
छोÜन परको Ǔथयो। आÝन आमाबाबल छोरȣलाई यःतो ु ुे ेै
दåय[वहार गनȶ रहछु े न ्भǏे ǒवँ वास गन[ सिजलो त छन।  ै
पǓछ उनलाई वँयालयमा े  रािखǑदए। ǒकàबदÛती 
अनसारु  ःवग[दतल सतो पोशाक ãयाएर उनको शरȣरलाई ू े े
छोǒपǑदए भǓनÛछ। “मरो अे िःमतालाई ǓतमीहǾल उदाǍो े
पाद[छौ होला, तर परमँ वे र हनहÛछ जो मरो र¢क ु ुु े
हनहÛछ।ु ुु " भनर ǓबचǓलत नभएर सब वइÏजत उनल े े ेै
सǒहन।्  

    कन तरहबाट पǓन उनलाई तह लगाउन ु ै
नसǒकएपǓछ उनलाई म×य दÖडको सजाय सनाइयो। ृ ु ुँ
वँयालयबाट िघसादȷ उनलाई े सहरमा बइÏजत गदȷ े
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डलाु ए। सहरका माǓनसहǾल उनलाई ǓगÏयाएे , उनको 
आःथाूǓत िखãलȣ उडाए। “बोÈसीलाई मार मार!" भÛद ै
सब माǓनसहǾ ै उनीूǓत आबामक भए। सबकाै  अगाǓड 
उनलाई िजउद िचतामा िघसादȷ राख। दाउराहǾको मǓनँ ै े ु  
आगोलगाइ Ǒदए। िचतामाǓथ बःद उनल ूाथ[ना गǐरनै े ,् 
“ह परमँ वे े र, तपाɂको नाउलाई धÛयकोँ  भÛदछ। सदा ु
सव[दा तपाɂको मǒहमा होस। मरो ओठल तपाɂलाई ् े े
ःवीकार गछ[। मरो सàपण[ ǿदयल तपाɂको चाहना े ेू
गद[छ।ु " 

    जब उनी ूाथ[ना गदȷ Ǔथए तब आगो Ǔनभकाे  
माǓनसहǾल दख। उनलाई डोरȣल बाँधर िचतामाǓथ े े े े े
फǐरराख। अचàम तǐरकाल उनलाे े े ई बाँधको डोरȣ पǓन े
फिःकयो। तब अÛतमा उनलाई तरु बारल माǐरǑदए। जब े
उनको म×य भयो तब सारा माǓनसहǾ उनलाई िचहानमा ृ ु
गाÔन गए। उनको जीवन छोटो Ǔथयो। उनको कहानी 
ǒवयोगाÛत र अनौठो Ǔथयो। तर उनी पǒवऽ र स×गणुीको 
ूतीक भएर माǓनसको ǿदयमा सदा रहनǓछन।े ्  
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(इ॰स॰ ं ३०४)     

तॐोे  शताÞदȣमा भएको इसाईहǾूǓतको यातना सॆाɪ 
डाइÈलशǓसयनल कवल रोममा माऽ Ǔसमीे े े त नराखरे  अǾ 
दशमा पǓन फǓलइएको Ǔथयो। पाँ चाे ै ×य दश ःपनमा े े
पǓन इसाईहǾलाई आतǋ गराइएको Ǔथयो। ःपनमा धर े े ै
इसाईहǾल Ïयान गमाउन परको Ǔथयो। ये े ेु ु शको Ǔनिàत ू
सǒहद हनहǾमा आरागौन भǏ ेशहरको ǓभनǓसÛट अ×यÛत ु े
उãलखनीे य  छ। सारागोसा भǏ े इलाकाको Ǔबशप 
भालǐरयसको सवक भएर पादरȣ े े यवकु  ǓभनǓसÛट सǽमा ु
काम गरकाे  Ǔथए। ×यस पǓछ उनी मल Ǔडकन भएर ू
चच[मा सवा गरकाे े  Ǔथए।  

    रोमी साॆाÏयको मातहतमा रहको ःपे ेन दशमा े
पǓन डाइÈलोिशयनल इसाईहǾूǓत कमकƴ सहन परको े ेु
Ǔथएन। रोम दशमा भÛदा पǓन ःपनका इसाईहǾल े े े
अ×यÛत भयानक यातना खÜनपरको Ǔथयो। Ǔबशप भालरȣ ु े
र उनका सहयोगी पादरȣहǾलाई Ǔसबȧल बाँधे ेर 
भलनिशया भǏे ूाÛतमा कदȣ बनाएका Ǔथए। े ै उनको 
बोलȣ ःपƴ नभएकोल उनको र उनकाे  पादरȣहǾका 
Ǔनिàत ǓभनǓसÛट बोãदथ। अवध घोषणा गǐरएको इसाई े ै
धम[लाई Ǔनडर भएर आÝना आःथा ती इसाई वीरहǾले 
जनाएका Ǔथए।  
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    यसको फलःवǽप Ǔबशपलाई दशबाट Ǔनकाला े
गǐरयो र उनको ह×या गǐरयो। यसरȣ कवल यशको े े ू
भƠ भएको नाताल Ǔबशप सǒहद भए। ǓभनǓसÛटलाे ई 
पबर थनको पǓन Ǔथयो। बÛदȣगहमा उनलाई अ×यÛत े ेु ृ
Ǔनम[म याताना Ǒदइयो। उनल सहनपनȶ यातना े ु वण[न गन[ 
पǓन ×यिƣ सिजलो छन। उनलाई एउटा फलामको ै
काँटȣमा तÛकाएको Ǔथयो। अǓन Ǔतखो फलामको 
जालȣको ृममा उनलाई रािखयो। ×यसको मǓने ु  आगो 
बाǓलǑदएको Ǔथयो। 

    यशलाे ू ई ×यागोस भनर उनका बरȣहǾल रा¢सी ् े ेै
पाराल भरमÊदर ूयास गदा[ पǓन उनको आःथालाई े ु
बदãन सकने न।् अǓन अझ बर भएर उनका ु
यातनाकारहǾल उनलाई फटकाे ेु  माटाका भाँडाहǾ 
ÝयाँÈन खाãडोमा ÝयाँǒकǑदए। घाउल िचरािचरा पारे े ेको 
शरȣर ×यहाँ ÝयाÈँदा उनल असीे Ǔमत दद[ सहनपरको ु े
Ǔथयो। यशका अनयायीहǾल ×ये ेू ु स कालमा अ×यÛत 
यातना सहनपरको Ǔथयो। यशूǓतको ǓनƵाल गदा[ ु ूे े े
उनीहǾल ठलो मãय चकाउन परको Ǔथयो।े ेू ू ु ु  

    ःवग[बाट ःवग[दतहǾ परमँ वू े रल पठाएर उनलाई े
साÛ×वना Ǒदए भनर उनल दाे े बी गर। उनी रहको काल े े
कोठरȣ ःवग[को उÏयालोल भǐरयो र गलाफको फे ु ू लको 
अƣरल उनको कोठा भǐरएको Ǔथयो भनर उनल भनकाे े े े  
Ǔथए।  

१०२



   महाकƴमा पǓन उनल भजन गाउन छोडनन। े े ्
जलको हाǒकम उे नको ×यो चǓत[कला दखर अ×यÛत े े
अचàम भए। जब कोठाको Üवालबाट यातनाल मे ःत 
भएका सÛतलाई ती हाǒकमल हर तब े े े उनल ǓभिÛसÛट े
आÝनो भाँिचएको घडा टकर परमँ वुँ े े े रको ःतǓतु ूशसा गदȷ ं
Ǔथए। यो दखर त जलकाे े े  हाǒकम अ×यÛत ूभाǒवत भए 
र आफ पǓन यशलाई ǿदय Ǒदएको भनर घोषणा गर। ू ूे े े  

    यो सनर ×यस ूाÛतमा रहकाु े े  रोमी बडा हाǒकम 
अ×यÛत बोǓधत भए र यशूǓत ǓभिÛसÛटे ू को आःथा मान[ 
अझ बढȣ बरता अपनाए। आिखरमा ु कहȣे  सीप 
नलागपǓछ उनलाई यातना Ǒदन रोक लगाए। यातनाे बाट 
मƠ भयो भन उनको मन िजु े × न सǒकÛछ भǏे ती बडा 
हाǒकमको इÍछा Ǔथयो। यǑद उनी यातनाम मर भन ै े े
उनलाई सǒहद घोषणा गǐरन छ र उनको Éयाती अझ े
बÕनछ भǏ ेतीे  हाǒकमको डर Ǔथयो।  

   कद मƠभएकाै ु  ǓभनǓसÛटल े कहȣे  राहत त 
पाएका Ǔथए। इसाई मǒहलाहǾको नॆ हातल उनको े
घाउलाई ःयाहार ससार गर। अǓन ती मǒहलाहǾल ु े े
उनलाई साÛ×वना र सवा गर। तर उनल जन तीे े े ु ॄ कƴ 
सहन परको Ǔथयोु े , ×यसल गदा[ उनी धर बाँÍन सकनन े े ेै ्
र  उनको म×यृ  ुभयो।  

    जब उनको म×य भयो तब सरकारका ृ ु
पदाǓधकारȣहǾ झन ǐरसाए। उनी गाǓडएको िचहानमा 
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ǓतनीहǾ ǐरसल चर भएर गए। ×यहाँ मरकाे ेु  
ǓभनǓसÛटलाई िचहानबाट Ǔनकालर खतमा चरा र पशल े े ेु
खाऊन ्भनर Ýये ǒँकǑदए। तर अचàम,  कन पǓन पश वा ु ुै
Ǔगƨल उनको मत शरȣरलाई छोएनन। ×योे ृ ्  दखर े े
सरकारȣ माǓनसहǾ झन ǐरसाए, तब ǓभनǓसÛटलाई ढगामा ुँ
बाँधर समिमा Ýयाँे ु ǒकदȣए। तर रातमा ×यो शरȣर 
समिको ǒकनारमा बगर बःयो। ×यहाँु े , पǓछ मायाल ु
हातहǾल ौƨापव[क ãयाएर गोÜयमा गाड।े ेू  
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बलायतकोे  इसाई ǒवƮान ्चाल[स ǒकǍसलȣल एक ् े
जना अलमलमा परकाे  माǓनसलाई लखे े, “म कǒहल पǓन े
नािःतक त भइन। तर यवाअवःथामा जीवन र ससारको ु ं
बारमा े åयाÉया गन[ खोÏदा म रनभãलमा परको Ǔथए। ु े ँ
अनकन शे ǋा र उपशǋाको भमूरȣमा पǐररहको Ǔथए। े ँ
जीवनको अथ[को बकारको खोजमा पǐररहको बलामा मल े े े ेै
आमाको काखमा ज ǓसकɄे  ×यो सàझना आयो र मल यो ै े
Ǔनंकष[ ǓनकालɄ जनकरा मल आमाको ु ु ै े काखमा ǓसकɄ  ×यो 
जःतो पण[ £ान मल अǾू ै े  कनमा पǓन पाइन। जीवनको ु ै ँ
साथ[कताको ǒवƭा आमाबाट मल बालककालमा Ǔसकको ै ै े े
Ǔथए।ँ" 

    चाल[स ǒकǍसलȣ इसाई ् धम[गǾहǾु  उ×पादन गनȶ 
दशमा जÛमकाे े  Ǔथए। उनले िÈलÝटन र Èयािàॄजमा 
िश¢ा हाǓसल गरका Ǔथए। ǒहसाब र पौरािणक साǒह×य े
अÚययनमा उनल ूथम ःथान ओगटकाे े  Ǔथए। ×यसपǓछ 
उनल काननको अÚययन गन[ थाल। तर ×यसबाट उनी े ेू
िचƣ नबझर धम[ु े दश[न वा बाइबलको ǒवƭामा Ǔनपण हन ु ु
अÚययन गन[ थाल। एक Ǒदन उनल आÝनाे े  Ǔमऽलाई यो 
लखे े: “परमँ वे र र तपाɂको भारȣ ऋण मल बोǒकरहको ै े े
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छ। एक ताका इसाई धम[लाई मल अपमान गरको ु ै े े
Ǔथए। अब ×यसको ऋण कसरȣ चƠा गनȶ भनर मल ँ ु े ेै
सघष[ गǐररहकों े  छ। परमँ वु े रको पǒवऽता र शƨताको ु
ूचारक बÛद मरो जीवन उहाँमा सàपको छ।ै े ेु ु " 

    बलायतकोे  हाàपशायर भǏ े ूाÛतमा रहको े
एभरसलȣ इलाकाको उनी Ǔभकार अथा[त ् मलू  इसाई 
पादरȣ भए। यो पद उनल िजे Ûदगीभर सàहाल। तीे  
गǐरब गǐरबहǾल भरको इलाका Ǔथयो। ै े े झारै झार 
भएको र ǒहलो न ै ǒहलो भएको ×यस इलाकामा घमÛत वा ु े
िजÜसी र गर Ǿपमा जǍलȣ जनावरहǾलाई मानȶहǾको ै
बःती Ǔथयो। जब उनलाई ×यस इलाकामा खटाइयो तब 
उनी परालको छानो भएको सानो घरमा बःन परको ु े
Ǔथयो। उनल पहे लो पãट चच[मा ूचार गदा[ कोहȣ पǓन 
Ǔथएन। ×यहाँ सलसल ǒकराल खाएको बु ु े े ेदȣ Ǔथयो, र हात 
धन फटको बाटा Ǔथयो। ु ु े “म ǓबकȾ लगाएको तामाको 
बाकसमा थǓनएकोु  Ǔबरालोको बÍचा जःत Ǔथएै ।ँ" भनर े
उनल भनकाे े  Ǔथए। तर अÛधकार र भǒवंयहȣन भएको 
इलाकाको Ǿप कहȣे  समयǓभऽ उनल बदǓले Ǒदए। इसाई 
हन भनको हात बाँधर बःन वा गफामा Úयान गन[ उनको ु ु ु ु ुे े
लाǓग अमाÛय Ǔथयो। ×यसकारण समाजको ǒहतको लाǓग 
उनी चहान[ थाले। ूथमत: उनल ःकल खोल। तब े ेु
ǒवǓभǏ ǒबयाकलापलाई ूो×साहन Ǒदन झÛडहǾ खडा ु
गर। आफ ǒवƮाने ू  ्भएको कारणल आफल जानको करा े े ेू ु
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Ǔसकाउन बलका क¢ाहǾ से ु Ñ चालन गन[ थाल। े
गाउलहǾको जीवनमा उनी सहभाँ े गी भए। खत जो× ने , 
धान काÒन र परालको मूठो बनाउद गाउलहǾलाई ँ ँै े
सहयोग गर। े जनमानसमा उनको ूभाव यःतो गरȣ 
परकोे  Ǔथयो ǒक जब उनल चच[मा कोहȣ इÍछा गछ[ भन े े
आउनहोस भनीु ्  आƾान गदा[ एक जना Ǿखो ःवभाव 
भएको Ǔसकारȣ उनको अगाǓड पǒहला दखा पर। तबला े े े
ःयाहार गनȶदिख Ǔलएर समाजलाई तह लगाउन े े
åयिƠ×वहǾसàम सबल उनलाई यो समाचार सनाएै े ु , 
“यǑद ौीमान ् ǒकǍसल चाहको खÖडमा हामीहǾ सब े े ै
चच[मा आउन तयार छɊ ǒकनभन हामी सबल यशलाई े े ेै ू
महण गǐरसककाे  छɊ।" 

    उनको काम कवल चच[को वǐरपǐरमाऽ Ǔथएन। े
कहȣे  समय Èयािàॄज ǒवँ वǒवƭालयको इǓतहास पढाउन े
ूोफसर पǓन भए। बलायतकȧे  महारानीका परोǒहत पǓन ु
भए साथ शाहȣ खानै दानका िश¢क पǓन भएर काम गर। े
उनी िशि¢त समाजका पǓन सदःय भएका Ǔथए। चच[को 
सवाकाय[ बाहक उे े नको अǾ पǓन चासोको ǒवषय Ǔथयो। 
ǒवशष गरर इसाई समाजवाे े दको दश[न अथा[त ǒवƭा उनल ् े
अगाǓड सार। उनकाे  ूवचनहǾमा इसाई ूजातÛऽको 
आवाज घिÛकएको हÛØयो। लोकǒूय अगवाहǾलाई ु ु
इसाई भएको नाताल सब माǓनसलाई समान åयवहार े ै
गन[पछ[ भनर आƾान गद[थ। मजदरवग[हǾसग आफ एक ु ु ूे े ँ
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भएको आभास Ǒदएका Ǔथए। नराॆो र अःवःथ तथा 
फोहरȣ घरको वातावरणूǓत उनल रोष ूकट गरकाे े  
Ǔथए। मजदरवग[हǾलाई उनल लखु े े े, “ह े बलायतकाे  
मजदरहǾ होु , तपाɂहǾल सोÍनभएको भÛदा बढȣे ु  
ǓमऽहǾ तपाɂहǾका साथमा छन। ती साथीहǾल ् े
तपाɂबाट कहȣे  अप¢ा गदȷनने ,् तर ǓतनीहǾल तपाɂलाई े
माया गद[छन ǒकनभन तपाɂहǾ Ǔतनी् े हǾका दाजभाु इ 
हनु।् ǓतनीहǾल परमँ वे े रूǓत अगाध ौƨा राÉदछन। ्
तपाɂहǾलाई नकान[ उनीहǾल चाहे ँदैनन। तपाɂहǾको ्
हक-ǒहत र अǓधकारका Ǔनिàत ǓतनीहǾल भर मÊदर े ु
ूयास गǐररहका छन र ǓतनीहǾल तपाɂे े् हǾका Ǔनिàत 
×याग गǐररहकाे  छन।्" तर यो åयƠ गन[ पǓन उनी 
ǒहचǒकचाएनन:् “तर जब तपाɂहǾले ःवतÛऽताका लाǓग 
िच×कार गदा[ ×यो वाǒहयात नहोस। तपाɂहǾको ्
ःवतÛऽता तपाɂहǾलाई Ǔबगानȶ अनमǓत नहोस। ु ्
बलायतमाे  नयाँ उÏयालो Ǒदन आउदछ। ःवतÛऽँ ै , ǒव£ान 
र उƭोगहǾल े बलायते  घिÛकनछ। तर से ×गणु Ǔबना 
सहȣ ःवतÛऽता हदन। धम[ Ǔबना सहȣुँ ै  ǒव£ान हदनुँ ै , 
परमँ वे रको भय र तपाɂका Ǔमऽ×नागǐरकहǾलाई 
गन[पनȶ ूम र सàमान Ǔबु े ना सहȣ उƭोग, कलकारखाना 
हदुँ ैन।" ǓतनीहǾलाई उनल िचÜलो घःने े र उनीहǾको 
ःवाथȸपना र अदरुदशȸपनाको भÖडाफोर गरकाे  Ǔथए। 
तपǓन उनल सहानै े भुǓतू  र बौǒƨक ¢मताƮारा ǓतनीहǾका 
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मन िजतकाे  Ǔथए। उनल यःतो भावना पǓन åयƠ गरे े: 
“मलाई कसको इनाम र आशीै ष चाǒहँदैन, न त कसको ै
अनमह र कदर। तर गǐरब र जलसनाका जवानहǾकाु े  
बीचमा समानता हनपद[छ। जसरȣ मल Ǔभऽी ǿदयदिख ु ु ै े े
आनÛद Ǔलइरहको छ र सबल समान अे ेु ै वसर पाऊन ्भǏ े
चाहना ममा भएको जःत ै बलायतकाे  सब वग[हǾल ै े ×यहȣ 
अनभǓत होस भǏे म इÍछा गद[छ।ु ू ् ु " 

    ×यहȣ जोिशलो आ×माल ूǐरत भएर उे े Þजनीको 
शǋटमा पǓन आÝनो  दशाशं Ǒदएका Ǔथए। अãछȤपना र 
अपराधीको कारणबाहक आÝनो कन चच[का े ु ै
सदःयहǾलाई गǐरबलाई पाãने गहको शरणमा ृ
पठाएनन। उनको जीवन पण[ Ǿपमा यश भीƴमा समǒप[त ् ू ूे
Ǔथयो। उनको इलाका एभसलȣ अǾ इसाईहǾको Ǔनिàत 
तीथ[ःथल बनको Ǔथयो। उनको अनकरणीय ǒवँ वाे ु सको 
कारण माǓनसहǾल उनको अनहारमा यश चàकको े े ेु ू
दखका Ǔथए।े े  
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(६ शताÞदȣ) बलायते  टाप वãसमा अविःथत इसाई ु े
गàबाकाु  महÛत 
     बलायतसगे ँ  जोǓडएको वãस ूाÛत े अǒहले 
बलायतके ै  अधीनमा छ। तर ूथम कहȣे  शताÞदȣहǾमा 
ती ूाÛत ǒवǓभǏ इलाकाहǾमा ǒवभािजत भएका Ǔथए र 
×यहाँ धर साना ठला राजाहǾल रजाɂ गद[थ।  तीमÚये े े ेै ू  
छैटɊ शताÞदȣका Èयाडोक एक सानो ूाÛतका राजाका 
छोरा Ǔथए। तर ती राजा डाँका पǓन Ǔथए। एक Ǒदन ती 
राजा हǓतयारल ससिÏजत आÝनाे ु  तीनसय जवानहǾलाई 
Ǔलएर Ǔछमकȧ सरदारकȧे  छोरȣलाई आÝनी ौीमती 
बनाउन अपहरण गर। ×यसबला तीे े  राजा र सरदारका 
बीचमा ठलो समाम भयो। ×योू ं  नराॆो सघष[मा राजाका ं
दई सयजना जवानहǾको म×य भयो। ×यस अǓमãदो र ु ृ ु
Ǔततो गठबÛधनको बीचमा Èयाडोकको जÛम भयो। Ǔतनी 
ǒहॐक बाब ँ ु राजाको ःवभावको ǒवपरȣत Ǔथए। वãस े
ूाÛतमा उनी सÛत भनर पकाद[थे ेु । वãसको े
लानकारभानमा इसाई गàबा उनल ःथापना गरका Ǔथु े े ए। 
     जǍलȣ र असßय पƵभǓमृ ू मा जÛमको बालक े
भलादमी, ǓमजाǓसलो र बौǒƨक ¢मता भएको राजकमार ु
कसरȣ भयो भǏ ेकरा बÐन ×यǓत सिजलो छन। आÝनो ु ु ै
छोरोको ःवभाव आफभÛदा फरक भएकोल सÛकȧ र ू े
आवगमाे  ×यसलाई आयरãयाÖडको इसाई Ǔभ¢ुको 
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ःयाहारमा रािखǑदए। ती राजाले ×यो इसाई Ǔभ¢ुको गाई 
चोरकाे  Ǔथए। ×यो Ǔभ¢ुल Ǔनडर भएर राजाकहाँ ×यो गाɂ े
फका[उन बाÚय गराएको Ǔथयो। ×यस भलादमी इसाई 
Ǔभ¢ुबाट Èयादोकले पौरािणक ãयाǒटन भाषा Ǔसक। े
×यसपǓछ उनी आयरलाÖडमा अÚययन गन[ गए। ×यहाँ 
अǾ अÚययनको साथ बाइबलको िश¢ादȣै ¢ा हाǓसल 
गरकाे  Ǔथए। आÝनो पढाइ सकपǓछ उनी राजकमार हन े ु ु
चाहने न,् बǾ पादरȣ हन चाहना गर।ु े  
   उनका बारमा धर ǒकवदÛती अथा[त ǒवँ वाे े ै ् स गन[ ै
नसǒकन कथाहǾ छन। े ् राजकमारु  जीवन Ǔबताउन 
नचाहपǓछ उनको जीवन गǐरब अवःथामा गिळे ु रहको े
Ǔथयो। एक समय Èयादोक गǐरब माऽ होइन आÝनो 
ूाÛतमा भएको अǓनकाल पǓन सहन ुपरको Ǔथयो। उनी े
भोक भोक ओʪानमा जान परको Ǔथयो। ×यसबला एक ै ु े े
कथा अनसार उनी आÝनो सानो कटȣमा एकǑदन ǒकताु ु ब 
पǒढरहकाे  Ǔथए। एउटा सतो मसा पखा[लको दलोबाट े ु ु
आयो। ×यो मसाल एउटा मक Ǔलएर आएको Ǔथयो र ु े ै
×यो मक ै Èयादोक बसको ठाउमा भएको टे ेँ बलुमाǓथ 
छोडर गयो। े Èयादोक ×यस दलोलाई खोतãद गयो त ु ै
उनल पौरािणे क सãटȣकहǾल े े बनाएको अǏको भकारȣ 
भʣायो। ×यो भकारȣ आफ बसक कटȣको मǓने ेू ु ुै  Ǔथयो। 
अकȾ कथामा एक Ǒदन उनी हǓतयारधारȣ शऽहǾबाटु  
जǍलमा लकर बसका Ǔथए। ×यसबला एउटा जǍु े े े लȣ 
बदल उनी बसको ठाउमा आँ ँे े यो। उनलाई दखपǓछ ×यो े े
बदल ǐरसल चर भयो। ×यो बदल तीँ ँे े ेु न पãट उनीǓतर 
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तीन चोǒट हाǏ गयो, तर उनलाई कहȣे  गन[ सकन। तब े
×यो जनावर ×यहȣ Uबाट गायब भयो। ×यो ǐरसल हाǏ े
आएको बदल भएको ठाउमा उनल Ǿखको Ǔतनँ ँे े वटा 
हाँगाल िचनो लगाे ए। ×यहȣ ठाउमा उनल ठलो चच[ र ँ े ू
इसाई मठ बनाए। ×यो ठाउ वãसको लानकारभान ँ े
गाउमा पद[छ। उनी आफɆँ  पǓन भवन बनाउन सǒबय 
Ǿपमा भाग Ǔलएका Ǔथए। उनल भने े, “सबभÛदा दश े
ूमेी ×यो हो जसल आÝनो दशको जǓमनलाई े े खनजोत 
गरर आवाद गद[छ।े  
    एक Ǒदन एक हल हǓतयारधारȣ डाु काहǾ उनी 
बसको इसाई मठलाई लÒन आए। तर उनीहǾ आएको े ु
थाहा पाएपǓछ Èयादोक र उनका अǾ इसाई Ǔभ¢ुहǾ 
बाजा गाजा साथ गीत गाउद उनीहǾलाई भÒन गए।  ै ै े
×यो दखर ती डाकाहǾ चǒकत भए र ǓतनीहǾको े े
मनिःथǓत र गीतदिख ूभाǒवत भएर ती डाँकाहǾ े
नलǒटकन फकȶ र गए।ु ै  
    तर सब कथाहǾमा सबभÛदा उ×कƴ कथा त ै ृ
उनका बबाु -आमाको ǿदय पǐरवत[न हो। आÝना छोराको 
उदाहरण र परमँ वे रूǓतको समǒप[त जीवनल गदा[ े
ǓतनीहǾ अ×यÛत ूभाǒवत भएका Ǔथए। ǓतनीहǾल पǓन े
यशलाई महण गर र आÝनो जीवनको मोड बदल। जब े े ेू
बǓƯंमाको समयमा साव[जǓनक Ǿपमा आमाबाबल ु े
परमँ वे रूǓतको ǒवँ वासमा ूǓतबƨता दखाए तब ×यो े
Ǒदन Èयादोकको Ǔनिàत अ×यÛतै रमाहटको Ǒदन Ǔथयो। 
डाका राजाल मिƠदाता भʣाएको Ǔथयो। अǓन बाब र े ेु ु
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छोरा दब Ǔमलर यो भजन गाएु ै े , “आपद परको बलामा े े
परमँ वे रल Ǔतमीलाई सǏहुÛछ।े ु ु " 
    पǓछ आएर जǍलȣ एǍलो-साÈसन जाǓतको 
मारबाट बÍन Ýलोटहोãमस भǏे टापमा Èयाडोक शरण ् ु
Ǔलन पग। पǓछ Ǔॄटानी भǏ ेसानो टापमा गए। ×यहाँ ु ुे
पǓन उनल इसाई मठको Ǔनमा[ण गर। उनल सानो ःकल े े े ु
पǓन चलाए। बालबाǓलकाहǾ उनको ःकलमा आु ऊन ्
भनर आÝनो ःकल भएको ठाउमा पÊने ु ुँ  उनल ढगाको े ुँ
पल बनाए। आिखरमा उनी ु बलायते  फकȶ र गए। उनल े
आÝनो नीǓत आफɆ ल पालन गन[ ×यहाँ पगकाे ेु  Ǔथए। 
उनको नीǓत Ǔथयो: “क Ǔतमी मǒहमा पाउन चाहÛछौे ? 
तब िचहानमा ǒहड।ँ " लानकाभा[नको आÝनो सरि¢त ु
मठबाट टाढा रहर साÈसनहǾको गाउमा बस जहा ँे ेँ
मूǓत[पूजक आबमणकारȣहǾको आम ह×याबाट ःथानीय 
इसाईहǾ शरण Ǔलन गएका Ǔथए। ×यहाँ ती Ǔबःथाǒपत 
र ऽाǒह ऽाǒह भएका इसाईहǾलाई साÛ×वना र ःयाहार 
गन[ Èयादोक सǐरक भए। आǍलो र साÈसन जाǓतय 
यƨमा इसाईहǾल ठलो ¢Ǔत सहनपरको Ǔथयो। ×यो ु ू ुे े
Ǔथयो छैटɊ शताÞदȣको बलायत।े  नथ[हाàपशायरको ǒवदन 
भǏे बःतीमा Èयादोक सǒहद भए। चच[मा ूभभोज ु
गǐररहको े बलामाे  एक Ǒदन साÈसन घोडाचढȣहǾ आएर 
उनको चच[मा हमला गर। बदȣे े मा ूभ भोज गǐररहक ु े ै
बलामा ती जǍलȣ जाǓतहǾल उनको Ǔनम[म ह×या गर।े े े  
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(सन ्१५५) सǒहद भएको ःमरȣनाको Ǔबशप      

इसाई जग× को ूारिàभक कालमा धर ǒवƳासीहǾ सǒहद े ै
भएका Ǔथए। ǓतनीहǾमÚयमाे  कǓतपयका नाउँ बाइबलमा 
लिखएका छन। तर बाइबल बाǒहर े ् र बाइबलमा उãलख े
नगǐरएका सबभÛदा पǒहला सǒहद पोǓलकाप[को नाउ ँ
अ×यÛत उãलखनीय छ। उे नी पवȸयू  चच[को मल धम[गǾ ू ु
Ǔथए। ×यसबला इसाईहǾल महासǋƴ पाएको बारमा धर े े े े ै
लखहǾ छन। एउटाे ्  लखे मा यसरȣ लिखएकोे  छ: 
“यशका भƠहǾको आदश[मय मनिःथǓते ू , ǓतनीहǾको 
धय[ता र ǓतनीहǾै ले ूभǓतर जन ूम दखाए ×यसको ु ु े े
ूशसा गन[ कसल चÈन सÈछ रं े ु ? ǓतनीहǾको शरȣरलाई 
Ǔछया Ǔछया हन गरर कोरा[ु े े को Ǔनघा[त कटाइु , सबलै े 
दिखन गरȣे े  अलपऽ पाǐरएको नशा नशाबाट रगत 
Ǔनिःकएको शरȣर हदापǓन ǓतनीहǾुँ ले सह। उनीहǾका े
बरȣहǾ ǓतनीहǾको ×यस ै सहनशीलता दखर वाʞ भएका े े
Ǔथए, र ǓतनीहǾल ǓतनीहǾको Ǔनिàत शोक मनाउन पǓन े
बाÚय भएका Ǔथए।" 

   यशलाई ू×य¢ Ǿपमा िचǏहेǾलाई पोǓलकाप[ल े ेू
िचनका Ǔथए। उनी यशको ǒूय चला यहǏाकाे े ेू ू  चला े
Ǔथए। उनका धर चलाहǾमा इराǓनयसको नाउ ूÉयात े ेै ँ
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छ। पोǓलकाप[को ǒवषयमा उनल यसरȣ लखका छने े े ,् 
“यशका चलाहǾबाट Ǔसकका कराहǾ पोǓलकाप[ल े े े ेू ु
Ǔसकाउनभएको Ǔथयो। ु ती चलाहǾका स×य वचनहǾलाई े
चच[ले ǓनरÛतरता Ǒदएको Ǔथयो। उनी येǽसलमकोे  
पǐरसरमा बसोबास गन[भएको Ǔथयो। ूǐरतहǾसु े ँग उहाँको 
उठबस हनपाएकोमा उु हाँ गौरव गन[हुÛØयोु । पोǓलकाप[ल े
पावलको बारमा भǏुे हÛØयोु ,—×यो धÛयका सÛत पावलको 
बारमा म यǒके न गरर भǏ सÈछ। उे ु हाँ उǓभएर ूचार 
गरकाे  ठाउँ, उहाँको आवतजावत, उहाँको जीवनमा परको े
छाप, उहाँको शारȣǐरक ःवभाव, माǓनसहǾसग छलफल ँ
गदा[ उहाँल दखको  ूभको दश[न मÛऽे े े ु मÊध गरर Ǒदएको ु े
वयान र माǓनसहǾसग उँ हाँको अÛतरǒबया आǑद मलाई 
झलझलȣ सàझना आउछ।ँ ‘" 

     टकȽको ःमǐरना (हाल इजǓमर)मा सƣरȣ 
वष[सàम उनी Ǔबशप भएर ूभको सवा गर। जब उनी ु े े
नÞब वष[काे  Ǔथए तब ×यसबला इसाईहǾूǓतको सतावट े
चरम Ǔसमामा पगको Ǔथयो। ×यसबला ु े े अ×याचारसगँ 
इसाईहǾको सामना गन[सÈन शिƠ दखर धर माǓनसहǾ े े े े ै
चǒकत भएका Ǔथए। बयोवƨृ र दब[ु ल भएतापǓन ×यस 
अ×याचारबाट पोǓलकाप[लाई छोडनन। एक Ǒदन उƣिजे े् त 
भीडले उनीमाǓथ Ǔनम[मतापव[क आबमण गर। ू े
इसाईहǾका शऽहǾ उठर उनलाई आबमण गनȶछु े न ्
भनर उनलाई चतावनी Ǒदएकाे े  Ǔथए। कन गाउ घरको ु ै ँ
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कनामा गएर अु वकासको जीवन Ǔबताउन उनलाई 
ǒहतषीहǾल अनरोध गरकाै े ेु  Ǔथए। तर ×यो हनभÛदा अिघ ु ु
न उनकाै  घरका माǓनसल न उनलाई अÛतघा[त गर। े ेै
पोǓलकाप[ल माǓनसहǾलाई इसाई बनायो भनर उनकाे े  
बारमा सरकारलाई सराकȧ Ǒदए। सरकारल उनलाई े ेु
पबन हातहǓतयारको ज×थासǒहत  पǓलसहǾलाई पठाु यो। 
तर उनको शाÛत ःवभाव र वƨ आय दÉदा ǓतनीहǾ ृ ु े
छʞ पर। े “यःता आदरणीय åयिƠलाई पबन ǒकन 
यःतो ूयास गन[ पछ[ रु ?" भनर ती पǓलसहǾल भनकाे े ेु  
Ǔथए। पǓलसहǾ आउदा बलका भएको Ǔथयो र ु ुँ े
पोǓलकाप[ आराम गन[ आÝनो कोठामा गएका Ǔथए। जब 
पǓलसहǾ आएको थाहा पाए तु ब उनी हतास भएनन बǾ ्
ǓतनीहǾलाई िशƴाचारपव[क स×कार गर। उनीहǾलाई ू े
खानǒपउन कराहǾ ãयाएǑदए। उनलाई पबन अिघ े े ु
ूाथ[ना गन[ पाऊँ भनर अनरोध गर। ती पǓलसहǾक े ेु ु ै
साम उनी उǓभएर उनकाु  पǐरिचत सबकाै  Ǔनिàत ूाथ[ना 
गर र ससारमा भएका सब चच[हǾको Ǔनिàत पǓने ं ै  उनल े
ूाथ[ना गर। े  

    पǓलसहǾल उनलाई गधामा चढाएर िःमǐरना ु े
शहरमा ãयाए। ×यहाँ बÊगीमा चǒढरहकाे  बडा हाǒकम 
भएको ठाउमा लग। बडा हाǒकमल उनको उमर दखर ँ े े े े े
उनलाई आÝनो बÊगीमा बःन लगाए। यशमाǓथको ǓनƵा े ू
र आःथा छोड भनर हाǒकमल अननय ǓबÛती गर। तर े े ेु
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उनले माननेन।् यो दखर ǐरे े सल चर भएर हाǒके ु मल े
उनलाई बÊगीबाट खʣ भाँÍन गरȣ Ýयाँु ै े ǒकǑदए। लǍडो र 
थकाईल पलान भएकाे े  वयोवÚद पोǓलकाप[लाई िघसादȷ ृ
रǍशालामा ãयाए। सबभÛदा ूÉयात इसाई ×यस 
रǍभǓमू को बीचमा दÉदा कान खान गरȣ भीड िचÍयाए। े ेै
“यशलाई े ू सराप, यशलाई े ू सराप" भनर ǓतनीहǾल माग े े
गर। यसको जवाफमा उनल भने े े, “असी र छ वष[ मल ै े
भीƴको सवा गरɄ। मराे े  राजा र मिƠदातालाई मल ु ै े
कसरȣ सराÜने !" तब तीन पãट उनको ǒवरोधमा 
हजारɊको भीडल िचÍयाएे , “पोǓलकाप[ इसाई ह भनर ुँ े
ःवीकार गद[छन,् उनलाई मार, उनलाई मार !"  

     अǓन ×यो रǍशालाको बीचमा िचता तयार गǐरयो। 
माǓनसहǾल दाउरा र झारहǾ जàमा गर।  इसाईहǾका े े
वयोवÚद ǒपताल आÝनो लगाहǾ फकाल। माǓनसहǾल ृ ु ुे े े
उनलाई काँटȣ ठोकरे  जलाउन खोजकाे  Ǔथए। तर उनल े
भने, “×यसको आवँयक छन। ै परमँ वे रले आगोको 
ÏवालाहǾलाई सहन शिƠ ǑदनहÛछु ु , उहाँल न मलाई े ै
िःथर भएर उǓभन सामØय[ ǑदनहÛछ।ु ु "  जब आगो 
उनको वǐरपǐर बãयो तब परमँ वे रको ूशसा र ूाथ[ना ं
गरर उनल आगोको Ïवालालाई ःवागत गर।े े े  
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(ई, सन ्३४७×४०७) कÛःटािÛटपोलको (टकȽ) Ǔबशप 
 यनानीु  अथा[त मीस दशका ् े  जोन ǒबसोसटोम 
इसाई मीक अÌ मजेहǾमÚय एक अ×यÛत समथ[वाने  ्
åयिƠ×व माǓनÛछन।् उनी सनौलो वा मीु ठो बोलȣ भएका 
यशभƠको नाउमा िचǓनÛछे ू ँ न।् रोमी इǓतहासका 
ǒवँ वǒवÉयात लखके  Ǔगबोनल उनको जीवनको बारमा े े
अ×यÛत खलाु  ǿदयल कोरकाे े  छन।् उनी एक धनाʮ, 
आदश[यमयी र ूǓतǒƵत पǐरवारमा जÛमकाे  Ǔथए। उनकȧ 
आमा अ×यÛत ममतामयी Ǔथइन।् काननुका ǒवƭाथȸ भएर 
उनल आÝनो ǒवल¢ण बौǒƨके पन दखाएकाे  Ǔथए। जब 
उनल यशलाई ǒवँ वाे े ू स गन[ थाले तब उनका गǾहǾल ु े
“ए जोन ǒबसोटोमलाई त इसाईहǾल चोरर पो लगछे े े न"् 
भनर े ǒवलाप गरका Ǔथए। सांसाǐरक उÏवल र े
ूǓतƵालाई ×यागर उनी यशको नाउमा बǓƯःमा Ǔलए र े े ू ँ
६ वष[सàम मǽभǓममा इसाई Ǔभ¢ु ू भएर जीवन Ǔबताए। 
मǽभǓमको असƻू  तपःवी जीवनलाई उनको शरȣरल े
खÜन सकन र उनी शहरमा फǒक[ ए। चालȣे स वष[का 
उमेरमा उनलाई धम[गǾकाु  Ǿपमा अǓभषक गराइयो। े
Ǔसǐरया दशे को आिÛटओक चच[मा Ǔबशप भएर १२ 
वष[सàम उनल सवा गर। तब उनलाई टकȽको  े े े
कनःटािÛटपोलमा मल धम[गǾ वा Ǔबशप हन बोलाइयो। ू ु ु
आÝना लोकǒूय ूचारकलाई आिÛटओकका  
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ǒवँ वासीहǾले Ǔसǐरयाबाट जान Ǒदन चाहका Ǔथएनन। े ्
ǓतनीहǾको बोधबाट बÍन आिÛटओकका बडा हाǒकमल े
गोÜय Ǿपमा हतार हतार गरर उनलाई रथमा राखर े े
भगाएका Ǔथए।  
    कÛःटािÛटनपोलमा उनको लोकǒूयता उÍच 
िशखरमा पगको Ǔथयो। तर ×यहाँ उनल धम[गǾहǾको ु ुे े
ॅƴ ǒबयाकलापको भÖडाफोर गर। उनको सरल र े
×यागी जीवनल गदा[ चच[का अगवाहǾल उनलाई े ेु
पÛछाउन थालका Ǔथए। मल Ǔबशप भएको नाताल े ेू
यशको नाउको बइÏजत गरर बःन इसाई भनाउदा े े े ेू ँ ँ
धम[गǽहǾलाई उनल ǓतनीहǾको ूǓतǒƵत पदहǾबाट ु े
हटाएका Ǔथए। सÛट सोǒफयाको ूÉयात चच[बाट 
मकुुÖडोधारȣ इसाईहǾको खलाǾपमा ु उनले आलोचना 
गरकाे  Ǔथए। ×यसमा ×यस दशकȧे  महारानी पǓन उनको 
आलोचनाबाट विÑ चत भइनन। यसको फलःवǾप ्
बǓƯःमा Ǒदन यहǏाको ह×यारा हरोǓडयास जःत उनल े े ेू ै
जोन ǒबसोटोमलाई कǒहल पǓन माफȧ Ǒदएनन। उनका ै ्
अिघका अगवाहǾल चच[मा भएकोु े  आàदानीले मोजमÏजा 
र शानपव[कू  जीवन Ǔबताएका Ǔथए भन उनल ×यसको े े
ʬाʞै ǒवपǐरत सरल जीवन Ǔबताएर चच[मा उठकोे  
आàदानीहǾलाई अःपताल र परोपकारȣ सःथाहǾ ं
ःथापना गर। उनी ूखर वƠा भएकाे  कारणल उनी े
ूचारकहǾका राजकमार भनर गǓनÛथ। उनकाु े े  
ूभावकारȣ ूवचन सÛदा माǓनसहǾ जोशल भǐरÛथ। ु े े
उनको नǓतक जोशल गदा[ उनको ूवचन सǏ ेै े ु
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माǓनसहǾको ǿदय ǓछयाǓछया भएर परमँ वे रǓतर मन 
फका[उन बाÚय हÛØयोु । 
    तर उनमा एउटा कमजोर चǐरऽ Ǔथयो। उनमा 
कटनीु Ǔत छलकपट नभएकोल र माǓनसबाट लोकǒूय हन े ु
उÍच ओहोदामा बसका पदाǓधकारȣहǾसग उठबस नगदा[ े ँ
उनी ती माǓनसहǾको नजरबाट Ǔगन[ थाले। मǓत[ू पजक ू
दशका  ॅƴ र अनǓतक आचे ै रणदिखे  उनले वाʞ भएर 
उनीहǾको खलआम ु े ǒवरोध गरका Ǔथए। धनी र े
गǐरबको बीचमा भएको अÛतर र माǓनसहǾको ǒहतूǓत 
दखाएको उदाǓसनतालाई जनसम¢ ãयाउदा उनका े ँ
बरȣहǾ उनीदिख बोǓधत भएका Ǔथए। राजनǓतक ै ैे
अगवाहǾु , समाजका ूǓतƵत वग[हǾ र धाǓम[क 
गǾहǾको चालबाजीबाट उनलाई उनको पदबाट बखा[ःत ु
गर। जब जनताल उनी वखा[ंत भएको थाहा पाए तब े े
सारा जनसमह उनको समथ[नमाू  जलस Ǔनकालर ×यहा ँु ु े
ठलो दǍा मÍचाू ए। जनताको सर¢ाु को ǒहत राखी 
उनलाई फǐरे  मल Ǔबशपक Ǿपमा ूǓतःथापना गǐरयो। ू ै
यो खबर पाएपǓछ ×यहाँको मÉय शहर बोशफोरसमा ु
माǓनसहǾल उनलाई ःवागत गन[ अनǓगÛतीे  भाँडाहǾ 
घाममा चàकाउद ãयाएँ ै , यरोप र एु Ǔसयाका समिȣ ु
इलाकाहǾमा बƣील झलझलाइएका Ǔथए। उनकाे  Ǔनिàत 
ǒवजय पाएका माǓनसहǾल उनलाई भåय ःवागत गदȷ े
उनलाई चच[मा ससàमान आǓसन गराएका Ǔथए। 
     दभा[Êयु बस ×यो सàमान धर समयसàम रहन। े ेै
उनको डाहा गनȶ बरȣहǾ Ǔनदाएका Ǔथएनन। दई ै ् ु
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मǒहनाǓभऽ सǓनकहǾ लगाएर उनलाई बखा[ै ःत गर। े
उनलाई आǓम[नयाको कठोर टौरस पहाडका टàपामा ु
एÈल Ýयाँै के। तर उनको दभा[Êयल उनको Ǒदमागलाई ु े
बसाएनन। एÈलो जीवन Ǔबताउन्  ुपरतापǓन उनको जोश े
Ǔनभेन। उनको कƴल उनलाई झन ूÉयात बनायो। े
उनको पǒवऽ जीवनूǓत माǓनसहǾ उनका अगाǓड 
Ǔनहरेुका Ǔथए। ूǓतशोधको भावनाल ूǐरत उनका े े
बरȣहǾल उनलाई झन ×यहाँबाट िचसो ककस पहाडमा ै े े
जान आदश Ǒदए। उनीहे Ǿ चाहÛथ ǒक जǓतसक उनलाई े ु ै
टाढा लǓगयो ×यिƣ न माǓनसहǾ उनलाई Ǔबस[नछन। ै े ्
पहाडǓतरको कठोर याऽा उनको Ǔनिàत ǒवषाल ु भयो। 
उनको याऽाको दौरानमा उनको म×य भयो। उनी कृ ु े वल 
साठȤ वष[का माऽ Ǔथै ए। उनको मखबाट अिÛतम वचन ु
यहȣ Ǔथयो, “सब कराहǾमा परमँ वै ु े रको मǒहमा होस।्" 
  उनको म×य भएको तीृ ु स वष[पǓछ उनको शरȣरलाई 
ससàमान पǒहलको शहरमा ãयाइयो। राजधानी े
कÛःटǒटनपोलबाट े सॆाɪ आफɆ  उनको लासलाई हन[ े
याऽा गर। जब उनल ǒबसोे े सटोमको पाǓथ[व शरȣर दख े े
तब ×यसको अगाǓड लàपसार परर आÝनो पापको े
ूायिƱत गर र उनलाई ¢मा Ǒदन याचना गर। े े
ǒबसोसटोमको जीवन याऽाल उनका ूखर बरȣहǾ उनक े ै ै
धाǓम[क समहमा रहछन भनर दखाइएको छ।  साथ ूभ ू ् ुे े े ै
यशूǓतको ूमलाई कसल पǓन Ǔछनाãन सÈदे े ेू ै ैन भनर े
ǒबसोसटोमको उदाहरणल दखाउदछे े ँ । 
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सनापिते  चाल[स जज[ गड[न ् (सन ्१८३३×८५)     
चाãस[ जज[ गड[न बलायतकाे  एक कशल सिनक िथु ै ए। 
उनको बहादरȣल उनी सनापितसàम हन पगकाु ुे े ेु  िथए। 
तर उनको द:ुखɮ म×य सडानको राजधानी खात[ृ ु ु मुमा 
भएको िथयो। उनमा यशभƠको जोश िथयो। उनमा धर े ेू ै
गणहǾ िथए। उनीु  अ×यÛत िमलनसार र धमȸ ःवभावका 
åयिƠ िथए। तर उनी कʣर नभएकोल कितपयल उनी े े
बाǒहरȣǾपमा माऽ इसाई तर िभऽी Ǿपमा होइन भनर े
लाÑ छना उनलाई लगाउथँ े। उनी ःवतÛऽ ǒवचारको 
मािनस भएतापिन परमँ वे रूितको सरल िबँ वासलाई 
जीवनभǐर थामी राख। यवाअवःथामा े ु बेलायतको 
मनचःटर शहे रको झोपडीहǾमा गǐरबहǾको सवा गद[थ। े े
िबरामीहǾकहाँ भÒन जाÛथे े र चाह िबिमएको मचमा होस े े ्
वा ढगाुँ मािथ बसर होस वा नहाउन ठाउमा होस ×यहाँ ती े े् ु ्ँ
गǐरब मािनसहǾको िनिàत घडा टकर ूाथ[ना गद[ुँ े े थ।े  
आफसग भएकाू ँ  पचा[हǾ पिन उनी बाँÔथे। सनामाे  भतȸ 
भएर उनी िचनमा पगकाु े  िथए। ×यहा ँ उनी ूÉयात 
सिनक हन पगकाै ु ु े  िथए। उनल धर मानपदवीहǾ पिन े े ै
×यहाँ ूाƯ गरका िथए। आÝनो दश े े बलायतमाे  उनलाई 
िचिनया गड[न भनर मािनसहǾल सàबोे े धन गद[थ। े उनी 
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एʞासी बराबर सनापित भएर लडाɂ गन[परतापिन उने ेु को 
कशलताकोु  चचरोमा कोहȣ पिन पÊन सकको िथएन। ु ु ु े  

     उनी सिनक पशाै े मा नलागको बलामा आÝनो े े
दश े बलायतमाे  फकȶ र थोऽाथोऽी ःकलहǾका ु
कटाे कटȣहǾकोे  ÈलबहǾमा सहयोगी भएर परोपकारȣ 
काम गन[ थाल। आइतबारको Ǒदनमा पिन बालसǍे ितमा 
सहायता गद[थ। उनल एक फरा योे े े  लखका िथएे े , 
“गǐरब िनमखा बालबािलकाहǾलाई सवा गन[ अवसर ु े
पाउन भनको त अित महान दशको शासक हनभÛदा पिन ु ् ुे े ु
रमाइलो हुँदोरहछ े !" उनको यो  सवाकाय[को जीवन े
सिजलो िथएन। उनलाई कितपटक िनराशका बादलहǾल े
छोपका िथए। तर जितसक िनराशाे ु ै जनक पǐरिःथितमा 
पिन उनी कǒहलपिनै  ǒवचिलत भएनन। कितपय िबमका ् े
कटाहǾ उनको ःनहल गदा[ बानी सधारका िथए। े े े ेु
तीमÚय कितपय त सàपǏ र समाजमा ूे ितǒƵत åयिƠहǾ 
हन पगका िथए। उनीहǾको उ×थानको ौय जज[ गड[न ु ु े े
न िथै ए। एक जना कटा तीे न पटकसàम नराॆो बाटोमा 
लागको िथयो र ितन पटक रािते ै  चाãस[ जज[ गड[नको 
घरको ढोकामा आौय िलन पगको िथयो। फोहरȣ र ु े
गÛदा लगामा ×यो कटा दखा परतापिन गड[नको मायाल ु े े े े
उनलाई छोडको िथएन। ×यस कटालाई ते े बेलामा 
लिगयो, खाना ǒपना  Ǒदइयो र सफा परालमा सताइयो। ु
भोिलपãट िबहान छ बज न साबने ै ु , ǽमाल र सफा लगा ु
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िलएर आए। ×यस कटालाई उठाएर लगा फकाãन े ु ु
लगाइयो र आÝन हातल िशै े रदिख पाे उसàम नहाइǑदए। ु
अिन काम खोजर उे सलाई काममा लगाइǑदए। सहनशील 
र ःनहȣ भावनाल अʨा जमाएको गड[नको ǿदयल यःता े े े
धर कटाहǾलाई राहत Ǒदएका िथए।े ेै  

    कटाहǾलाई माऽ उनल चासो दखाएकाे े े  
िथएनन।् धर वƨ र असƠ मािनसहǾ पिन उनको े ै ृ
शरणमा आएका िथए। ती सबकाै  िनिàत उनी बाब जःत ु ै
भएका िथए। आफसग भएको ू ँ कहȣे  पसा ती गǐरबहǾको ै
मǒहना खच[ ितǐरǑदÛथ। एक जना काट[र नाउ भएको े ँ
प¢ाघात भएका åयिƠ िथए। उनलाई एक दिनक ै
समाचारपऽ माहक बǏ पसा ितǐरै Ǒदएका िथए। र 
उनलाई खाजा खच[को िनिàत कहȣे  पसा पिन ǑदÛथै े। 
अिन ओʪानबाट उÓन नसककȧ सौी सǐरज िथइे ु न ्
जसका सवा उनल गद[थ। जब उनी बाǒहर दशमा िथे े े े ए 
×यसबला एक गǐरब बगच िथे ेँ ै ए, उनका बारमा िज£ासा े
राÉद पऽ लखकाै े े  िथए, “×यो बूढो चरो कःतो छ?" 
वषा[बाट राहत Ǒदन गड[नल उनकाे  िनिàत एक छाूो 
बनाइǑदएको िथयो। ×यसकारण गड[न रहको वःतीको ै े
िभƣाहǾमा र बाटोहǾमा ूायजसो यःता शÞदहǾल े
कǑदएका हÛथुँ ु े, “परमँ वे रल उनको ढकटȣलाई आशीे ु ु ष 
Ǒदऊन।्" 
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     जब उनी िसपाहȣ भएका िथए ×यसबला उनल े े
आÝनो सवȾÍच सनापित पे रमँ वे रलाई बनाएका िथए। 
परमँ वे रको िनदȶशनमा ǒहÔन उनी अिडग भएकाँ  िथए। 
सिनक िसǒवरको आÝनो पालको बाǒहर झÖडा उनल ै े
गाडकाे  हÛथु े। जब ूाथ[ना गन[ जाÛथे ×यसबला पालको े
बाǒहर उनलाई बाधा नǑदन भनर कागजु े मा लखर राखकाे े े  
हÛथु े। उनल आÝनो िनिàतमाऽ ूाथ[े ना गदȷनथे। उनीसग ँ
दिनकै  ूाथ[नाका िनिàत लामो सूची िथयो। “परमँ वे रको 
उपिःथितबाट म कǒहल पिन अलग भएको छनै ै " भनर े
उनल भनकाे े  िथए। उनल परानो Èलबका े ु
कटाहǾसगको सàपक[  िचठȤे ँ पऽबाट जारȣ राखकाे  िथए। 
एक जना हÞसीलाई दास हनबाट उनल बचाएकाु े  िथए। 
×यससगकोँ  सàबÛध पिन उनल छटाएकाे ु  िथएनन।् उनल े
िनयिमत Ǿपमा ǑदनǑदनै थोमस आ कàपसको े े ईिमटशने  
अब बाइƴ पÕथ। यो पःतक एक इसाई िभ¢ुल े ेु
लखकाे े  िथए। यसमा ू×यक यशभƠ यशको अनसरण े े ेू ू ु
कसरȣ गनȶ भनर लिखएको छ। ×यो इसाईहǾल े े े
बाइबलपिछ सब भÛदाबसी पÕन ǒकताै े े ब हो। उनको 
सैिनक काय[कालमा आÝनो तलब पाउनभÛदा कम े
िलÛथ। एकवष[ खǑदभ भǏ े ठाउबाट आफल पाउनपनȶ े े ेँ ू ु
१०,००० पाउÖड निलइकन कवल े २,०००माऽ िलएका 
िथए। िमौदशमाे  उनी काय[रत हदा उनल तलबको ुँ े
कवल आे धामाऽ िलन गथȶे । ×यस दशका शासक र े
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मािनसहǾलाई उनले यो देखाउन चाहकाे  िथएǒक ǒक 
उÍच पदमा रहका सब जनाल धनको पजा गदȷने ेै ू न।् 
गǐरबहǾलाई राहत Ǒदन उनल पाएका तÈमाहǾ पिन े
बच र आफल पÕन चाहकाे े े ेू  अखबारका माहक हन पिन ु
छोड।े  

    उनको अिÛतम जीवनको याऽा सडानको ु
खात[ममा भएको िथयो। यƨमा आफ होिमए पिन उनको ु ु ू
शािÛत र िधरज ःवभावल सारा ǒवँ वे लाई चǒकत पारको े
िथयो। आÝनी बǒहनीलाई उनल यो लखकाे े े  िथए, 
“परमँ वे रको नाउँको मǒहमा होस। ससार र सडानका ् ुं
मािनसहǾल परमँ वे े रबाट आशीष पाऊन। र ्
परमँ वे रको पाउमिन म कवल धलोमाऽ हनसकु ु ूे ु ँ ।" जब 
खात[मका मािनसहǾल उनलाई घराु े े बÛदȣ लगाए तब 
उनल पाउन पनȶ सिनक राहतलाई अे ु ै ःवीकार गरे, 
ǒकनभन ×यो आउदा ǒढलो भइसकको िथयो। बƨ े ेँ ु
भएका िभडलाई उनल यसरȣ सàबोे धन गरे, “म 
सिनकहǾको साथमा आएको छन। तर परमँ वै ै े र मरो े
साथमा हनहÛछ।ु ुु " दिनक बाइबल अÚययनल ै े
परमँ वे रबाट अगवाई पाउछ भनर उु ँ े नल ǒवँ वाे स गद[थ। े
अिन ू×यक यशभƠ परमँ वे े ेू रको हातमा खडा भइरहको े
हÛछ भनर आÝनो आि×मक ूितु े बƨता जनाएका िथए। 
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िःवटजरलाण्डको (ई॰सन ्१५६७×१६२२)। 

िःवटजरलाण्डमा आनसी भǏ े एक ूाÛत Ǔथयो। ×यस े
ूाÛतमा सãस नाउ गरको िजãलामा ृािÛसस े ेँ भǏे åयिƠ 
Ǔथए। उनी धनीको साथ समाजै ले माǓनएका गÛयमाÛय 
åयिƠ Ǔथए।  यशूǓत उनको ठलो आःथा Ǔथयो। ×यस े ू ू
आःथा र परोपकारȣ काम गन[ मन भएकोल आफल े ेू
पाएका समाजका मान र सàपिƣलाई उनल ×याग। े े
ससमाचारकोु  उनी लोकǒूय ूचारक बन। उनकाे  
ूवचनहǾ सरल र जोिशला Ǔथए।  यसले गदा[ 
सव[साधारण माǓनसहǾ उनको ूवचनमा मÊध हÛथु ु े। 
उनी उ×साह र नॆताको गणल सजको यशभƠ Ǔथए। ु ूे े े
द:ुख, कƴ, ×याग, तपःया र कन पǓन खतराबाट उनी ु ै
ǒवचǓलत भएनन। उनलाई जनभाको धाǓम[क अगवा ् ुे े
बनाइएको Ǔथयो। गǐरबहǾूǓत उनी हरदम सवदनशील ं े
Ǔथए। उनको खला Ǒदल र अǾूǓत ध्यान Ǒदन åयिƠ ु े
भएकोल े उनलाई सबल मन पराएका Ǔथए। आध्याि×मक ै े
åयिƠ×व भएकोल उनल सकाे े रा×मक मनिःथǓत बोकका े
Ǔथए। उनी ×यस ताकाका र पǒहलका इसाई पव[जहǾका े ू
लखहǾमा अ×यÛत चासो मानर पÕथ। उनको यगलाई े े े ु
यरोप महादशमा पनजा[गरणको यग भǓनु ु ुे Ûछ। ×यसबला े
मानवतावादȣ ǓसƨाÛत लोकǒूय Ǔथयो। ृािÛसस पǓन 
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मानवतावादȣ Ǔथए। ःवग[ र पØवीका आनÛदृ लाई 
माǓनसल Ǔलनपद[छ भनर े ेु जोडतोडले उनल Ǔसकाउथ। े ेँ
यǑद कोहȣ åयिƠ यशकोे ू  िश¢ामा भिƠपव[क लाÊछ भन ू े
सबको भलाइ उसल खोÏछ र ःवभावल उसको ǿदयमा ै ैे े
ूम र परोपकारȣ भावनाल जग बसालको हÛछ भनर े े े ेु
उनको ǒवँ वास Ǔथयो। “जसरȣ आ×मा शरȣरको जीवन 
हो ×यसरȣ न ै दानी हन आ×माको जीवन होु ु । जबसàम 
हामीमा सास रहÛछ तबसàम अǾूǓत दखाउन े े
उदारताको वǒƨ भइन रहनपछ[।ृ ुै " भनर उनल े े
Ǔसकाउथ।ँ े  
   “आÝनो मनल ǽचाएको सोे खबाट आफ कǒहल ू ै
पǓन विʶत नहनूु। सय सम चक अǓमलोल भÛदा एक ु े
चàचा महल धर िझगाहǾ समा×छ भǏ ेकराे े ै ँ ु लाई पǓन 
नǓबस[नू। आÝनो ǒववकल चाहना गरको सोखमा बढȣे े े  स े
बढȣ लाÊनू। िचनील ǐरकापीलाई कǒहल पǓन Ǔबगादȷन। े ै
द:ुख, कƴ र बदनाल गदा[ माǓनसको Ǒदमाग कडा हद े े ुँ ै
जाÛछ। तर मायाल,ु दयाल र ममतामयी ःवभावल ×यस ु े
Ǒदमागलाई नरम बनाउछ। पानील आगोलाई Ǔनभाएको ँ े
जःत ǐरै सलाई पǓन Ǔमठो बोलȣल शाÛत गद[छ। े
लगनशील र कोमल भएर बारȣमा काम गदा[ कनु ै पǓन 
माटो यःतो हदन जसल कन न कन ǒकǓसमको फल ुँ ै ै ैे ु ु
फलाउदन।ँ ै " ृािÛससको अतȸ Ǔथयो। 
    औपचाǐरक र ǓनयǓमत धाǓम[क ǒबयाकलापमा 
भÛदा मौन रहर Ǔभऽी परमँ वे े रको मǒहमा गनȶ 
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आध्याि×मक समहमा सãसको ृािÛसस पǓन अमपू े ǋǓतमा 
Ǔथए। असǒहंण र धम[ र¢ा गनȶ नाउमा अǾलाई ु ँ
सतावट ǑदनहǾूǓत उनको सहानभǓत Ǔथएन। उÍच े ु ू
ओहोदा र सàमानका ǓबãलाहǾ Ǔलन उनल अे ःवीकार 
गर। उनलाई ृाÛसको राजधानी पǐरसमा आक[ Ǔबशप े े
अथा[त मल पादरȣ बǏ आƾान गǐरएको Ǔथयो। तर ×यस ् ू
सàमानलाई उनल वाःता गरनन। यवाको जोश उनमा े े ् ु
भएकोल उनी र उनका भǓतजाल जनभाको तालǓनर े े े े
चाÞल भǏे ठाउमा परमँ वे ेँ रको काम गन[ अखडा बनाए। 
उनीहǾ घोडा चढेर ×यस ःथानमा आएका Ǔथए। तर 
यश र उहाँका चलाहǾको अनसरण गरर उनल े े े ेू ु
घोडाहǾलाई फका[इǑदए र ǒहडर न गाउ गाउमा ँ ँ ँे ै
परमँ वे रको वचन सनाउन थाल। यसरȣ उनी सरल ु े
जीवन Ǔबताए। ×याग र भिƠको जीवनल गदा[ उनी े
आध्याि×मक ससारको गǒहरोमा पÊन सकका Ǔथए। ं ु े
परमँ वे रको शिƠ ×यहȣ Uबाट िखÍनँ  सफल हदा उनी ुँ
आि×मक धरोहर हन पगका Ǔथए।ु ु े  
   “जो माǓनस ूाथ[ना गद[छ, ×यो माǓनस यःतरȣ 
परमँ वे रमा तãलȣन हनपद[छ ǒक उसल ूाथ[ना गǐररहको ु ु े े
रहछ भनर Ǔबस[नपद[छ।े े ु " उनल भÛदथ। जो माǓनस े े
हतार हतारमा ूाथ[ना गद[छ र ×यसको जवाफ तरÛत ु
आउन अप¢ा गद[छ ×यःतोे  खालको माǓनसलाई सàबोधन 
गदȷ उनल भÛदछने :् “माǓनसहǾ कःता छन,् मʞ उमान[ ै
छ मǒहना कन[ सÈछन र फलफु ् ू लको Ǔनिàत वषɠ पख[न 
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सÈदछन,् तर ूाथ[नाको जवाफचाǒह तरÛत चाǒहयो रँ ु ै े?" 
भि र सदाशयी हनबाट कǒहल पǓन नचÈनु ै ु ू भनर अतȸ े
Ǒदद उनल भÛदछनँ ै े :् “भि वा सÏजन जःतो ूभावकारȣ 
हǓतयार अǾ कन छन। तल जःतो नरम र मह जःतो ु ै ै े
गǓलयो अǾ कन पǓन हदन। तर ु ु ै ैुँ अǾ तरल पदाथ[ भÛदा 
ती दबैु भयǋकर Ǿपमा उàलÛछन। दàपिƣ् को 
माǓमलामा पǓन उनल बǒƨमाने ु  ्अतȸ यसरȣ ǑदÛछन:् “धेर ै
आवाज र ूǓतध्वǓनका  बीचमा माहरȣहǾ बःन ु
सÈदनन। जन घरमा भनाभनै ् ु , कचकच, ततममँ , 
किचǍल, होहãला, अÛतƮ[ÛƮ, Ǔबरोधको बाहãयता हÛछ ु ु
×यहाँ पǒवऽ आ×मा रहन सÈनहǏ। ौीमानु ्ु  र ौीमती 
बीच कराकानी जारȣ ु राÉ नपुद[छ। एकल गरको वा गनȶ े े
करा अु Ǿल थाहा पाउनपद[छ। भल भएमा एक आपसमा े ु ु
¢मा माÊन ःवभाव हनपद[छ। आÝनो े ु ु वैवाǒहक जीवनको 
समǒƨृ को Ǔनिàत परमँ वे रसग याचना गन[पद[छ। ×यो ँ ु
कवल औपचाǐरक वा अǒवƳासील गनȶ जःतो हनहदन। े े ु ुु ँ ै
पारःपǐरक ूम र एक आपसूǓतको इमाÛदाǐरताको े
ूǓतबƨतालाई बराबर सिàझरहनपद[छ। एक अु का[ 
परमँ वे रका हन भनर दाàप×य जीवनलाई उहामँा सàपर ु ् ुे े
×यस जीवनलाई अथ[मलक बनाउनपद[छ। पतीप× नीू ु मा 
सहयोगको भावना हरदम रहनपद[छ र एक आपसको ु
िजàमवारȣपनाबाटे  कǒहल पǓन हÒन खोÏनहǏ।ै ु ु " 
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(ई॰स॰ ६८०) ृाÛसकȧ महारानी      

बǓथãड एक दासी यवती Ǔथइन। उनी ु ् बलायतकȧे  
आǍोसाÈसन जातकȧ Ǔथइन। डनमाक[ का छापामारहǾल ् े े
उनी बसेको शहरलाई कÞजा गरका Ǔथए। ǓतनीहǾल े े
बǓथãडालाई बÛदȣ बनाएर ृाÛसका राजा ÈलोǓभयस 
दईको मÉय ु ु अफǓसरको हातमा बचका Ǔथे े ए। 

उनको मायाल-ुआकǒष[त ःवभाव, सÛदरȣपनाु , 
भलादमीपना र ǒहःसीपरको चǐरऽल गदा[ सबल उनलाई े े ेै
मनपराएका Ǔथए। उनी दासी Ǔथइन तर आÝनो ्
दभा[ÊयूǓत सÛताप नगरȣु  आÝना Ǔमऽ दासीहǾलाई 
ूमाभाव दशा[एर ǓतनीहǾकोे  मन िजतकȧ Ǔथइे न।् 
ǓतनीहǾका Íयातकाे  लगा ǓसइǑदु िÛथन,् जƣा सफा ु
गǐरǑदÛथी। उनको दयाल गदा[ सबजना उनीूǓत मोǒहत े ै
भएका Ǔथए। उनको हǓसलो अनहार र िचǒटँ ु ʞ परको े
आकǒष[त शरȣरल गदा[ कोहȣ पǓन उनको सवालाई े े
नाɂनािःत गन[ सककाे  Ǔथएनन।्  

उनका असल ल¢णहǾले गदा[ उनका माǓलकल े
उनीूǓत अ×यÛत ूभाǒवत भएर उनलाई आÝनी ौीमती 
बनाउन इÍछा åयƠ गर। जब यो करा उनको कानमा े ु
पÊयो त उनी अ×यÛत सजग भइन। आÝनो Ǔनम[ल ु ्

  बिथल्ड  33 

१३१



चǐरऽलाई Éयालमा राखर र दासी भएर तãलो ःतरमा े
रहकोल ×यस अǒफसरǒके े  ौीमती हन उनी चाǒहु नन। ्
×यसबाट उिàकन उनी थोऽो लगा लगाएर दरबारको ु
तãलोःतरका नोकरहǾका बीचमा लÈन गइन। जब ु ्
×यस अǒफसरल उनको खोजनǓत गर त उनलाई े े
भʣाएनन। उनी भाǓगे ् न ् होला भनर े ती अǒफसरले अकȷ  
Ƹीसग ँ ǒववाह गर। े  

जब बǓथãडाल आÝना पराना थोऽ लगालाई े ेु ु
फकालर राॆो लगा लगाउन पǓगन त उनको सÛदरता र ु ु ु ् ुे
असल ल¢णूǓत राजा ÈलोǓभस आफ उनीूǓत आकǒष[त ै
भए। राजाल Ǔभऽी मनमन उनलाई ूम गन[ थाल। े े ेै
एकǑदन उनलाई ǒववाह गन[ ूःताब गर। यसरȣ दासी े
यवती उǏाइस वष[को उमरमा ृाÛसकȧु े  महारानी 
हनपǓगन। जब सातवष[पǓछ राजा ÈलोǓभसको म×य भयो ु ु ् ृ ु
तब उनल आÝनो छोरा राजकमारलाई काे ु खमा राखर े
ृाÛसǒक हता[कता[ भइन। उनको कǽणामय र मायाल ् ु
ःवभावल गदा[ उनलाई सबल सàमान गरका Ǔथए।े े ेै  

  हो, उनी असल रानी भइन र ृाÛसमा ्
बǒƨमतापव[क शासन चलाइन। कǓत माǓनसहǾ अचानक ु ू ्
ठलो र धनाू Ù य बǏ पगपǓछ आÝनो Ǔबगतका ु े जीवनलाई 
Ǔबस[Ûछन,् तर उनी आफ दासी भएर दू :ुख पाएको कǒहल ै
पǓन ǓबǓस[नन। य् ÚुदबÛदȣमा परकाहǾलाई राहत Ǒदन े
उनी कǒहलपै Ǔन पǓछ पǐरनन। उनका्  बारमा हामीलाई े
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यसरȣ जानकारȣ Ǒदएका छन,् “रानी बǓथãडा अ×यÛत 
पǒवऽ र अǓत धमा[×मा रानी हन। उनु ् मा सदाशयताको 
Ǔसमा Ǔथएन। आÝनो बÛधक जीवनलाई सàझर उनल े े
बÛधक बनाइएका माǓनसहǾलाई छटाउनु  उनल ठलो े ू
धनरासी थपारकȧ Ǔथईु े न।् 

 छटɊै  शताÞदȣको ृाÛसमा गǐरब र ǒवपǏ वग[का 
माǓनसहǾ थू Ǔथए। उनीहǾमाǓथ थपाǐरएको भारȣ ु ुै
करलाई चƠा गन[ ूायजसो आमाबाबहǾल आÝना ु ु े
छोराछोरȣहǾलाई दासी अथा[त ् कमयाको लाǓग ै
बÍनपद[Øयोे ु । बǓथãडाल करलाई हलको पाǐरे ु न ् र 
इसाईहǾका बालबाǓलकालाई दासी बनाउन मनाहȣ 
गǐरन। ृाÛसका कनपǓन नागǐरक दास हन न् ु ै ु पाउने 
Ǔनयम उनल बनाइन। यǑद कोहȣ åयिƠ ृाÛसमा खʣा े ् ु
टÈछ भन ःवे े त: ×यो åयिƠ ःवतÛऽ भएको घोषणा 
गǐरनछ भनर उनल ऐन बनाइन। यसरȣ ×यस £ानी े े े ्
मǒहलाल ृाÛसका जनताहǾकोे  मन िजतर ×यस दशमा े े
शासन गरकȧ Ǔथे इन।् उनी सबको मायाको पाऽ भएकȧ ै
Ǔथइन। ǒवँ व् को इǓतहासमा दासूथा उÛमूलन गन[ अमज 
åयिƠ सातɊ शताÞदȣका बǓथãडा हनपगकȧ Ǔथइन।ु ु ्े  

 त×कालȣन ृाÛस जǍल जǍै लल भǐरएको Ǔथयो। े
Þवाँसा र अǾ जǍलȣ जनावरहǾल ती जǍे लहǾमा राज 
गद[थ। बǓथãडाल धर चे े े े ै च[ तथा इसाई मठहǾ बनाएर 
अनकɨ टार ठाउहǾमा माǓनसहǾलाई सßयपव[क बसोबास ँ ू
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गन[ लगाइन। उनको नत×वमा जǍ् ृे ल र बकारमाे  
पǐररहकाे  जÊगाहǾमा खती लगाउन Ǒदे इन।  कǒष् ृ  र 
पशपालनलाई महǂव Ǒददा उनल ृाÛसलाई एक समु ृँ े ƨ 
दश बनाउन सफल भइन। े ् आÝनो छोराल राÏय े
सàहाãन सÈन भएपे Ǔछ उनी आफɆ ल बनाएको शाहȣ े
इसाई मठ शलासमा अे वकास Ǔलइन। पचास वष[ ्
हनलागु ेको कǓलल उमरमा उनको म×य भयो। उनी ै े ृ ु
द:ुख पाएर मǐरनन। उनी मन[् भुÛदा अिघ उनल एक े
दश[न दखकȧे े  Ǔथइन। ×यस दश[नमा ःवग[को बदȣ ् े
खोलको दिखन र याकबल जःत एक भया[े े े् ू ै ङ दिखन। े ्
ःवग[दतहǾ तलमाǓथ गǐररहकाू े  उनल दिखन र उनीपǓन े े ्
ǓतनीहǾसग माǓथ गएको दिखन। तब उनल शाÛतसग ँ ँे े्
आखा िचिàलन। असßय यगमा यशको भिƠ र ँ ् ु ूे ǒवगतमा 
आफल भोगको दू ुे े :खलाई नǓबǓसɌदा उनको नाउ पǓन ँ
इसाई इǓतहासमा ःवण[ अ¢रल कोǐरन पगको छ।े ेु  
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(१७४५Ñ१८३३) लिखकाे , धाǓम[क र सामािजक काय[कता[ 
हाǏा मोरलाई िचǏे माǓनसहǾल उनको बारमा यसरȣ े े
ूशंसा गथȶ रे: “उनी ूमको वातावरणमा रहिÛथे न ् र 
ǒहडडल गǓथ[ँ ु न।्" उनी बलायतकोे  Ǔॄःटोल भǏ ेूाÛतमा 
जÛमकȧ Ǔथे इन।् उनका पाँच जना ǑददȣबǒहनीहǾ Ǔथए। 
तीमÚय उनी अ×यÛत हǓसलȣ र ठʫोरȣ Ǔथे ँ इन।् 
ǓतनीहǾल एक ःकल से ु Ñ चालन गद[थ। जब हाǏा बीे स 
वष[कȧ भएकȧ Ǔथइन तब उनी लÖडन आइन। ् ् उनको 
ǒवल¢ण ूǓतभा र आकष[क åयिƠ×वल गदा[ ×यस े
ताकाका धर जसो ूÉयात र ǒविशƴ åयिƠे ै हǾसगँ  
हमिचे म गनȶ मौका पाएकȧ Ǔथइन। उनी जवानी र ्
मह×वाकाÌ¢ी Ǔथइन।् उनल कǒवता र नाटकहǾ े
लिखन। उनका आलोचक र समालोचकहǾल े े् गदा[ 
उनमा जोश र जागँरल भǐरएकोे   हÛØयोु । ू×यक ¢ऽेमा े
उनको ूǓतभालाई ूो×साǒहत गǐरएको Ǔथयो। तर बाǒहरȣ 
Ǿपमा उनी लोकǒूय हनको कारण ु ु उनको Ǔभऽी 
जीवनमा भएको कडा आदश[ चǐरऽल उनलाई पǐरचालन े
गरको Ǔथयो। Ǔभऽी Ǿपमा गàभीे र ःवभाव भएका 
कारणल उनको सफलताल उनलाई से े Ûतोष पान[ सकको े
Ǔथएन। अǓत ǒविशƴ åयिƠहǾको जमातमा उनी रहकाल े े
ǓतनीहǾल उनीबाट अझ ठलो गणा×मक लखनशलȣको े ेू ु ै
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अप¢ा राखका Ǔथए। उनी े े जिÛमएको र हकȶ कोु  ूाÛत 
Ǔॄःटोलमा मथोǓडःट मतका इसाईहǾ Ǔथए। ǓतनीहǾल े े
उनलाई गǒहरो ूभाव पारका Ǔथए। े मथोǓडःटहǾकोे  
चनौǓतपण[ जीवनदिख उनी अ×यु ू े Ûत ूभाǒवत भएकȧ 
Ǔथइन।् उनी आिÌÊलकन मतकȧ इसाई Ǔथइन।् उनी 
ससमाचार ूचार गनȶ वातावरणमा हकȶ कȧ हु ु नुाल े
ससमाचार ूचार गनȶ कामलाई मãयवानु ू  ्ठानकȧ Ǔथइे न।् 
तर लÖडनको जीवनशलȣ यःतो Ǔथयोǒक ×यहाँका ै
माǓनसहǾमा धम[को लाǓग फस[द Ǔथएन। एक दई जना ु ु
साथीहǾ बाहक धम[लाई वाःता नगनȶे  जमातमा उनी 
परकȧे  हनाल उनी पǓन ु े ×यहȣ लह लहमा लागकȧ Ǔथइै ै े न।् 
एक Ǒदन उनको सर¢क र अǓत मनपनȶ Ǔमऽ गाǐरकको ं
म×य भयो। गाǐरक अǓभनता Ǔथयो। उसको म×यल ृ ु ृ ुे े
उनको मनमा ठलो चोट ू पâ याु यो। आÝनो जीवनको 
जहाज न डै बेुको आभास उनल पाइरहकाे े  बलामा े सÛटे  
मरȣ ǒवलनथ चच[को Ǔभकार अथा[त उÍच पदाǓधकारȣ े ्
जोन Ûयटनसग उनको भट भयो। ǓतनीहǾ ु ँ े जीवनभǐर 
साथी हन गए।ु  
 Ûयटनकोु  भटघाट पǓछ हाǏाको जीवनमा आमल े ू
पǐरवत[न आयो। आÝनो सब सामािजक कामलाई ै
×याǓगन। नाʫशालामा खǓलन नाटक पǓन उनल रÍन ् े े े
छोǓडन। रवाǒफलो् , मनोरÑ जा×मक र रमाइलो मनपनȶ 
जीवनलाई पǓन उनल चटे ʞै छोǓडǑदइन। ×यसको बदला ्
उनल आÝनोे  जोश र जाँगरलाई ससमाचार ूचार गनȶ ु
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काममा अप[ण गǐरन।  समरसट ूाÛतका् े  बीचमा रहको े
काउःलȣप मीन भǏ ेगाउमा परालको छाना भएको घरमा ँ
उनल अे वकाशी जीवन Ǔबताइन। तर उनको ूभावल ् े
गदा[ ×यो ठाउ तीँ थ[ःथल जःत हन पÊयो। ×यस ठाउबाट ै ु ु ँ
धमा[×मा, अǓतǓथ स×कार गनȶ चǐरऽ भएका माǓनसहǾ र 
दानी तथा परोपकारȣ दाताहǾ उल[न थाल। आÝनो े
गाउका वǐरपǐर भएका बालबाǓलकाहǾलाई जàमा गरर ँ े
साƯाǒहक बाइबल Ǔसकाउन पाठशाला खोǓलन। अǓन े ्
Ǒदउसो चलाउन ःकल पǓन खोǓलन। ×यस ःकलमा पठन ँ े ु ् ु
पाठन बाहक बालबाǓलकाहǾलाई उनल हःते े कला पǓन 
Ǔसकाइन। ǓतनीहǾलाई चच[ जान पǓन उनल उ×साह ् े
Ǒदइन। त×कालȣ् न गाउघरको जीवनमा उनल सǾ गरकाँ े ेु  
ǒबयाकलाप नौला Ǔथए। कǓतल पवा[मह राखर उनको े ेू
ǒवरोध पǓन गर। तर ǓतनीहǾको तगारोदिख उनी े े
हतो×साǒहत भइनन। हो् , बालबाǓलकाहǾ पǓन जǍलȣ 
ःवभावका Ǔथए र ǓतनीहǾ उÍछÌ खल ूविƣका Ǔथए। ृ
तर ǓतनीहǾूǓत सदाशय, दयामाया दखाएर उनल े े
ǓतनीहǾको मन िजǓतन। ् उनले लिखने ,् “बाइबलका 
मÉुय अÚयायहǾलाई ǓतनीहǾल जाने ून र कÖठ गǾन ् ्
भनर एक पज बाइबलको एक पनी Ǒदएर मल े े े ेै
ǓतनीहǾलाई ूो×साहन Ǒदए।॰॰॰सकसàम रमाइलोसाथ ँ े
ǓतनीहǾलाई Ǔसकाउन मल भरमÊदर ूयास गरɄ। ै े ु
परमँ वे रूǓत ǓतनीहǾको ःनहे , माया बढोस ् र ǒवशषे  
गरर मिƠदाताूǓत ǓतनीहǾ कत£ होे ु ृ ऊन भनर ् े
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ǓतनीहǾलाई मल जागत गराए। छ हƯाको एक पãट ै े ृ ँ
ǓतनीहǾलाई मल अदवाको Ǔबःकट ǑदÛथɄ।ै े ु ु " 
  खतबारȣे मा काम गनȶ गǐरब ǒकसानाहǾǓतर पǓन उनल े
आÝनो Úयान पâ या[ु इन।् ǓतनीहǾको द:ुखमा Ǔतनल े
हरचाह गǐरन। स×करȣ र Ǔबमारȣ भएका ǒकसानका े े् ु
ौीमतीहǾ तथा पǐरवारको उनल ःयाहार सौषा गǐरन। े ु ्ु
ǓबमारȣहǾको Ǔनिàत र अǾ सामािजक कामका लाǓग 
उनले गाउघरमा समह खडा गǐरन। गाउघरका ँ ँू ्
ǒपछǓडएका र ǒपिãसएका माǓनसहǾका Ǔनिàत सामािजक 
सवा थाãनमा उनी अमज भइन। त×कालȣे े ् न समाजसवी े
तथा ूधानमÛऽी Ǔबलबोरफोस[सग उनको Ǔमऽता भएकोल ँ े
आÝनो सारा शिƠ दासूथा उÛमूलन गनȶ अǓभयानमा 
सǒबय भǓूमका खǓलन। आÝनाे ्  कलमहǾसग पǓन उनी ँ
åयःत Ǔथइन। उ् नल धर धाǓम[क पःतक र पचा[हǾ े े ै ु
लिखन। जतातत उनका साममीहǾ छरका Ǔथए। बजार े े् ै
बाटाघाटामा उनको साममीहǾ बिचएका Ǔथए। उनका े
साममीहǾ सब समहका माǓनसहǾमा लोकǒूय भएकाै ू  
Ǔथए। उनका परानाु  ूǓतǒƵत माǓनसहǾल पǓन उनका े
लखहǾलाई ǽचाएका Ǔथए। उनी धर वष[े े ै  बाँिचन र ्
उनलाई सबल सàमान र कदर गरै े े। अठारɊ शताÞदȣमा 
भएको इसाई जागरणमा उनको भǓमका उãलखनीय ू े
Ǔथयो। ×यस समयका इसाई जगत ्को जोǓसलो, जागँǐरलो, 
भƠ, लगनशील र उƭमी चǐरऽहǾमा उनी पǓन एक 
ूमखु åयिƠ×व Ǔथइन।् 
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(ूथम शता् Þदȣ) आिÛटओकको Ǔबशप सǒहद      

इसाई जगतमा इÊनिशयसको बारमा कम थाहा छ। तर े े ै
इसाई जगतको Ǔनिàत उनल धर  महǂवपण[ पऽहǾ े े ै ू
लखका Ǔथए। उनको जीवनको अिÛतम याऽामा उनलाई े े
दश जना ǓसपाहȣहǾल पबर रोममा लगका ǓथU े े े ए। 
उनको ×यस याऽामा ती ǓसपाहȣहǾले उनलाई अ×यÛत 
Ǔनद[यीपव[क åयवहार गरका Ǔथए। जब उनी रोममा ू े
लǓगए तब ×यहाँ उनी सǒहद भए। 

   ूǐरत यहǏाको ूवचने ू ूǓत ूभाǒवत भएर 
इÊनिशयसल यशलाई महण गरका Ǔथए। उनी यहǏाको े े े ेू ू
बफादार चला भएका Ǔथए। इःवी सन े ् ७०Ǔतर ूǐरत े
पऽसल इÊनु े ेिशयसलाई आिÛटओक चच[को Ǔबशपमा 
ǓनयिƠ गरको Ǔथयो। ×यो पद चाǓलस वष[सàम उनल ु े े
सàहाल। उनी Ǔथयोडरसको नाउल लोकǒूय भएकाे ेँ  
Ǔथए। यसको अथ[ “उनीसगँ  परमँ वे र हनहÛछु ुु " हो। 
इसाईहǾलाई सतावट Ǒदन बममा रोम राÏयको सॆाɪे  
शजनको साम उनी उǓभन पगका Ǔथए। े ेु ु इÊनिशयसबाहक े े
Ǔथयोडरसको नाउ ǒकन Ǔलएको भनर बादशाहल उनलाई ँ े े
सोधका Ǔथए। े “मरो ǿदयमा यशलाई बोकको छे े ेू ु" भनर े
जवाफ Ǒदएर ǓनƵर बादशाहको साम ु ु “भीƴ परमँ वे र हो" 
भनर उनल ःवीे े कारकाे  Ǔथए। “यसको अथ[ क बसमा े ु

 इग्नेिशयस  35 
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टाँǓगएको यश हो ते ू ?" भनर हÜद राजाल उनलाे े ेै ई सोध। े
“हो ×यहȣ यश हनहÛछ जसल म×यबाट पापलाई े ेू ु ृ ुु ु िज× न ु
भयो। उहाँको नाउ धारण गनȶ सबलाई सतानका ँ ै ै
शिƠलाई पाइतालामा राÉ न उहाँल न ǓतनीहǾको े ै
ǿदयमा सामØय[ ǑदनहÛछ।ु ु  

   उनी ूारिàभक चच[को अमज पǽष Ǔथए। उनल ु े
न ÈयाथोǓलक शÞदलाई पǒहलो ूै योग गरका Ǔथए। े
चच[लाई यशको शरȣर भनर े ेू जनाउ Ǒदन ×यो शÞदको े
अथ[ Ǔबँ वåयापी हो। यसको अथ[ कन सàूदाय होइनु ै , 
न त रोमन ÈयाथोǓलक चच[ न भनर उनल ै े े सàबोधन 
गरका Ǔथए। रोमन ÈयाथोǓलक चच[ तौो शताे े Þदȣमा 
उदय भएको Ǔथयो। तर जब इÊनिशयसल ÈयाथोǓलक े े
शÞद ूयोग गर उनल भǒवंयमा रोमल ×यस शÞदलाई े े े
एकाǓधकार बनाउनछ भनर सोचका पǓन Ǔथएनन। े े े ्
ू×यक इसाई ÈयाथोǓलक हने ु ,् अथा[त उनी ǒवँ व् åयापी 
यशको शरȣरको अǍ हन।े ू ्ु  

    उनका जàमा सातवटा पऽहǾ सरि¢त रािखएका ु
छन। ती पऽहǾ ् एǓसयाका चच[हǾलाई लखका Ǔथे े ए। 
ǒवǓभǏ महǂवपण[ ǒवू षयहǾलाई सàबोधन गरर लखका े े े
ती पऽहǾ इसाई साǒह×यका उÍच नमना हन। ती ू ्ु
पऽहǾमा इÊनिशयसका गǒहरो åयिƠगत भावनाहǾ े
åयƠ गरकाे  छन। उनका लखहǾमा उनको आउनवाला ् े े
म×यूǓत उनी सवदनशील भएको पाइÛछ। पऽ लृ ु ं े ेÉ नपुनȶ 
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बाÚयतालाई अ×यÛत नॆ पव[क यसरȣ लÉछनू ्े , “म को 
ह र कसलाई लÉदछ सो करा मलाई थाहा छ। म ुँ े ै ु ु
अ×यÛत तÍछ इगनिशयस ह। दोषी र खतरामा ु े ुँ
पनȶहǾको बीचमा मलाई पारर े मरोे  जीवनलाई उदाǍो 
पारकाे  छन।्" 

    आÝना ǓमऽहǾबाट टाढा रािखएर, सारा सघष[का ं
बोझहǾ थपाǐरु एर, असरि¢त भएर बसका इÊनिशयसका ु े े
पऽहǾ अ×यÛत ममा[हत छन। ती पऽहǾल परमँ व् े े रूǓत 
उनको महान अटल ǒवँ वा् स र साहसलाई ूकट 
गद[छन। भावǒवभोर भएर उनल लÉदछन् ्े े , “मल ै े यो पऽ 
लिखरहको बलामा म जीǒवत त छ तर े े े ै ु यशकोे ू  Ǔनिàत म 
मन[ उ×सक छ। ममा भएका शारȣǐरक अǓभलाु ु शाको ूम े
बसमा टाँǓगएको छ। कन वःतलाई पǓन ूम गनȶ आगो ु ु ुै े
मबाट ǓनǓभसकको छ। तर मबाट जीǒवत पानीे को 
खोलाचाǒह बǓगरहको छ।ँ े " आफल जःत दू ुे ै :ख कƴ 
भोǓगरहकाहǾलाई उनल यसरȣ उ×साह ǑदÛछने े ,् “म ह ै ुँ
भǏेहǾल बाइबले को िश¢ालाई पÛछाएर आÝन भाउ ै
Ǔबकाउन Ǔसकाउन खोजका माǓनसहǾबाट सचत रहन े े ु
भनर अनरोध गद[छ। अचानोलाई जिƣसक कटपǓन सहन े ेु ु ु ुै
सकको जःत ǒवँ वाे ै समा ǓतमीहǾ अटल भएर बःनू। 
आदश[ खलाडी घाइत भएपǓन उसल िजती छोÔछ।े े े " 

    ूथम शताÞदȣमा पǓन इसाईहǾ ǒवǓभǏ 
सàूदायहǾमा ǒवभािजत भएका Ǔथए। तर उनको 
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ǿदयमा ǒवभािजत इसाईहǾको Ǔनिàत ःथान Ǔथएन। 
×यसकारण ǒवǓभǏ कारणल छǐरएका इसाईहǾलाई े
एकǓऽत पारȣ एक आपसमा घǓनƴ सàबÛधमा बाँÚन ु
उनको महान चाहना Ǔथयो। इसाई जीवनलाई इÏजतसाथ ्
Ǔबताउनपद[छ भǏ े उनको आƾान Ǔथयो। ूु भ भोजूǓत ु
सवदनशील भएर ×यसको पालन गन[ भनर उनल आमह ं े े ेु
गरका Ǔथएे , ǒकनभन ×यस समये मा ूभ भोजलाई ु ǒवǓभǏ 
रȣǓतहǾ Ǔभŧयाएर अपमाǓनत ढǍल इसाईहǾल मनाउन े े
थालका Ǔथए। ×यिƣे माऽ होइन, यस ǒवǓधमा 
अÛधǒवँ वासल ठाउ ओगटको Ǔथयो। यशको दहǾपीे े े ेँ ू  
इसाईहǾ एक हन उनल आƾान गरका Ǔथए। ूभ भोज ु े े ु
सàमानǓनत ǒहसाबल चलाउने ू, इसाईहǾ नटǒबकन एक ु
हनूु र सधɆ स×सǍमा लाÊनू× यी Ǔतन कराहǾल भीƴको ु े
सवालाई े दखाउछन।े ँ ्  “ज गरतापǓन परमँ वे े े रको 
मǒहमाको Ǔनिàत गर" भǏ ेउनको अनरोध Ǔथयो। यसरȣ ु
ूारिàभक चच[को इǓतहासमा इसाई आराधनालाई उÍच 
मãय Ǒदन र ू चच[लाई åयविःथत ढǍल चलाउन े
इÊनिशयसको ठलो दन छ। आÝना ǒवँ वाे ेू सीहǾको 
माझमा Ǔबशप भएर धरे ै वष[सàम परमँ वे रको सवा े
गरपǓछ उनको े  अÛतको Ǒदन निजक आएको Ǔथयो। रोमी 
ǓसपाहȣहǾले उनलाई पबर Ǔसबȧल बाँधका Ǔथए। े े े
वयोवƨ इगनिशयलाई ǓतनीहǾल रोममा लÊद Ǔथए। ृ े े ै
×यहȣ याऽाको दौरानमा उनल पोǓलकाप[लाई िःमǐरनामा े
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भटका Ǔथएे े , जो पǓन पǓछ सǒहद भएका Ǔथए। रोममा 
उनलाई Ðयालखानामा राखका Ǔथए। सन े ् ११०Ǔतर 
उनलाई रǍशालामा लǓगयो र ×यहा ँ जǍलȣ पशहǾको ु
बीचमा Ýयाँǒकयो। पशहǾु को लछाु छुडको बीचमा उनी 
सǒहद भए। ǒपपास रोमी ु सॆाÒको Ǔनम[म यातना 
खǒपरहका इÊनिशयसल अिÛतम पटक माǓम[क Ǿपमा े े े
िचÍयाउद आÝना ǓमऽहǾलाई आƾान गरँ ै े , 
“तपाɂहǾमÚय े कोहȣ पǓन ǒवँ वासबाट पǓछ नहÒनहोस। ु ्
ममा भएका आनÛद तपाɂहǾमा सधɆ रहोस।्" 
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(ई॰स॰ ३८९)    
यरोपु  महादशको इटालȣ भǏ े दशको राजधानी निजक े े
राभनाे  भǏ ेशहर छ। तेॐो शताÞदȣमा ×यहाँ कपडा बǏ ेु
एक जना गǐरब माǓनस Ǔथयो। समाजको नगÖय माǓनस 
सीǓभरसलाई परमँ वे रल चनर चच[को एक े ेु सǍǑठत 
¢ेऽको अगवा बनाउनहोला भनर उनल कǒहल पु ु े े ै Ǔन 
सपना दखकाे े  Ǔथएनन।् तर परमँ वे रल माǓनसहǾलाई े
अनौठो ूकारल आÝनो कामको Ǔनिàत चǏहुÛछ। कसल े ेु ु ै
नसोचको ठाउबाट उहाँल अगवाहǾ चǏुहÛछ। खत े े ेँ ु ु ु
जोǓतरहको माǓनस होस वा माछा माǐररहका माझी होसे े् ,् 
ǓतनीहǾलाई Ǔलएर परमँ वे रल उहाँको महान े ् अगवाु  भƠ 
बनाउनहÛछ। एक Ǒदन राभना ¢ेऽको Ǔबशप पद खालȣु ु े  
हनपगको Ǔथयो। चच[ भǐर माǓनसहǾ नया ँ Ǔबशप चǏ ेु ु ुे
तरखरमा Ǔथए। चच[मा क भइरहको छ सो हन[ आÝनी े े े
ौीमती ǓभǓनिशयालाई भनर ×यस चच[Ǔतर लिàके दɆ Ǔथयो। 
उनको ौीमतील भǓनने :् “×यःतो झऽझाॆ लगा लगाएर ु ुे े
ूǓतǒƵत माǓनसहǾकहाँ ǒकन दखा पनȶे ? बǾ घरम ै
बःनहोस।ु ् " “×यहाँ गएर क नराॆो हÛछ रे ु ?" भनर े
उनल जवाफ Ǒदए। झकȾ मानर ौीमतील जवाफ Ǒदइने े े ,् 
“घरमा किƣको काम छ। तमाशा हन[ जानलाई े
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तपाɂलाई फस[ु द छ र?" तर ौीमतीको करोलाई Úयान ु
नǑदएर उनी जान िजƧी गर। े “ल, ल, जानहोसु ।् कसल ै े
तपाɂको कान ǓनमोठȤ ǑदÛछ, अǓन थाहा पाउनहोला।ु  
जानसु,् जानसु,् Ǔबशपमा चǓनएर आउनहोु ु स।्" भनर े
ǐरसल ौीमतील घे े चँटेर पठाइन।् 

    आÝनी ौीमतीको खकरȣ जःतो धाǐरलो वचन ु ु
सहन सीभरसलाई बानी लागको Ǔथयो। खचाखच Ǔभडल े े
भǐरएको ÈयाǓथसल अथा[त ठलो चच[ भवनमा उनी गए। ् ू
आÝनो झऽझाॆ लगा भएकोल उनी Ǔभडको पछाǓडु ुे े े  
उǓभएर बस। े चच[मा ूाथ[ना सभा भइरहको Ǔथयो। े
चच[का पदाǓधकारȣहǾल उपयƠ र योÊय Ǔबशप चǏ े ु ु
पǒवऽ आ×माको अगवाु इको Ǔनिàत ूाथ[ना गǐररहका े
Ǔथए। ×यसबला एउटा सतो ढʞरुे े ु  चच[ Ǔभऽ आएर उÔन 
थाãयो। यताउǓत उÔदै ×यो ढʞरु गǐरब लगाबǏे ु ु ु
सीभरसको कानǓतर आएर फतफत गन[ थाãयो। उनल े
×यस ढʞुरलाई धपाए तर फǐर आएर उनको काँधमा ु े
बःन आए। सारा माǓनसहǾको Úयान ×यताǓतर गयो। 
अǓन जब सबल ढʞुर गǐरब सीभरसको काँधमा दख तब ै े े ेु
उनलाई Ǔबशप चǏ परमँ वै ु े रल िचÛह Ǒदएको हो भनर े े
सहमत दखाए। अǓन सव[सàमतबाट ×यस गǐरब े
सीभरसको आनकानीलाई वाःता नगरर राभन ¢ेऽको े े
मल चच[ अगवा अथा[त Ǔबशपमा ǓनयƠ गर।ू ु ् ु े  
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    सीभरसकȧ ौीमती घरम Ǔथै इन।् चच[मा क े
भइरहको Ǔथयो सो उनलाई अƣोपƣो Ǔथएन। तर 
Ǔछमकȧ एक जना हःयाǍ फःयाǍ गदȷ े दगदȷु  आए र 
उनलाई सीभरसलाई Ǔबशप चनको समाचार सनाए। ु ुे यो 
सनर उनी हाँǓसन र ǒवँ वाु ्े स गन[ इÛकार गǐरन। उनल ् े
भǓनन,् “यो कःतो मनगढÛत करो होे ु ? कसरȣ एक जना 
गǐरब कपडा बǏ ेमाǓनस ×यःतो ूǓतǒƵत पदमा आसीु न 
हनसÈदछ रु ?" फǐर ×यिƣकमा अका[े ै  माǓनस आएर 
×यहȣ खबर सनाए। अǓन अǓलअǓल गरर उनको ढोका ु े
अगाǓड हल जàमा भु यो। जब आÝनो ौीमान ् Ǔबशप 
भएको खबर पʞा भएको उनल थाहा पाइन तर उनल े े्
बोलȣ न फटाउन सǒकनन।ै ु ्  

   ×यसरȣ तानमा कपडा बǏे माǓनस राभनाको ु े
Ǔबशप भए। हन त समाजमा उनी कपडा बǏ ेअसल र ु ु
भलादमी माǓनस भनर िचǓनÛथे े। उनका काम र 
चǐरऽलाई सबल सराहना गद[थ। ढकर बःदा असल ै े े ु ु
ल¢णको कारणल माऽ उनी चǓनएको नभएर उनको े ु
असल गणहǾल गदा[ पǓन उनलाई चǏ पगको भन पु ु ुे े े Ǔन 
हÛछ। उनी लोकǒूय Ǔबशप ु हनु गए। उनल सबको े ै
भलाइ खोÏथ। जब उनको म×ये ृ  ु हन बला भयो तब ु े े
सबको अगाǓडै  ूभ भोज गरर उनल अिÛतम भजन गाए। ु े े
अǓन सबलाई आशीै ष Ǒदएर ǒवƳासीहǾलाई Ǔबदावारȣ 
गर। सब माǓनसहǾ गए पǓछ उनीसग कवल एक जना े ेै ँ
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ससार कटा Ǔथयो। सीभरसल उु े े े सलाई चच[का ढोकाहǾ 
बÛद गन[ लगाए। अǓन Ǔबशपको पोसाक लगाएर उनी 
िचहानमा गए जहाँ उनको ौीमती र छोरȣ गाडका Ǔथए। े
×यस कटाको सहायताल े े आÝनो लाǓग खनको िचहानको े
ढुǍा उचाल। अǓन ×यस िचहानǓभऽ उनी पस। कटासग े े े ँ
Ǔबदा Ǔलए। ूाथ[ना गर र आखा बÛद गरर िचहानमाे ेँ  
सत। उनको म×य पǓछ चच[का पदाǓधकारȣहǾल उनलाई ु ृ ुे े
सÛत भनर घोषणा गर। उनलाई Ǔबशपको पोसाक े े
लगाएको र हातमा तान बǏे ु साधन Ǔलएको िचऽण 
गǐरÛछ।  
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(७ शताÞदȣ)बलायतकोे  चःटर इलाकामा रहको चच[कȧ े े
सरि¢कां     

(जब यशको बारमा े ेू यरोपमाु  ूचार गǐरयो, पÛीɊ शताÞदȣ 
अिघ जतातत ×यस महादशमा धर ǒवƳासीहǾ इसाई ै ैे े
Ǔभ¢ु र Ǔभ¢ुणी बनका Ǔथए। अǓन ×यसबला ठला े े ू
Ǔगजा[घर र इसाई ǓबहारहǾ बनाउन लहर चे लका Ǔथए। े
×यस ताका ःथापना गरका धर चच[ भवनहǾ अǒहल पǓन े े ेै
यरोपमा जतातत छनु ्ै )। 

बलायतमाे  ःटोन अभ ःटाफोड[शायर भǏे गाउमा ँ
वरबगा[को जÛम भएको Ǔथयो। Ǔतनी मǓस[या ूाÛतका ु
राजा वãफहरकȧ छोरȣ Ǔथइन। यसल गदा[ उनी राजु ्े े कȧय 
घरानाकȧ Ǔथइन। उनकȧ आमा अǓम[् ङगल अ×यÛत धमȸ 
Ǔथइन। आÝनी आमाबाट बरबगा[ल बालकदिख यशमाǓथ ् ु ूे े ेै
ǒवँ वास गन[ Ǔसककȧ Ǔथइने ।् जǓत उनी सÛदरȣ Ǔथइन ु ्
×यिƣ उनी धमȸ, नǓतकवान र असल ल¢णल ससिÏजत ै ् ुे
भएकȧ Ǔथइन। उनको सÛदरताल गदा[ ् ु े उनी धरको े ै
ूशसाको पाऽ बनकȧ Ǔथइन। उनलाई ं े ् ǒववाह गन[ धरल े ेै
ूःताव राख। पिँ चे म साÈसन ूाÛतको राजकमारल धर ु े े ै
धनदौलत Ǒदन कबल गरर उनीसग े ेु ँ ǒववाह गन[ चाहका े
Ǔथए। राजकमारल वब[गाको ठलो ताǐरफ गरका Ǔथएु ु ूे े । 
तर उसको ूःतावलाई उनल अे ःवीकार गǐरन। ×यसरȣ ्
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न आÝनो बाबको दरै ु बार बरबोडको बठकमा सरसãलाहै  
Ǒदन बहादर सनाल पǓन उनीसग े े ेु ँ ǒववाह गन[ चाहका े
Ǔथए। उनल कसको ूःताव े ै ःवीकार गǐरनन। उनल ् े
आÝनो जीवन परमँ वे रमा अप[ण गन[ चाहकȧ Ǔथइे न।् 
उनको राजा बबाल उनलाई बवाǒहक जीवन Ǔबताउन ु े ै
मनाउन खोजका Ǔथए। तर बबासग धर अनरोध गरपǓछ े े ेु ुँ ै
उनी इसाई Ǔभ¢णुी बǏ इसाई Ǔबहारमा जान मʷुर 
पाइन। ्  
   जब समय आयो तब दरबारका लावालःकर 
सǒहत ठलो सàमानसाथ उनलाई इल भǏे इसाई Ǔबहारमा ू े
लǓगयो। ×यहाँ उनलाई उनकȧ काकȧ एथलǓसडा र अǾ े
Ǔभ¢ुणीहǾल ससàमानकाे  साथ ःवागत गर। उनकȧ े
काकȧ पǓन शाहȣ खानदानक Ǔथइन। जब उनी Ǔबहारमा ै ्
पǓुगन तब उनी घडा टकर ǓबहारǓभऽ पǓसन। अǓन ् ु ्ँ े े
उनल ǒट डवम भǏ ेभजन गाएर Ǔभ¢णुीहǾको समहमा े े ् ू
समावश भइन। ×यहाँ उनल महगो राजकȧे े् ँ य पǒहरनलाई 
फकालर साधारण Ǔभ¢णुीको लगा लगाइन। ×यसपǓछ ु ु ्े
अǾल जःत Ǔबहारको रखदख गनȶ कामधÛदाे े ेै मा सǐरक 
भइन।् 
    ×यहाँ उनल राॆो ूगǓते  गǐरन। उनको ्
लगनशीलताूǓत सब जना ूभाǒवत भएका Ǔथए। धर ै ैे
वष[पǓछ उनका काका राजा एथलरडको अनरोधमा े े ु
आÝना मातहतमा रहका सàपण[ इसाई ǓबहारहǾको े ू
रखदख गन[ उनलाई ǓनयिƠ गर। यसल उनको कामको े े े ेु
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दायरा ठलो भएको Ǔथयो। उनको काम अ×यÛत ू
फलदायी भएको Ǔथयो। उनका मातहतमा रहका धाǓम[क े
गहहǾ अनशाǓसत Ǔभ¢णुीहǾको नमना बन। आÝनोृ ु ु े  
पǐरवारको धन र ूभावलाई उपयोग गरर उनल धर े े े ै
ठाउहǾमा नयाँ नयाँ इसाई ǓबहारहǾको ःथापना गǐरन। ँ ्
शÛथमे , हानबरȣ र ǒवडममा उनल ःथापना गरकाे े  Ǔबहार 
उãलखनीय छन। आÝनाे ्  काका एथलरडलाई मनाएर े े
उनल चःटर ूाÛतमा रहको सÛट जोन द बǓƯःट चच[ े े े े
अÛतग[त Ǔगजा[घर समह खडा गǐरन। इिÊवन चच[काू ्  
Ǔनिàत राजा एथलरडसग जÊगा माǓगन र ×यहाँ ठलो े े ँ ् ू
एभशम Ǔबहार खडा गǐरन।े ्  
     धर ॅƴ र अथ[हȣे ै न जीवन Ǔबताइरहका े
माǓनसहǾबाट पǓन उनल ठलो इÏजत पाएका Ǔथए। े ू
परमँ वे रल उनको जीवनमा धर आशीे े ै षहǾल े
भǐरǑदनभएको Ǔथयो। ूाथ[ना र अनशाǓसत जीवनमाु ु  न ै
गǒहरो जरा गाडेकोल उनको काम सफल भएको Ǔथयो। े
उनल Ǒदनको एक छाकमाऽ खािÛथे न ् ×यो पǓन Ǿखो 
खाना Ǔथयो। ×यसताका कǓतपय इसाईहǾ मǾभǓूमका 
गफाहǾु मा Ǔभ¢ ु भएर बसका Ǔथए। वग[वाको Ǔनिàत े ु
ǓतनीहǾ उदाहरण बनका Ǔथए। ू×यक Ǒदन परा े े ू
भजनसमह उनल घडा टकर पाठ गǓथ[न।ं े े ेु ्ँ  
    उनी धर वष[सàम बाँिचन। उनको े ै ् वƨृ 
अवःथामा मन[भÛदा पǒहल आÝना मातहतमा रहका सब ु े े ै
इसाई ǓबहारहǾमा ॅमण गǐरन। सबसग उ् ै ँ नल े
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åयिƠगत Ǿपमा Ǔबदावारȣ गǐरन।  अǓन उनी ्
शनǓथमको Ǔबहारमा अवकास Ǔलइन जहाँ सन े ् ् ६९९मा 
उनको म×य भयो। उनलाई हानबरȣमा रहको Ǔबहारमा ृ ु े
गाडको Ǔथयो। पǓछ राजा कलरड र धर इसाई धम[गǾ े े ेु ुै
अथा[त ǓबशपहǾको अमसरतामा उनको अःत अथा[त ् ु ्
बाँǒकरहको शरȣरलाई महे ँगो धम[ःथलमा सारर गाǓडयो। े
×यसबला उनको सàमानमा ठलो समारोह भएको Ǔथयो। े ू
×यस ठाउल धर इसाई तीँ े े ै थ[याऽहǾलाई आकǒष[त ु
गद[Øयो। नवɊ शताÞदȣमा डनमाक[ बाट डरलाÊदा े
भाइǒकǍहǾल े बलायतमाे  हमला गरकाे  Ǔथए। ×यसबला े
ǓतनीहǾल े वब[गाकोु  िचहानलाई तहसनहस पाला[ भǏ े
डरल उनको लासलाई चःटरमा सारका Ǔथए। े े े
कालाÛतरमा उनको िचहानमाǓथ ठलो Ǔगजा[घर बÛयो। ू
×यस Ǔगजा[घरको अवशष अǒहल पǓन छ। ×यहाँ वव[गाका े े ु
पखा[हǾका िचऽहǾ कु ुँ Ǒदएका छन। जसमा पौरािणक ्
मǓस[याका राजाका िचऽहǾ छन। Ǔगजा[घरको ्
भÊनावशेषल वब[गाे ु को िचहान अǒहल पǓन दखाउदछ। े े ँ
×यहाँ चारवटा खाãडाहǾ छन। इसाई ती् थ[याऽीहǾ 
अǒहल पǓन घडा टकर रोगबाट Ǔनको हन ूाथ[ना े े ेुँ ु
गद[छन। पǓछ ती याऽीहǾल धातको टबा पाउछन।  ् ु ु ्े ँ
ǓतनीहǾ ×यस ःथलमा पग भǏ ेिचÛह ु े ×यो Ǔथयो। 
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  बलायतकोे  िःमथǒफãडमा िजउद जलाइएकाँ ै  सǒहद 

ई॰सàवत १५५३मा महारानी मरȣ े बलायतकȧे  
शासक बǓनन।् उनी कʣर रोमन ÈयाथोǓलक Ǔथइन। ्
यǑद कोहȣ ǒवँ वासी रोमन ÈयाथोǓलक चच[को दायरामा 
नबसी ःवǒववकल बाइबलको आधारमा परमँ वे े े रलाई 
ǒवँ वास गâ यो भन ×यो माǓनस े पथ ॅƴ भएको भनी 
Ǔनम[म सजाय पाउØयोँ ँ । बलायतकोे  इǓतहासको पानामा 
मरȣलाई Þलडी मरȣ अथा[त रƠाल मरȣ भनर लिखएकोे े े े े् ु  
छ। ×यस कालमा कमसकम तीे नसय जना 
ǒवँ वासीहǾलाई धम[लाई ×यागेको भनर िजे उद जलाएका ँ ै
Ǔथए। ǓतनीहǾमा पाँच जना इसाई अगवा अथा[त ु ्
ǓबशपहǾ पǓन Ǔथए। अÛयायको िखलाफमा बोãन र े
परमँ वे रमा बफादारȣ हन इसाई अगवाु े ु हǾमा जोन 
रोजरस पǓन एक Ǔथए। उनलाई पǓन िज् उद िचतामा ँ ै
जलाइएको Ǔथयो। उनी बलायतकोे  बǓम[ङघाम भǏ े
इलाकामा जÛमका Ǔथए। अ×यÛत ǒवƮाने  ्भएको कारण 
उनी बलायतकोे  गǐरमामय अÈसफोड[ र ÈयामǓॄज 
ǒवँ वǒवƭालयका सदःय Ǔथए। उनले साउथवाक[  
इलाकामा पादरȣ भएर परमँ वे र र ǒवँ वासीहǾको सवा े
गरका Ǔथए। ×यसपǓछ उनी हãयाे Öडको आÛटवप[ भǏे 
इलाकामा रहको े बलायतीे  åयापारȣ कàपनीको Íयापलन े
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अथा[त धम[गǾ बन। उनल धना् ु े े Ù य åयापारȣ पǐरवारकȧ 
एक छोरȣसग ँ ǒववाह गर। ǒटÛडले े , कभरडल र अǾ े
अमज ूोटःटÛट अथा[त इसाई सधारवादȣहǾसग घǓनƴ े े ् ु ँ
सàबÛध राखका Ǔथए। बाइबललाई माऽ मानकोल र े े े
×यसलाई ूचǓलत गराउन खोजकोल ती माǓनसहǾलाई े े
बलायतबाटे  दश Ǔनकाला गǐरएको Ǔथयो। ǓतनीहǾ े
यरोपको हãयाु Öड भǏ े दशे मा बःदथे। ×यस ताका 
बाइबल कवल ãयाǒटन भाषामा माऽ Ǔथएे , र सव[साधारण 
जनताल पÕन जानका Ǔथएनन। रोमन ÈयाथोǓलक े े ्
चच[का अगवाहǾल सव[साधारण जनताु े लाई बाइबल 
पÕनबाट विÑ चत गराएका Ǔथए। तर ǒटÖडल जःता े
ूोटःटÛट अगवाहǾल बाइबललाई बे े ेु डो महनतसाथ े
अंमजी भाषामा े अनवाद गरर छाÜदथ र भु ूे े Ǔमगत तबरल े
बलायतमाे  पठाउँथे। ǓतनीहǾको कामबाट रोजर अ×यÛत 
ूभाǒवत भएका Ǔथए। रोमन ÈयाथोǓलक चच[का अगवाल ु े
ǒटÖडललाई बाइबल अनवाद गरर छापर सव[साधारण े े ेु
जनताको माझमा पâ याु एको कारण िजउद लʤामा बाँधर ँ ै े
जलाइ Ǒदएको Ǔथयो। उनको म×यृ पुǓछ उनको काम 
रोजरल ǓनरÛतरता Ǒदन थाल। पǓछ उनी ǒवǒटनवग[ े े
इलाकामा कहȣे  वष[ ूोटःटÛट चच[को अगवा हन पग।े े ेु ुु  
    उनी १५४८मा लÖडन फकȶ । उनको 
योÊयतालाई कदर गरर उनलाई लÖडनको ूǓसƨ सÛट े े
पावल चच[को पादरȣ ǓनयƠ गǐरयो। यसल गदा[ ु े बलायते  
सरकारको उÍच ओहोदाका माǓनसहǾ र इसाई 
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अगवाहǾसग उठबस हन उनलाई मौका Ǔमलको Ǔथयो। ु ँ ु े
उनलाई पादरȣ बनाउनभÛदा अिघ ु बलायतमाे  उदारवादȣ 
राजा एडवाड[ल शासन गरका Ǔथए। उनल माǓनसहǾलाई े े े
धाǓम[क ःवतÛऽता Ǒदएका Ǔथए। तर एडवाड[को म×यपǓछ ृ ु
रƠाल ुर रोमन ÈयाथोǓलक चच[का कʣर अनयायी ु मरȣे  
बलायतकोे  साॆा£ी बǓनन उनल एडवाड[ल Ǒदएको ् े े
धाǓम[क ःवतÛऽा खारज गǐरन र कवल रोमन े े्
ÈयाथोǓलक चच[लाई माऽ माǏ उदȹ Ǒदइन। रोजरलाई ्
×यो करा थाहा Ǔथयो। तपǓन जब ु ै रोजरल पावलस बस े ्
चच[मा ूवचन Ǒदन मौका पाए तब राजा एडवाड[को 
पालामा Ǔसकका परमँ वे े रका वचनहǾ आ×मसात ् गन[ 
उनल माǓनसहǾलाई आƾान गर। उनको ूवचनमा जोश े े
Ǔथयो। राजा एडवाड[को पालामा Ǔसकका स×य े
वचनहǾबाट नतǒक[ न अटल भएर बःन र पोपलाई 
धम[गǾ मानर बाइबलबाट बाǒहरका गलत ु े
ǓसƨाÛतहǾलाई नअपनाउन चच[का ǒवँ वासीहǾलाई 
उनल सतक[  गराएका Ǔथएे । 
    उनको यो आƾानबाट रोमन ÈयाथोǓलक चच[का 
ǓबशपहǾ आगो भए। उनलाई ǓतनीहǾको पǐरषÙ मा 
उßयाइयो र रोमन ÈयाथोǓलक चच[को िखलाफमा नबोãन 
चतावनी Ǒदइयो। तर उनल चच[े े  पǐरषÙको चतावनीलाई े
वाःता नगरȣ बाइबललाई माऽ सवȾपरȣ माǏ 
माǓनसहǾलाई Ǔसकाउन रोकनन। ×यसको फलःवǾप े ्
उनलाई रानीको आ£ालाई नमानकोल दशिोहȣको आरोप े े े
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लगाइयो। उनलाई पबर आÝन घरमा नजरे ै बÛदमा 
रािखयो। पǓछ उनलाई Ûयगट Ðयालखानामा साǐरयो। ु े
×यहाँ हपरु , सौÛदर र ॄादफोद[ इसाई Ǔमऽ अगवाहǾसग ु ँ
उनलाई थǓनयो। साथ ×यहा ँु ै अǾ अपराधीहǾ पǓन 
Ǔथए। 
   बाइबल र बाइबलमाऽ माǏे योƨा रोजरसको  
ǒवǽƨमा मƧा चलाइयो। उनलाई Ûयाय पǐरषÙ माु  फǐर े
उßयाइयो र आÝनो ǒबयाकलापको ःपƴीकरण Ǒदन 
हकम गǐरयो। ×यस समय Ǔनडर भएर उनल भनु ु े े, “म 
जÛमǓसƨ बेलायती ह। मरो दशको ǒहत म चाहÛछुँ े े ु भǏे 
करो परमँ वु े रलाई थाहा छ।" स×य चच[ र बलायतमाे  
हनपनȶ आःथाको Ǔनिàत उनी Ǔनडर भएर घोषणा गरु ु े , 
“ÈयाथोǓलक भǏे शÞद रोमको चच[सगँमाऽ आबƨ छन। ै
यसको अथ[ चच[हǾल Ǔसकाउन स×य िश¢ादȣे े ¢ाहǾलाई 
जनाउछ। ×यो सब समय र सब यगमा ँ ै ै ु लाग ुहÛछ।ु " 
ूधानमÛऽीलाई सàबोधन गदȷ उनल भने े, “मरो ÉवाǓमते , 
हजरल मलाई बरतापव[क åयवहार गन[ भएको छ। ु ू ुे ु
काननको ू ǒवपरȣत तपाɂल मलाई Ðयालखानामा े
राÉ नभुयो। मलाई लगाएको आरोपको Ûयाǒयक जाँच पǓन 
गराउन भएनु । अठार मǒहनादिख म Ðयालखानामा छे ु , र 
छमǒहनासàम मलाई मेरो घरमा नजरवÛदमा रािखयो। 
परमँ वे रलाई थाहा छ ǒक तपाɂको आ£ालाई मल ै े
उãलǎन गरको छने ै , न त तपाɂको िखलाफमा मल ै े
कससग बोलको छ। अǒहल म Ûयगट कदखानामा छ। ै ैँ े े ेु ु ु
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मल ठलो मै े ू ूãय चकाइरहको छ। मरȣ ौीमती र मरा ु ुे े े
दस जना छोराछोरȣहǾ Ǔबãलȣवाठ भएका छन। मला् ई 
एक पनी पǓन Ǒदइएको छन। ममाǓथ गǐरएको यो े ै
अÛयाय सरासर बेलायती काननको ू ǒवǾƨमा छ।" जब 
उनलाई चप लाग र बस भनर हकम गǐरयो तब उनल ु ुे ेु
भने, “मरो े Éवामी, म उǓभÛछ। क मरो Ïयानको लाǓग ु े े
बोãन मरो अǓधकार छन ते े ै ?" अǓन ूधानमÛऽील भने े, 
“हरे , हरे , कःतो खालको जोस ×यस माǓनसमा छ!" 
     धम[सग राÏय Ǔमलकाँ े  शासकहǾल रोजरलाई े
जलाउन फसला गǐरयो। उनलाई सलȣमा चढाएर ै ु
जलाउन Ǒदन तोǒकयो। ×यस तोǒकएको Ǒदनमा Ûयगट ु े
जलको हाǒकमकȧे  ौीमती उनलाई åयझाउन उनको ुँ
कोठामा आइन। ×यसबला उनी मःत ǓनÛिामा Ǔथए। ् े
आÝनी ौीमती र छोराछोरȣहǾलाई अिÛतम पटक भट े
गन[ उनल अनरोध गर। तर उनल आÝनो भे े ेु लु ःवीकार 
नगरकोल ǐरसाएका जलका हाǒकमल उनको इÍछालाई े े े े
पराउन चाहनन। उनल रोजरलाई भनु ्े े े, “तरो Ǔनिàत म े
ूाथ[ना पǓन गǑद[न।" “तर तपाɂको Ǔनिàत म ूाथ[ना 
गछ[ु" भनर रोजरल जवाफ Ǒदए।े े  लÖडनको सडकमा 
उनलाई माǓनसहǾको Ǔभडबाट िचतामा लǓगयो। बाटोमा 
उनल भजनहǾ गाउद गए। उनको ǺढताूǓत सब े ँ ै ै
माǓनसहǾ अचàम मानका Ǔथए। उनी धे ैय[साथ र हǓसलो ँ
महार Ǔलएर जǓलरहको आगोमा ूभ यशको Ǔनिàत सती ु ु ूे े
भए। 
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जम्स िःमथमे  (१८२१-८९) बलायतकोे  नामी 

िचऽकार Ǔथए। उनी ूÉयात बǒƨजीु वी रिःकन र कǒव 
रोजटȣका Ǔमऽ Ǔथए। उनी मथǑदःट मतका इसाई े े
पादरȣका छोरा Ǔथए। उनी वःट ǓमǓनःटर शे े ǓनǍ 
कलजमा धर वष[सम्म िचे े ै ऽकला िश¢कका Ǿपमा 
काय[रत Ǔथए। सÛुदरतालाई जनसम¢ ूकट गनȶ उनको 
धम[ हो भनर उनल ǒवँ वाे े स गरका Ǔथए। ×यस लआयकाे  
Ǔनिम्त उनल जीवनभǐर अथक ूयास गǐररह। जब उनी े े
आठ वष[का Ǔथए,  एक Ǒदन िचऽ बनाउन रǍ ǒकǏ 
उनी पसलमा गए। ×यहाँ उनल पसललाई आÝनो े े
िचऽकलाूǓत अǓभǽची दखाए। उनीूǓत ूभाǒवत भे एर 
×यसबला चार पÛस पनȶ रे े Ǎ तीन पÛसमा ×यस पसल े े
मǒहलाल उनलाई बिचन। रे े ् Ǎ पाउनासाथ उनल े
उ×सकतासाथ िचऽ कोन[ थाल। यवा अवःथामा उनी ु ुे
Ǔलǋन शहरको भåय चच[को िशãपकलाकारसँग पǐरिचत 
हन पग। उनी तीु ु े  िशãपकलाकारई सहायोग गन[ थाल। े
×यसल गदा[ ×यसे  भåय चच[को साँचो उनको हातमा 
पâ यो। वष[भǐर ×यस चच[मा कोरका ǒवǓभǏ े
िचऽकलाहǾदिखे  मोǒहत हनपग। ×यस चच[को ू×यक ु ु े े
कना काÜचामा रहका िचऽहǾु े , दǓलनमा, छानामा र 
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Ǔभƣामा कोरका गीत गाइरहका ःवग[दत र अÛय े े ू
आकǒष[त र मनमोहक िचऽहǾलाई हǐररहन े े मौका उनल े
पाए। ×यहाँ उनल सÛदर िचऽहǾ माऽ होइने ु , अगा[न 
बाजाको समधर सÌ गीु ु त पǓन सǏ पाएका Ǔथए। आफल ु ू े
हन[ पाएका मनमोहक ǺंयहǾकाे  बारमा ूÉयात लखक े े
रिःकनलाई पऽहǾƮारा पोखाएका Ǔथए। ती वयानबाहक े
शोǒफशायर भǏ े ठाउमा माǓनसहǾको अनहार कोनȶँ ु  
काममा आफ कसरȣ लाÊन पग भǏ ेकरा रिःकनलाई ू ु ुे
लखका Ǔथए। शाहȣ कला एकडमीमा अÚययन गरर े े े े े
×यहाँ उनी िचऽकला ूदश[नीको हाǒकम बǏ पगकाु े  
Ǔथए। 

     तर उनको जीवन सघष[मय Ǔथयो। असफल ं
िचऽकारको Ǿपमा आफलाई उनल ू े वाÉया गद[थ। धन े
कमाउनǓतर आÝनो िचऽकलालाई ूयोग गरको भए े
आÝनो ूǓतभा उÏवल बǓनÛØयो भनर कǒहलकाहȣ े े U
ǒवरƠसाथ उनल गनासो गद[थ। तर धनसम्पिƣ र े ेु
ूǓतःपधा[भÛदा हजारɊ गनुा आनÛद आफल पाएको ू े
अǾलाई सनाउथु ँ े। आÝनो खʣा चʣानमा राÉ नु  पाएकोल  े
Ǔभऽी आनÛद यथाथ[ Ǔथयो। ×यो अǾमा कमै भएको 
उनल महशस गरका Ǔथए। छयालȣे ेू स वष[को उमरमा े
परमँ वे रको गणगान गाएर आ×मसु Ûतǒुƴको अनभव गन[ ु
पाउन ुउनको Ǔनिम्त ठलो उपलिåधू  भएको ठानका Ǔथए। े
उनको धम[ उनको Ǔनिम्त अ×यÛत बहमãय Ǔथयो। ु ू
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नडÊने, अटल र िचरःथायी आःथामा उनका खʣा ु
गाǓडएका Ǔथए। उनको बबाको म×यपǓछ उनी ु ृ ु कहȣे  
समयसम्म उदाǓसन बǏ पगपǓन पǓछ आÝनो सम्पण[ ु ूे
जीवन भीƴमा अप[ण गन[ पगकाु े  Ǔथए। “आिखरमा गǒहरो 
चोट खपको मरो चतनालाई भीƴमाǓथको ǒवँ वाे े े े सल माथ े
गरको Ǔथयो। ×यसपǓछ मरो जीवन अ×यÛत आनÛदल े े े
भǐरयो र ×यसल अझ पǓन Ǔने रÛतरता पाइरहको छे " 
उनको दाबी Ǔथयो। 

   हरक हƯा आफल सǽ गरको सÌ गे े ेू ु Ǔतको अगवाई ु
गन[ पाउदा उनी अ×यÛत खशी Ǔथए। ×यो ँ ु
Ǒदनद:ुखीहǾको सÌ गǓत Ǔथयो जसल उनको ूǓतƵाको े
बारमा £ान पǓन Ǔथे यो। सरल जीवन Ǔबताइरहका े
ǒवँ वासीहǾलाई बडो Üयारसाथ åयिƠगत Ǿपमा हरचाह े
गद[थ। आफ पादरȣ नभएतापǓन सÌ गे ू Ǔतमा आउन े
ǒवँ वासीहǾलाई जोǓसलो तǐरकाल आि×मक अगवाई े ु
गद[थ। समाजका ूǓतǒƵत ǓमऽहǾसगभÛदा ती साधारण े ँ
ǒवँ वासीहǾको बीचमा रहन पाउदा आÝन घरमा रहको ँ ै े
महसूस उनल गद[थ। ठला ठला भवनहǾमा परȣ र े े ू ू
गोठालाहǾका िचऽहǾ लखर से े Ûतƴु हनभÛदा ǓभÏद ु ु ै
सÌ गǓतमा जान उनको लाǓग ठलो इनाम पाएको अनभव ु ू ु
हÛØयो। ु “हǐरयो वनजǍलमा घमǒफर गरर ूकǓतको ु ृे
हावा खानको मजा साधारण पसललाई बझाउन खोÏ नु ु ुे  
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×यिƣ सिजलो छनै " भनर उनल आÝनो भावना े े
साथीहǾलाई सनाउथु ँ े। 

   उनल से Ǿु गरको सÌ गे Ǔतमा ǒवǓभǏ थरȣका 
माǓनसहǾ आउथ। छयासी वष[को बँ े ूढो बा बान[ जो 
खोÈदा खोÈदा बोãन नसÈनै े, बगɆचे, पाउरोटȣ बनाएर 
बÍन भाÛसे े े, िचज पसले, हलाकȧु , पादरȣहǾका साथमा 
बसर ǒवǓभǏ समसामǒये क कराहǾमा छलफल गद[थ। ु े
ǓतनीहǾसगको छलफल ँ उनको लाǓग अ×यÛत 
उãलासमय Ǔथयो। “तीस वष[सम्म परमँ वे रको बारमा े
खोजीनीǓत गरर उहाँको निजक आउन र तâ हे ेु  वा चौध 
वष[सम्म सÌ गǓतको अगवा हन पाउदा मल ठलो शािÛत ु ूु ँ ै े
र आराम पाएको छ। ती कǒहल ननाǓसन कराहǾ ु ुै े
हन।ु ् " भनर उनल आÝनो आनÛद åयƠ गरका Ǔथए।े े े  
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माचर् १, १५४६मा सǒहद      

मÚयकालȣन सधारवादȣ यगका जजर् ǒवशहाटर् ु ु
ःकटãयाÛडको एक ूǓतǒƵत घरमा जÛमका Ǔथए। े
बलायतकोे  Èयािàॄज ǒवँ वǒवƭालयबाट उनल उÍच े
िश¢ा हाǓसल गरका Ǔथए। उनका एक जना ǒवƭाथȸल े े
उनको बारमा रोचके  तǐरकाल यसरȣ वणर्न गरे ेका Ǔथए: 
ौी जजर् ǒवशहाटर् अÊला åयिƠ हनहÛØयो। उनको ु ुु
कपाल खइǓलएको Ǔथयो। उनल कालो टोपी लगाउथु े ेँ । 
उनको शारȣǐरक बनावट िचǒटʞ परको Ǔथयो। कालो े
कपाल र लामो दारȣ भएको उहाँ हǓसलो åयिƠ ँ
हनहÛØयो। आÝनो मातभǓमु ुु ृ ू  ःकटãयाÛडको मƠ कु Öठल े
ूशसा गदर्ं थ। उनी भि र िशƴ ःवभाव Ǔथए। उनी े
Ǔसकाउन अ×यÛत उ×सक र ǓसÈनमा पǓन उिƣकु ै  उ×सक ु
Ǔथए। घमǒफरमा पǓन उनीु  कम Ǔथएन। उनी अ×यÛत 
उदारवादȣ Ǔथए। रात होस ् या Ǒदन होस,् आवँयक 
परकोलाई सहायता गनर् उनी कǒहल पǓन चÈदनथ। े ेै ैु
आÝनो कालो टोपीबाहक अǾ लगाहǾ बे ु राबर बाँÔथे। 
आफ परालमा सतर भएपǓन आÝनो तǏा अǾलाई दान ू ु े
ǑदÛथ। ूायजसो उनको ओʪानको छउमा बाटा भǐर े े
पानी हÛØयो। जब सब ǒवƭाथȸहǾ स× नु ै ु  जाÛथ र े
सनसान हÛØयो तब चपचापसग उनी नहाउथ। म जवान ु ु ुु ँ ँ े
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भएपǓन उनल मलाई माया गथȶे । म पǓन उनलाई माया 
गथɎ। उनल नǓसÚयाएको काम परमँ वे े रल म जःतो े
कमजोर माǓनसलाई छोÔनभएको Ǔथयो।ु "  

    उनी बलायतबाटे  ःकटãयाÛडमा फकȶ को एक वषर्मा 
म×यको सामना गनर्परको Ǔथयो। ×यसबला ःकटãयाृ ु ु े े Ûडमा 
रोमन ÈयाथोǓलक चचर्को ǒवगǒवगी Ǔथयो र ूोटःटÛट े े
अथार्त सधारवादȣ इसा् ु ईहǾमाǓथ बÛदज लगाइएको े
Ǔथयो। जजर् डÛड भǏ े शहरमा े उनले बसोबास गरेका 
Ǔथए। ×यहा ँ उनल बाइबलबाट सीे धा िश¢ादȣ¢ा Ǒदन 
थाल। उनल जतातत ूचार गनर् थाल। तर उनको लाǓग े े ेै
चचर्का ढोकाहǾ बÛद गǐरए। तब उनी खतबारȣमा ूचार े
गनर् थाल। डÛड शहर छोडको चार ǑदनपǓछे े े  ×यस 
शहरमा महामारȣ फǓलयो। ×यो थाहा पाएर उनी तरÛत ै ैु
×यस शहरमा फकȶ ।उनल ǓबमारȣहǾको ःयाहारससार े ु
गनर् थाल। उनल एक पादरȣसरȣको काम गनर् थाल। े े े
उनी आÝना शऽहǾलाई  पǓन माया दखाउथ। एक ु े ेँ
जना रोमन ÈयाथोǓलक धमर्गǾल उनलाई मानर् योजना ु े
बनाएका Ǔथए। एक Ǒदन ती धमर्गǾलाई बƨ हलल ु ु ु े
मानर् खोजकाे  Ǔथए। ×यो कराु  थाहा पाएर उनल Ǔते नलाई 
उƨार गरकाे  Ǔथए। पǓछ लोथान भǏे शहरमा उनलाई 
पबेर सÛट आÛǲ भǏे ǒकãलामा थǓने ु Ǒदए। भोǓलपãट 
सय जना ǓसपाहȣहǾको साथमा उसमाǓथ मƧा चलाउन ु
ÈयाथोǓलक चचर्को आगनमाँ  ãयाइयो। ×यस चचर्को 
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ढोकामा एक जना गǐरब Ǔबरामी माǓनस भी¢ा माÊद ै
Ǔथयो। उसलाई जजर्ल आÝनो पसाको थलȣ Ǒदए। े ै ै
पोपलाई सàमान नगरȣ बाइबललाई माऽ माǏे भएकोल े
उनीमाǓथ झठोु  अǓभयोग लगाइयो। उनलाई दोष 
लगाउनल उनी भगवा र दशिोहȣ भनर दोष लगाए। े े ेु
उनको मखमा थकु ु े र अǓभयोग लगाउनल उनलाई े े
अǓभयोगको जवाफ दऊ भनर माग गर। ǒवशहाटर्ल घडा े े े े ुँ
टकर ूाथर्ना गर। अǓन आफ ǓनदȾष भएको दावी गनर् े े े ू
थाल। तर जब उनी बोãन थालका Ǔथए अकȾल अभि े े े
तǐरकाल उनको करा काÒन थाãयोे ु , “ूभ भोज वा मास ु
गǐररहको फादरलाई उनी पÍछर हãलाउे ु न ःयाल जःतो े
तɆल भǓननस रे ् ?" ×यसको जवाफ उनल यसरȣ Ǒदएे , 
“Ǔभऽी ǿदय पǐरवतर्न नगरȣ कवल िजे उलाईमाऽ 
हãलाउन åयिƠ नरबाँदरभÛदा अǾ े कोहȣ हन सÈदन। ु ै
×यःतो माǓनसल परमँ वे े रको सÍचा सवा गनर् सÈदन।े ै " 

   उनको मƧा यसरȣ रोचक तǐरकाल चलको Ǔथयो ǒक ु े े
उनलाई अǓभयोग लगाउनहǾ नाजवाफ भएका Ǔथए। े
उनका जवाफहǾ तकर् सàमत, चिुÒ कलापणर् र इमाÛदारȣ ू
Ǔथए। आिखरमा उनल भने े, “मल परमँ वै े े रका शƨ ु
वचनहǾको ǿदयदिख पǐरौम गरर े े सवाे  गरɄ।" रोमन 
ÈयाथोǓलक चचर्का अगवाु हǾले उनलाई म×यदÖड सनाइ ृ ु ु
Ǒदए। म×य दÖड पाएपृ ु Ǔछ उनल ूाथर्ना गरे े: “ह दयाल े ु
र कǽणामय परमँ वे र, ममाǓथ अÛयाय गनȶहǾलाई माफȧ 
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Ǒदनहोस।ु ् " अकȾ Ǒदन उनलाई मानȶ ठाउकोँ  वǐरपǐर 
बÛदक Ǔलएका Ǔसपाहȣु हǾले घरा लगाए। ǒकनǒक उनका े
साथीहǾ आएर उनलाई छटाएर लजाÛछन भनर उनका ु ्ै े
शऽहǾको डर Ǔथयो। उनलाई झÖʭाु ु उन ठाउमा े ँ
ãयाइयो। उनलाई झÖʭाउन खटकाु े  माǓनसले उनको 
अिघ घडा टकर उनीसग माफȧ मागुँ ँे े े, “ǒकनभन तपाɂको े
म×यको दोषी म छन।ृ ु ै " ǒवशहाटर्ल उसलाई उठाएर े
àवाइ खाएर भने, “लौ, Ǔतमीलाई मल माफȧ Ǒदए भǏे ै े ँ
िचनो।" 
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सिहद सर थोमास मोर (१४७८-१५३५)    

रोमन ÈयाथोǓलक चच[का मल धम[गǾ पोपलाई भगवानू ु  ्
मानर ढोÊनभÛदा बǾ मन[ चǏ े िवƮाे ु ु न ्को नाउ हो सर ँ
थोमस मोर। उनी बहआयाǓमक åयिƠ×वु का धनी Ǔथए। 
उनको Ǒदमाग अ×यÛत Ǔतखो र तिजलोे  Ǔथयो। उनी 
दूरदशȸ हनकाु ु  साथ ै ूǓतभाशालȣ Ǔथए। उनी राजनीǓत£, 
विकल, सािह×यकार र आÚयाि×मक Ǔथए। धनसàपिƣमा 
उनी कन कमी Ǔथएनु ै न।् उनको अ×यÛत आकिष[त 
åयिƠ×वल सदाशयीे , मद ःवभावलाई ूǓतृ ु Ǔबàब गद[थ। े
उनी सव[गणल भǐरपण[ Ǔथयो। उनी नयाँ £ानकाु ूे  अमज 
Ǔथए। त×कालȣन ूÉयात िवƮान ् इरासमस र कोलट े
जःत उनी सधारवादȣ यगबाट बािहर Ǔथए। तर उनल ै ु ु े
मानव आदश[ र उदारवादȣका ǓबउहǾ रोपर जलमल े
हालका Ǔथए। े  

     उनको कपाल छोटो Ǔथयो। उनी इसाई Ǔभ¢ुको 
अनशासनमा रहÛथ। उनको िवƮताल गदा[ उनी ओहोदा ु े े
चÕद गए र आिखरमा उनी ै बलायतकाे  ूधान मÛऽी 
बन। छÞबीे स वष[क उमै ेरमा उनी सदनका सदःय हन ु
पÊदा कǓतल त उनलाई दारȣु े  नभएको कटा भनर े े
सàबोधन गथȶ। तर उनी समयसग खलाँची गदȷनथ र ँ े े
कससग डराउदनथ। नीै ैँ ँ े Ǔतगत करामा राजासग मखामख ु ु ुँ
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गन[ पǓन उनी डराउदनथ। उनको घर रमाइलो Ǔथयो र ँ ै े
आÝना छोराछोरȣहǾलाई धर माया गथȶ। िवǓभǏ अे ै Ǔत 
िविशƴ, राजनीǓत£ र िवƮान ्पाहनाहǾलाई घरमा बराबर ु
Ǔनàतो ǑदÛथ र उनको बगɆे चामा रहकाे  खरायोका घरहǾ 
भएको ठाउमा ǓतनीहǾलाई दखाउन लाÛथ। पालको ँ े े े
बाँदरसग ǓतनीहǾलाई खलाउथ। ँ ँे े  

     मानव सदाशयता र धमा[×मा थोमास मर सबु ैका 
Ǔनिàत आदरणीय åयिƠ Ǔथए। यवावःथामा उनी झÖड ु ै
इसाई Ǔभझ हन पगका Ǔथए। ूधानमÛऽी भएकाु ुु े  बलामा े
उपहार र घस Ǔलन उनल अु े ःवीकार गरका Ǔथए। े
नीǓतवान ् भएका कारणल बोãनमा उनी कम Ǔथएन। े
ॅƴहȣन åयिƠ×वल सिजएकाे  थोमासल त×कालȣे न 
शिƠशालȣ राजा हनरȣ आे ठको िववाह आन बोǓलनसग ँ
असहमत भएकोल उनल ूधानमÛऽीको पदबाट राजीे े नामा 
Ǒदए। ूधानमÛऽी भएका बलामा राॆ तलब पाएकाे ै  
थोमस अव कवल सय पाउÖडमा माऽ जीिवका चलाउन े ु
पनȶ भएको Ǔथयो। चच[को िवरोधमा बोãनहǾको े
िखलाफमा वकालत गन[ उनलाई ५,००० पाउÖड घस ु
Éवाउन ãयाएका Ǔथए। तर ×यसलाई Ǔलन अःवीकार 
गर। राजासग असहमत भएर रािजनामा Ǒदएकाे ँ  थोमसल े
राजाको ǐरस खÜन परको Ǔथयो। राजाको इÍछामा उनी ु े
चãन नचाहकोल उनलाई म×य दÖडको सजाय सनाइयो। े े ृ ु ुँ
×यस बलाका धम[गǾ पोप पǓन थोमसकाे ु  िवǾƨमा Ǔथए 
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िकनभन उनल पोपको आǓधप×यलाई े े ःवीकार गरका े
Ǔथएनन।् उनको िवǾƨमा चलको मƨाको सामना गन[ े ु
उनी अिÛतम पटक डǍुाबाट लामबथ दरे बारमा पगकाु े  
बलामा आÝनाे  Ǔमऽलाई उनल भने े, “म मराे  ूभलाई ु
धÛयवाद ǑदÛछ िकनभन मल मƧा िजतको छ।ु ु ुे े ेै " ःवÍछ 
िववकल चलको åयिƠ ॅƴ पोपको साम घडा नटÈदा े े े ेु ुँ
उनलाई झÛʭाइǑदएको Ǔथयो। यसरȣ एक सÍचा ु
िववकशील िवƮाने  ् इसाई थोमस मरु, इसाई भनाउदा ँ
धम[गǾल न उनको Ïयान ǓलइǑदए। ु े ै  

     उनल लखका े े े “यटोिपयाु " पःतकल उनी ूÉयात ु े
भएका Ǔथए। ×यस पःतकमा उनल एु े क आदश[ 
समाजको पǐरकãपना गरकाे  Ǔथए जहा ँ माǓनसहǾ 
बिƨमानु  ् र ूकǓतलाई सàमान गद[थ। ×यस समाजको ृ े
वातावरण रमाइलो र जोǓसलो Ǔथयो। थोमस मर रहकाु े  
समाजका कǓतपय माǓनसहǾ अ×यÛत गǐरब र फोहरȣ 
Ǔथए। तर उनका िकताबल ×यस समयको े बलायतकोे  
अःवःथ रहनसहनलाई चनौǓतु  Ǒदँद नयाँ र उदारवादȣ ै
समाजको िचऽण गरको Ǔथयो। े बलायतकोे  समाजदिख े
उनी वाʞ भएका Ǔथए। कोहȣ धनसàपिƣ र मोजमÏजामा 
जीवन Ǔबताउछँ न ् भन े कोहȣ अãछȤ र बेकारको जीवन 
Ǔबताउछँ न,् यो कःतो अÛयाय हो भनर उनी दे :ुख 
माÛथ। गǐरब शोिषे त, सव[हारा, िवǓभǏ कालȣगढहǾǓबना 
देश एक वष[ पǓन िटÈन सÈदनै , यƭिप ǓतनीहǾलाई न ै
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अ×यÛत िकन हÜछ भनर उनी आवाज Ǔनकाãथ। धनी े े े
दरबाǐरयाहǾको रवया दखर र ǓतनीहǾको पोशाकमा ै े े
िहरा मोती दखर Ǔते े नीहǾ कःता कटाकटȣ जःताे े  
उƣाउला छन भनर ǓतनीहǾको आलोचना गद[थ।् े े  

      सÛताउǏ वष[को उमरे म जीवन गमाउनपरको ै ु ु े
थोमसको घर चǓलसा नदȣे को िकनारामा Ǔथयो। ×यहाँ 
िचिटʞ परको बगɆे चा Ǔथयो। आÝनो पǐरवारसग रमाइलो ँ
जीवन Ǔबताएका Ǔथए। सǍीतल उनको घर गे Ûुजायमान 
हÛØयोु । ूÉयात िचÛतक इरासमस उनको घरमा बराबर 
बास गद[थ। उनल थोमसको घरको बारमा लÉदछने े े े ,् 
“मोरल लÖडनको नदȣे  थमसे  ्को िकनारामा Ǒठʞको भवन 
बनाएको छ, जहा ँ ूशःत कोठाहǾ छन। ×यहाँ मोर ्
आÝना िवशाल पǐरवारहǾका बीचमा रहÛछन। ×यस ्
पǐरवारमा उनकȧ ौीमती, छोरो र उनकȧ ौीमती, उनका 
तीन छोरȣहǾ र ǓतनीहǾका ौीमान ्हǾ र एघार जना 
नाǓतनाǓतनीहǾ सब ै Ǔमलर बःदछन। आÝना छोराछोरȣ े ्
र नाǓतनाǓतनीहǾलाई मोरल जःतो अ×यÛत माया गनȶ े
åयिƠ िवरल होलाै न।् उमर े ढãलकȧे  आÝनी ौीमतीलाई 
पÛी वष[कȧ यवतीलाई जःत उनल माया गद[छन।ु ्ै े " 
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कथमानु , ूािचन बलायते  ःटǓनǍ गाउको यशभƠे ेँ ू   

पाँचɊ शताÞदȣका पौरािणक आÌÊलो साÈसन बलायतमाे  
धर सÛतहǾ Ǔथए। तीमÚय कथमान पǓन एक Ǔथए। े ेै ु
उनी Ǔडभोन अथा[त कन[वाल भǏ े गाउका Ǔथए। उनी ् ँ
गोठाला Ǔथए। ×यस गाउमा एउटा ठलो खँ ू ैरो चʣान 
Ǔथयो। ×यस चʣानमाǓथ उनी बःथे। ×यस चʣानको 
वǐरपǐर उनल ठलो घरा बनाएकाे ेू  Ǔथए, जन घराबाट ु े
भɄडाहǾ बाǒहर जान Ǒदँदैनथे। जब उनका बबाको म×य ु ृ ु
भयो तब उनी र उनका आमा गǐरबीको मखमा परकाु े  
Ǔथए। कथमान असल छोरा भएर ूमािणत गरु ेका Ǔथए। 
आÝनो घरधÛदाको Ǔनिàत उनल कडा पǐरौे म गरका े
Ǔथए। तर जब उनकȧ आमा Ǔबमारȣ भइन तब ǓतनीहǾ ्
झन ्गǐरब र Ǔन:सहायको भमरȣमा पर।ू े  

     कथमानलाई क गरɊ क गरɊ भएको बलामा उनल ु े े े े
दइुओटा पाÌमा भएको ठलागाडी बनाए। ×यसमा आÝनी े
आमालाई बसाए। आÝनो घाँटȣमा डोरȣ राखर उनल े े
आमालाई तानर घर घरमा गएर भीे ¢ा माÊन थाल। उनी े
यश भƠ भएतापǓन उनमाǓथ कन समहल े ेू ु ूै सहायता 
गरको Ǔथएने , यƭǒप चच[ खडा गनȶ उनको जीवनको 
ूबल चाहना Ǔथयो। तर आÝनो अÛधकार गाउमा बसर ँ े
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परमँ वे रका Ǔनिàत चच[ खडा गन[ सàभव उनल दखने े े न।् 
×यसकारण उनी आÝनो गाउँ कन[वाल छोडर पव[Ǔतर े ू
लाग। आफसग भएको अǓलकǓते ू ँ  सरसामानसǒहत 
आमालाई ठलागाडीमा ताÛद उनी े ै बलायते  दश चहार। े े
×यहȣ चहानȶ बममा ससःक भǏ ेूाÛतको ःटǓनǍ गाउमा े े ँ
ठला ताǓनन डोरȣ चʭो। ठलागाडीलाई ताǏ डोरȣ नहदा े े ेुँ ँ ु
×यहȣ ठाउमा बसोबास गनȶ परमँ वँ े रको इÍछा रहछ े
भनर उे नल ठान। अǓन बाटोको छे े ेउमा बसर उनल यो े े
ूाथ[ना गरे, “ह परमँ वे े र ǒपता तपाɂको Ǔनिàत भवन 
बनाउने िजàमा मरो काँधमा परको छ। सव[शिƠमाने े  ्
परमँ वे र, तपाɂल मरो याऽा यस ःथानमा ãयाएर रोǒके े  
Ǒदनभयो। तपाɂलाई थाहा छ म कǓत गरȣब छ। मल ु ु ै े
बालक कालदिख न अǓत पǐरौम गरको तपाɂे ेै लाई थाहा 
छ। तपाɂल सहायता नगरȣ म आफɆे  कहȣे  गन[ 
सिÈदन।" 

    अडर नदȣको छेउको डाउन भǏ े एकाÛत गाउमा ँ
उनल आÝनीे  आमाको Ǔनिàत उनल एउटा छाूो बनाए। े
अǓन चच[ बनाउन ठाउ उनल नाप। एÈल उनल जग े े े ेँ ै
खने, ǾखहǾ ढालर दǓलन बनाे ए। एÈलल उनल पखा[ल ै े े
लगाए। ःथानीय गाउलहǾल उनको कामल गदा[ ँ े े े
ूभाǒवत भएर दई हल गोǾ उनलाई मƧत गन[ Ǒदए। ु
एक Ǒदन ती गोǾ फ×कु े र बराǓलन थाल र दई जना े ु
गाउल कटाल Ǔलएर गए। कथमानल ǓतनीहǾलाई ँ े े े ेु
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फका[उन अनरोध गर। तर जब ती कटाहǾल ु े े े
गोǾहǾलाई फका[एनन ् तब उनी ǐरसाएर भने, “हर े
बाबहǾ होु , ती गोǾहǾ मरो कामको Ǔनिàत मलाई े
आवँयक छन  तर मल परमँ वै ै े े रको कामको Ǔनिàत 
पाएको ह।ुँ " ×यसो भनर आÝनाे  बǓलया हातल ती े
कटाहǾलाई पकडर ǓतनीहǾकाे े  काँधमा जआ राखर ु े
ठला ताǏ लगाए। े “यो ठला ताǏ ुआवँयक छे , ×यो 
ǓतमीहǾल न ताǏ ुपछ[े ै " भÛद काम गन[ लगाए।ै  

     अÛतमा उनल चच[ Ǔनमा[ण गरȣ छाड। ×यस े े
चच[मा उनल माǓनसहǾलाई Ǔनàता Ǒदए र ǓतनीहǾकाे  
मनलाई हिãलन गरȣे  उनल ूचार गर। ×यसरȣ उने े ले 
×यस नदȣको छेउमा कडा पǐरौम गरȣ समय Ǔबताए। 
आिखरमा उनको ×यहȣ म×यU ृ  ुभयो। ×यस नदȣक छै ेउमा 
गाउलहǾल उनलाई गाड। ×यस ठाउलाई ǓतनीहǾल ँ ँे े े े
सÛत कुथमानको बÛदरगाह भनर नामे करण गर। ×यस े
जमानामा ×यो नदȣ फराǒकलो Ǔथयो र ×यसमा याऽा गन[ 
सिजलो Ǔथयो। पǓछ कथमानल बनाएको काठको चच[ ु े
भ×काएर ढगाको मजबत चच[ बनाए र उनको सàझनामाु ुँ  
×यो चच[ समǒप[त गर।े  
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     याकोबा र उनको साथी सÛत Èलर सÛत े
ृािÛससका ǓमऽहǾ Ǔथए। याकबा रोम ु सहरको धनाʮ 
र सàॅाÛत पǐरवारमा हकȶ कȧ एक यवती Ǔथइन। ु ु ्
उनलाई सान यवाअवःथामा न ǒववाह गǐरǑदएकाै ैु  Ǔथए। 
भीƴूǓत उनको ूमे अगाध Ǔथयो। ×यसकारण उनी ै
ूǓसƨ इसाई सÛत ृािÛससको मतमा समावश हन े ु
आफलाई समप[ण गǐरन। तर उनी ǒववाǒहत भएकाू ्  
कारणल उनलाई तॐो दजा[को समहमा गाभ। उनी े े ेू
अ×यÛत फǓत[लȣु  Ǔथइन।् उनी लोÊन माǓनस सरह काम े
गथȸन।् ×यसल गदा[ माǓनसहǾल उनलाई भाइ याकबा े े ू
भनर सàबोे धन गद[थ। उनी सÛत ृािÛसककȧे  चलȣे  
Ǔथइन।् जब सÛत ृािÛसस रोममा आउथ ×यहाँ ँ े
याकोबाल उनलाई आमाल े े झɆ सवाटहल गǓथ[े न।् जब 
सÛत ृािÛसस मन[ लागे तब उनल याकोबालाई यो े
खबरसाथ िझकाए “यǑद Ǔतमील मलाई अिÛतम पटक े
भÒन चाहÛछौे  भन ते ǽुÛत एक पटक फǐर आउने ू। 
मलाई गाÔन सरसामान पǓन Ǔलएर आउनू।" ृािÛससको 
अनरोध अनसार याकोबा सरसाु ु मानसǒहत आइपǓगन। ु ्
ृािÛससको दहाÛत नहे Ûुजेल उनल उनको सवाटहल े े
गǐरन। उनी ृािÛससका अनयायीहǾ रहको अǓससीमा न ् ु े ै
बǓसन र ृािÛससलाई माया र सàमान गनȶहǾको निजक ्
रहर उनी नमǾʷल ृािÛसे े सको कामलाई सर¢ण Ǒदन ं
सहायता गǐरन।् 
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बलायतकोे  हाडलमाे  (१५५५) िजउद जलाइएको यशभƠ ँ ै े ू

शहȣद 

सोâ हɊ शताÞदȣको दशकमा पोपलाई माǏे रोमन 
ÈयाथोǓलक चच[का अनयायी महारानी मरȣल ु े े बलायतमाे  
राज गरकȧ Ǔथइन। उनी रोमन ÈयाथोǓलक मतका े ्
इसाई भएकȧल धर सधारवादȣ अथा[त ूोटःटÛट े े े ेै ु ्
इसाईहǾलाई सǒहद बनाइǑदएकȧ Ǔथइन। तीमÚय ् े
रोलाÖड टलर एक उãलखनीय åयिƠ Ǔथए। उनी े े
बलायतकाे  हाडलह भǏ ेशहरको मल पादरȣ Ǔथए। उनी े ू
जǓतसकैु भलादमी र असल भएतापǓन महारानीको सर¢क ं
बलायतकोे  ÈयाथोǓलक उÍच धम[गǾ काǓड[नल पोलकाु  
दोषी आखा उनमा परकाँ े  Ǔथए। त×कालȣन ÈयाथोǓलक 
चच[ल े बÛदज लगाएको बाइबलबाट सीे धा ूचार गदा[ 
×यस पोलल टलरलाई राÏयको धम[को े े ǒवरोधमा गयो 
भनर अǓभयोग लगाएर उनको जीवनलाई खतरामा पारकाे े  
Ǔथए। अ×यÛत रवाǒफलो र समारोहको साथ ×यस 
काǓड[नल लÖडनको नदȣको डǍामा चढ। उनी चढको ु े े
डǍामा आÝनो आडàबु रȣ दखाे उन ठलो बस राखको ू ु े
Ǔथयो। ×यसलाई घामल चàकाइरहको Ǔथयो। ×यस े े
काǓड[नल डǍामा चढर ु े बलायतकोे  ससद वःटǓमǓनःटरमा ं े
आएका Ǔथए। ×यहाँ उनलाई सांसदहǾल िशर Ǔनहâ याे ु एर 
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ःवागत गर। े बलायतकोे  ससदमा ×यस ÈयाथोǓलक उÍच ं
धम[गǾ आÝनो अǓधकार दखाउन आएकाु े  Ǔथए। उनी 
सधारवादȣ इसाई ǒवँ ु  वासीहǾको बीचमा आतǋकारȣ हन ु
पगेुका Ǔथए। रातमा सोझा तथा इमाÛदारȣ इसाईहǾमा 
ऽाहȣ ऽाहȣको आवाज घिÛकÛØयो ǒकनभन तीे  ÈयाथोǓलक 
धम[गǾका Ǔसपाहȣु हǾ ǓतनीहǾलाई खोजी खोजी माद[थ। े
Ǒदनको समयमा पǓन ǓतनीहǾलाई ǓनƵर आगोका ु
Ïवालामा िजउद जलाइÛØयो। ःवँ ै ेÍछाले परमँ वे रलाई 
Ǔबँ वास गदा[ बलाे यतमा ×यसबलाे  बाइबल र कवल े
यशलाई माऽ ǒवँ वाे ू स गनȶ इसाईहǾल ठलो मे ू ूãय 
चकाउन परको Ǔथयो।ु ु े  

     रोलाÖड टलर एक ǒविशƴ ǒवƮाने  ् इसाई Ǔथए। 
उनमा भएका ǒवǓभǏ ूǓतभा र नत×व गन[ सÈन कलाे ेृ ल े
गदा[ रोमन ÈयाथोǓलक चच[को आखामा उनी छारो बǏ ँ
पग। ÈयाथोǓलक धम[गǾको आदशल उनलाई लÖडन ु ुे े े
शहरम समाǓतयो। उनलाई समा× नै े थाहा पाएपǓछ उनकȧ 
पǓतोता प× नीको ǿदयमा िचसो पसको Ǔथयो। उनमा े
भएको नारȣ गणल आÝनाु े  पǓतको अवःथा ठȤक हनछन ु े ै
भनर सोचकȧ Ǔथइे े न।् ×यसल गदा[ अÛधकार रातभǐरे  
आÝना छोराछोरȣ Ǔलएर उनी अãडगट भǏ े ठाउमा े ँ
रहेको सÛट बोटãफ चच[को ूाǍणे मा Ǔबताएकȧ Ǔथइन। ्
Ǔबहानको अÛधकारमा उनका एक जना बालकल आÝनाे  
बाबलाई पǓलसल समातर लगको दख अǓन िचÍÍयाएु ु े े े े े , 
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“आमा आमा ! मराे  बवालाई समातर लगु े े!" अǓन 
टलरकȧ ौीमतील ×यस रात आÝनाे े ै  ौीमान ्को नाम 
Ǔलएर कराइन,् “रोलाÖड, रोलाÖड तपाɂ कहा ँहनहÛछु ुु ?" 
Ǔबहान भएतापǓन यःतो अÛधकार Ǔथयो ǒक एकल ै े
अǾलाई दÉ दे ैनØयो।  

     पǓलसहǾल रोलाÖडलाई पबर लान लागको ु े े े
बलामा पǓलसको हाǒकमल उनलाई आÝनीे ेु  ौीमतीसग ँ
कहȣबरे े  भटघाट गन[ समय Ǒदए। उनकȧे  ौीमती 
उनकहाँ आÝनी सानी छोरȣ मरȣ Ǔलएर आइन। आÝनीे ्  
छोरȣ हातमा Ǔलएर घडा टक। उनको ौीमती पǓन ुँ े े
उनीसग घडा टǒकन। ती दईल परमँ वँ ँै ु ् ुे े े रसग ूाथ[ना ँ
गरपǓछ ूभल Ǔसकाउनभएको ूाथ[ना दोहोâ याे ेु ु ए। 
ǓतनीहǾको नॆता, सयं मता र परमँ वे रूǓतको अटल 
ǒवँ वासको Ǻँयले गदा[ पǓलसको हाǒकमको आखामा ु ँ
आसँकोु  धारा बगको Ǔथयो। ×यो Ǻँय दखर अǾ े े े
पǓलसहǾका आखाहǾ पǓन आसल रसाएका Ǔथए। ु ुँ ँ े
ूाथ[ना सकपǓछ रोलाÖड उठ र आÝनीे े  ौीमती 
एǓलजाबेथलाई àवाई खाए पǓछ हात समातर भने े, 
“अलǓबदा, मरȣे  ǒूय ौीमती। ढाडस गर। मरो ǒववक े े
शाÛत छ। परमँ वे र ǒपता मरा बालबाǓलकाहǾकाे  Ǔनिàत 
बबा हनछु ु े न।्" अǓन उनकȧ ौीमतील भǓनने ,् “मरो ǒूे य 
रोलाÖड परमँ वे र तपाɂसग होओस। परमँ वँ ् े रको 
अनमहल तपाɂलाई हाडलमा भटला।ु ुे े े ँ "  
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      लÖडनमा उनको िखलाफमा रोमन ÈयाथोǓलक 
चच[का पदाǓधकारȣहǾल म×यदÖडे ृ ु को फसला सनाए ै ु
ǒकनभन चच[भÛदा परमँ वे े रूǓत बढȣ बफादारȣ उनल े
दखाएे का Ǔथए। लÖडनबाट लामो याऽा गरȣ रोलाÖड 
उनक चच[Ǔतर ãयाइए। बाटोभǐर उनी हǓसलाै ँ  Ǔथए मानɊ 
उनी कन ǒववाह समारोहमा भाग Ǔलन जाँदछु ै ै न।् हाडल े
गाउ उनको म×यलाई पिख[रहको Ǔथयो। ×यस गाउमा ँ ँृ ु े
पÊन दई माइल अिघ न घोडाबाट उनल ओǓल[ु ु ै े न अनमǓतु  
माग। घोडाबाट ओǓल[े ने Ǔबिƣकै उनी खशील उृर ु े े
ǒहÔन थाल मानɊ उनी कन नाचको मʶन गǐररहका ँ े ेु ै
Ǔथए। यो दखर पǓलसको हाǒकम छʞ पâ योे े ु  र सोÚयो, 
“होइन, ए डाÈटर गǾु, तपाɂलाई क भयोे ?" उनल े
जवाफ Ǒदए, “हाǒकम साब, परमँ वे रको जय होस। ्
अǒहलको जे ःतो खशी मलाई कǒहल पǓन भएको Ǔथएन ु ै
ǒकनभन म घर पÊन लागको छ। म परमँ वे े ेु ुै र ǒपताकहा ँ
कǒहल पगे ु ु ँभनर आƣरȣ भइरहको छ।े ेु ु " 

     हाडलȣ गाउमा उनको लाǓग िचता तयार ँ
गǐरराखको Ǔथयो। जब उनी गाउे ँमा पसर िचताǓतर े
लàकँदै Ǔथए, बाटोमा Ǔभडल ǽवाे बासी गदȷ उनलाई 
समुसàुयाउन थाल। े “परमँ वे रको जय होस ǒकनभन म ् े
घर पÊदछ ु ुै !" शाÛत भएर उनल उनका चच[का े
अनयायीहǾलाई जवाफ Ǒदए। ु “ह महान असल डाÈटर े ्
टलरे , परमँ वे रल तपाɂलाई बचाे ऊन।् परमँ वे रल े
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तपाɂलाई शिƠ Ǒदऊन र सहयो् ग गǾन। परमँ व् े रको 
पǒवऽ आ×माल तपाɂलाई साहस े देओस!्" दाउरा र 
अलकऽाल भरको समको माǓथ उनलाई उßयाइयो। े े
उनको पछाǓड काठको खàबा Ǔथयो। ×यस सममाǓथ उनी 
चढ र ूाथ[ना गर। आÝनो खàबाे े लाई उनल चàवन े ु
गर। उनलाई े कहȣे  पǓन बोãन अनमुǓत Ǒदएको Ǔथएन। 
खàबाको अगाǓड उनी उǓभएपǓछ सममा ǓनƵर रोमन ु
ÈयाथोǓलक धम[का मǓतयारहǾल आगो लगाइ Ǒदए। े
कहȣे  ूǓतकार नगरȣ हातल ǒवÛतीे  गरर आÝनो ǒवँ वाे स 
तथा आःथाको Ǔनिàत उनल आÝनो अमे ूãय ूाण ×याग। े
यसरȣ माǓनसभÛदा धम[ ठलो भǏे ज×थाल रोलाÖड टलर ू े े
जःता ǒवƮान ् यशभƠलाई िजे ू उद आगोमा होमाएर ँ ै
आनÛदको सास फरको Ǔथे े यो।  
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(ई॰ स॰ ं १३४६)      

यस समय हामीले इटालȣकȧ महान सÛत Èलरलाई ् े
सàझन जǾरȣ छ। उनी इटालȣकोु  रǓमनी भǏ ेूाÛतमा े
जÛमकȧ Ǔथइे न।् उनी धनाÕ य र सखुसयलमा जÛमकȧ े
Ǔथइन।् यƭǒप सान उमरमा उनी दभा[ै े ु Êयको िशकार 
बनकȧ Ǔथइन। यवा अवे ् ु ःथामै उनल आÝनाे  पǓत 
गमुाइन। ×यस ताका इटालȣ्  गहयƨमाृ ु  होǓमरहकोǓथयो। े
आÝना बबा र दाजलाई आÝन आखा साम झु ु ु ुै ँ Öʭाएका 
Ǔथए। उनले आफपǓन अकȷ  दशमा भागर शरणाथȸ ू े े
हनपरको Ǔथयो।ु ु े  

      उनल दोॐो े ǒववाह गǐरन। आÝन पǓत् ै को 
अनमǓतु ल उनल अनशाǓसत र ×यागी जीवन Ǔबताउन  े े ु
सÌ कãप गǐरन।् उनल आÝना बहमãय गहनाहǾ े ु ू
लगाउन छोǓडन र ×यसको सʣामा घाँटȣ् , हात र 
औलाहǾमा फलामको चʞा लगाइन। उनी सारोU ्  
ओʪानमा सǓतन र धर समयसàम उपु ् े ै वास र ूाथ[नामा 
लाǓगरǒहन।् 

         उनी रहको शहरको वǐरपǐर पखा[लहǾ Ǔथए। ती े
पखा[लहǾमा एउटा धरहरा अथा[त रखदख गनȶ टावर ् े े
Ǔथयो। ×यस टावरमा रहन सÛत े भनरे Èलरको नाम े
चलको Ǔथयो। ×यो टावर परानो र काम नलाÊन Ǔथयो। े ेु
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इसाई चाडमा उनी ×यस टावरमा एÈल बिःथन। पानी र ै ्
हरȣबतासल उनलाई सताएतापǓन Ǔतनी ×योु े  ठाउ ँ
छोÔदैनǓथन। ×यस ठाउमा परमँ व् ँ े रको Úयान गǓथ[न। ्
आÝनो र उनका दशबासीकाे  Ǔनिàत ×यहाँ ूाथ[ना 
गǓथ[न। उनी कवल ूाथ[नामा माऽ तãलȣ् े न ह् ǏुǓथन।् 
कवल साधना वा उपासना गनȶ े माऽै तर अǾहǾको 
आवँयकतामा पǓन सरोकार नराÉ ने खालकȧ Ǔभ¢ुणी 
उनी Ǔथइनन। ूाथ[नाका्  Ǔनिàत लिखएको पःतक अनसार े ु ु
Ǔतनी िजएकȧ Ǔथइन।् सब माǓनसहǾलाई शƨǾपमा ै ु
परोपकार गदȷ उनी चãदǓथइन। परमँ व् े रसग निजक ँ
भएका कारणल र धरहराबाट माǓनसहǾको हालत दखर े े े
उनको ǿदयमा माया र ममताल भǐरएर आउØयो। े ँ
माǓनसहǾको द:ुखदद[मा टुलटुलु  ुहरर बःन उनको बानी े े े
Ǔथएन। ×यसकारण धरहराबाट हदा[े  कोहȣ अǓत 
आवँयकमा परको उनल दिखे े े न ् भन Ǔतनी ×यहाँबाट े
ओलȶर ×यसको ःयाहारससार गǓथ[ु न।् धम[ भनको े
कǾणाको ूवचन Ǒदनमाऽ होइन तर åयवहारमा उतानȶ े
उनको नीǓत Ǔथयो। आÝनो दशबाट भागर शरणाथȸ भएर े े
बसकाे  दाजको Ǔबमारमा उनु ले Ǔतनको ःयाहारससार ु
गǐरन। अǓन्  Ǔतनी Ǔनको भएपǓछ घरमा ãयाइन। एक ्
Ǒदन इसाई Ǔबहारमा रहका Ǔभ¢ुणीहǾसग आगो बाãन े ेँ
दाउरा सǒकयो भनर थाहा पाइन। उनी आफɆे ्  बन 
जǍलमा गएर बाãन दाउरा जàमा पाǐरन र Ǔबहारको े ्
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ढोकामा राÉ न बाटोभरȣ बोÈद गइन। बाटोमा उनल एक ै ् े
जना आÝन नातदार ूǓतǒƵत åयिƠ भǒटन। दाउरा ै े े ्
बोकर आफलाई तãलो ःतरमा झादा[ तीे ू  åयिƠ अ×यÛत 
द:ुिखत भए। घरमा गएर आÝना काम गनȶ माǓनसलाई 
×यो दाउराको भारȣ बोÈन पठाए। तर उनल ×यो भारȣ े
×यस माǓनसलाई बोकाउन अःवीकार गदȷ भǓनन,् “मराे  
ूभल बाटाु े भरȣ आÝनो बस बोÈन लजाु उनभएको Ǔथएनु , 
तब म ǒकन लजाउने?" ×यसकारण आवँयकतामा परकाे  
उहाँका छोराछोरȣहǾको Ǔनिàत दाउरा बोकर लाÊन े े
उनलाई गौरवको महशस भएको Ǔथयोू । 

       एक Ǒदन एक गǐरब ǒकसानीलाई भारȣ जǐरवाना 
Ǔतराउन बडा हाǒकमल फसला गरको उनल सǓनन। यǑद े े ेै ु ्
उसल जǐरमाना Ǔतरन भन उसको खतबारȣ जफत े े े े
गǐरÛØयो। ×यो थाहा पाएर Èलयरल अǾको घरमा आफ े े ू
नोकर हन सिàपन र ×यसबाट कमाएको पसा ×यस बडा ु ु ् ै
हाǒकमकहाँ ãयाइǑदइन ् र ×यस गǐरब ǒकसानीलाई 
सजायबँाट मƠ गन[ अनरोध गǐरन। जब Èलयरल ु ु ् े े
कसरȣ पसा कमाएर ãयाइन भǏे करा बडा हाǒकमल सन ै ् ु ुे े
तब उसको मन पÊãयो र ×यो पसा Ǔलन अै ःवीकार गर े
र ×यस ǒकसानीलाई माफȧ Ǒदए। एक Ǒदन ǐरसको 
झɈकमा अǾलाई गालȣ गरकȧ Ǔथइे न।् पǓछ ×यसको 
पछतोु  गदȷ कɆ चील आÝनो िजॄोको टे ुÜपोलाई न काटȣ ै
Ǒदइन।् 
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       उनको उãलखनीय अनशाǓसत र परोपकारȣ े ु
जीवनका धर कथाहǾ छन। ×यसकाे ै ्  साथ उनल ै े
शहरको बाǒहर भएको भ×कको परानो पखा[लमा एक े ु
इसाई मठ खडा गǐरन। ×यहाँ शहरमा भएका ्
माǓनसहǾको सहायताको Ǔनिàत उनी चनाखो भएर 
मठको Ðयालबाट हनȶ गǓथ[न। े ् पǓछ उनका 
अनयायीहǾल पǓन उनक पाइलामा ǒहडर उनल जःत ु े े ेै ैँ
शहरका बाǓसÛदाहǾको सवा गǐरन। उनको जीवनको े ्
अिÛतम घडीमा उनी अÛधा भइन। जन आखाल ् ु ँ े
भीƴूǓतको ूमल ओतूोत भएर माǓनसहǾलाई दयाल े े े
हǓथ[े न ्ती आखा अब कǒहल दँ ै ेÉ न सÈन भएने न।् यƭǒप 
उनलाई शहरǓतर हनȶ रǓमनी धरहराको सÛत भनर े े े
माǓनसहǾल आदर गद[थ। जब उनको दहाÛत भयो तब े े े
उनल न  बनाएको पखा[लको मǓने ै ु  रहको आराधना े
ःथलमा उनलाई गाǓडǑदए। 
 

१८१



 
 
 

 
बलायतकोे  िƾतवी गाउको ँ Ǔभ¢ु र बेलायतकै ूथम 

िचǓनएको इसाई कǒव 

यशभƠे ू  ǒवड भǏ ेåयिƠ×वल कडमनको बारमा े े े
लखा राखकाे े  Ǔथए। उनी बलायतको िƾतबी भǏे गाउमा े ँ
गाई चराउन काम गद[थ। उनी एकदम ǽखो Ǔमजासकाे े  
Ǔथए र कन औपचाǐरक िश¢ादȣु ै ¢ा Ǔथएन। तर उनमा 
अचàमको शिƠ कताकताबाट आउदा उनल गीतहǾ ँ े
रÍन थाल जसल गदा[ उनलाई अÌमजी काåयकाे े े  ǒपता 
हन पग। यो ूǓतभालाई जनसम¢ ãयाउदा उनी एकदम ु ु े ँ
वƨ अवःथामा Ǔथृ ए भनर कस कसल भÛदछन। े ेै ै ्
ǒकàबदÛती अनसार आफसु ू ँग भएको ूǓतभालाई 
माǓनसहǾ साम ãयाउन उनलाईु  अ×यÛत लाज लाÊØयो 
र। चाडबाडमा उनलाई गाउन अनरोध गदा[ उनी लकर े ेु
बःथ र। जब भोजभतरमा गीत गाउन समयमा उनको े े े े
पालो आउन लागको हÛØयो र उनको हातमा बाजा ै े ु
आउन लागको बलामा उनी सʣʞ लकर घरǓतर जाÛथ। ै े े े ेु ुु  

    एक रात उनी  भोजमा गीत नगाई भागर े
घोडाको तबलामा लकर बसका Ǔथएे े ेु , उनमा एउटा 
आवाजल ढकढकाउन थालको महशस भयो। े े ू “गाऊ 
काडमन गाऊ, मरो लाǓग गीत गाऊे " भǏ ेआवाजल े
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उनलाई तीनछʞ पाâ यो। भकभǒकँदै कडमनल जवाफ े े
िदयो, “म गाउन सिÈदन।" “तर Ǔतमील गाउन पछ[।े ै " 
भǏे जवाफ उनल पाे ए। छʞ परर कडमनल जवाफ े े े
िदए, “मल क गाउन तै े े े ?" “सǒƴको सǾदिखको गीत ृ ु े
गाएर माǓनसहǾलाई सनाऊ।ु " ×यस आवाजल जवाफ े
िदयो। अǓन ×यिƣक बला उनल गीत गाउन खोÏदा ै े े
उनको भकभǒकन िजे ॄो सफा हन पगको उनल भʣाए।ु ु े े े  

    Ǔबहानी पख उनल आफल पाएको आवाज े ेू
अनसार गाएको गीतमा अǾ हरफहǾ थपर चच[ु े को एक 
मठको मल Ǔभ¢णुी ǒहãदाकहाँ गए। उनलाई आÝनो ू
अचàमको अनभव सनाए। रातमा गाएको गीत उनलाई ु ु
सनाए। उनको गीत सनर ×यस मल Ǔभ¢ुणी र अǾ ु ु ूे
सǏेहǾ छʞ पर। ु े “परमँ वे रबाट ःवग[को अनमह ु
उनमाǓथ परको Ǔथयो।े " भनर सबल सहमत गर।े े ेै  

      गाई गोठालाको काम छोडर उनी िƾटबीको ठलो े ू
चच[मा इसाई Ǔभ¢ु भए। उनका Ǔमऽ Ǔभ¢ुहǾल उनलाई े
बाइबलका स×य आ×म£ानहǾ Ǔसकाए। उनल Ǔसकका े े
ती £ानहǾलाई उनल कǒवतामा पǐरणत गर। उनल े े े
कǒवता वाचन गदा[ माǓनसहǾका कानमा यःतो Ǔमठास 
भएको Ǔथयो ǒक उनका गǾहǾ उु नका ौोतावग[हǾ हन ु
पग। इसाई Ǔभझ Ǔबु ुे डल भने े, “ ससारको सǒƴकोसाथ ं ैृ
उनल गाएका गीतहǾमा माǓनसको सǒƴे ृ , इॐाएलको 
इǓतहास, भीƴको जÛम, म×य र पनǽ×थानृ ु ु , र 
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ूǐरतहǾका िश¢ादȣे ¢ाहǾ Ǔथए।" धम[शाƸ बाइबलको 
परा कहानी उनल काåयमा रचना गर। उनीू े े  पǓछ 
कǓतपय माǓनसहǾल उनकाे  जःता धाǓम[क कǒवताहǾ 
रÍन कोिशस गर तर उनको दाँजोमा कोहȣ पǓन पÊन े ु
सकनन ǒकनभन उनमा भएको द¢ता माǓनसबाट आएको े े्
नभएर परमँ वे रबाट आएको Ǔथयो।  

     माǓनसको कãपना र ःवाभाǒवक ǒवल¢णलाई 
जगाउन शिƠ बाइबलमा भएको अचàम माǏुपद[े छ। 
साधारण माǓनसहǾको कानमा धम[शाƸ बाइबलको 
यथाथ[ता र उजा[ कडमन पâ याे े ु ए। बेलायतको राǒƶय 
जीवनमा उनको रचनाल गǒहरो छाप पाे रको Ǔथयो। े
उनल रचका बाइबल काåय ससारका अÌमजी े े ें
बोãनहǾलाई शतािåदयɊसàम जागǽे क बनाएको Ǔथयो। 
उनीबाट पाएको ूरणा अÌमे जेी बोãन सःकारमा कǒहãय े ं ै
पǓन हराएन। 
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ॄदर लौरÛस े (ई.सन ्१६१०-९१)    

ॄदर लौरÛस भनर ूÉयात भएतापǓन उनको खास नाउ े े ँ
Ǔनकोलास हरमन Ǔथयो। उनी ृाÛसको लौरन भǏ ेे
गाउमा जÛमका Ǔथए। उनी त×कालȣँ े न ूÉयात ूबƨु 
åयिƠ पाःकालका समकालȣन åयिƠ Ǔथए। तर उनी 
ǒकसानका घरानामा जÛमकाे  साधारण र लÉ ने  पÕन 
नजाǏ े åयिƠ Ǔथए। उनलाई Ǔसपाहȣमा भना[ गǐरयो र 
लडाɂमा परकाे  Ǔथए। उनलाई जाससी गरको भनी गोलȣ ु े
हानरे  मान[ लागकाे  Ǔथए तर उनी बचर भाग। यƨमा े े ु
उनी घाइते भएका Ǔथए र िजÛदगी भर उनी लǍडो भएर 
बस। अǓन उने ले सǓनक Ǔसǒवरमा सानोǓतनो काम पाै ए। 
तर उनी भƧा भएको कारणल जǒहल पǓन क न क े े े े
भाँिचरहÛथ। पǓछ उनी ृाÛसको काम[लाइट इसाई े
मठमा तलब नǓलई काम गन[ थाल। ×यहाँ उनल भाÛसा े े
घरमा काम गन[ थाल।े  

      अठार वष[को उमरमा उनल यशलाई महण े े े ू
गरका Ǔथए। े बाइबलमा उãलख गरका े े अगमवƠा 
यǓम[याल े जःतो उनल जाडोमा नाǒǍएको Ǿख दखका े े े
Ǔथए। एक Ǒदन उनल ×यसमा Úयान गदा[ ×यो नाǍो े
Ǿखल वसÛत े ऋत ु ãयाउन िचÛहे  भएको उनल े बझेु।  
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×यसबलादिख उनल परमँ वे े े े रूǓत अगाध ूम राÉ दे ै 
ǒवँ वासमा कन ूँ नु ै  न नगरȣ ःवÍछ मनल परमँ वै े े रको 
सवा गन[ थाले े। इसाई जगत ्को Ǔनिàत उनल एउटा े
लोकǒूय भिƠ ǒकताब लख। ×यसको नाउ ूािÈटस अभ े े ँ
द ूजÛस अभ गड े े (परमँ वे रको सǓमपमा उहाँूǓतको 
åयजवाहाǐरकताल भिƠभाव दखाउने े )ु। ×यो पःतकमा ु
उनको Ǔभऽी मनको कथा छ। इसाईहǾलाई जागǽक 
बनाउन ×यो लोकǒूय पःतकमा दे ु ै Ǔनक जीवनका 
तीतामीठा कराहǾ लिखएका छन। आफल गरका ु ् ूे े े
गãतीहǾूǓत हाँसो गन[ उनी कǒहãय पǓन डराएनन। ै ् एक 
Ǒदन मठको Ǔनिàत पय पदाथ[ ǒकǏ एउटा शहरमा े
पठाइएको Ǔथयो। तर ×यो काम कसरȣ सàपǏ गनȶ भǏ े
कराको £ान उनलाई थाहा Ǔथएन। ǒकनमलमा उनको ु े
कन द¢ु ै ता Ǔथएन। लǍडो भएका कारणल ×यो पय े े
पदाथ[ रािखएको भाँडामा गिãटएर उनी शहरमा गएका ु
Ǔथए। कहȣ ǒफबȧ छन सब थोक परमँ वे ेै ै रको हातमा छ 
भनर उनल ×यस पःतकमा लÉदछन। ×यो काम े े ेु ्
परमँ वे रको हो उहाँल न सàपǏ गन[हनछ भǏे ǒवँ वाे ेै ु ु स 
उनमा Ǔथयो। ×यो काम सफलतापव[क सàपǏ भयो भनर ू े
उनी लÉदछन।े ्  

    भाÛसाघरमा उनी पÛी वष[ काम गरका Ǔथए। े
उनल ज गरपǓन परमँ वे े े े रूǓतको ूममा Úयान गरर े े
गथȶ। परमँ वे रको काम राॆोǓसत होस भनर उहाँको ् े
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अनमहको Ǔनिàत सब कामकाजमा ूाथ[ना गथȶ। आÝनो ु ै
काममा परमँ वे रूǓत दƣिचƣ भएर गरकोल जनसक े े ु ु ै
काम पǓन उनका Ǔनिàत सिजलो भएको Ǔथयो। जनसक ु ु ै
समयमा पǓन ूाथ[नाको अवःथामा आफलाई राÉ नू पुछ[ 
भǏे उनको सãलाह Ǔथयो। ूाथ[नाका Ǔनिàत एकाÛत 
ठाउमा गएको भÛदा काम गरको बलामा उनी ँ े े
परमँ वे रसग एक भएको अनभव उनल ँ ु े महससू  गरकाे  
Ǔथए।   

     यशभƠहǾकाे ू  बारमा धर कथा लिखएका छन े े ेै ्
तर उनका कहȣ कथा उãलखनीय छन। उनी सरल र े े ्
ःवÍछ मनका Ǔथए भन उनी भƧा भतपव[ सǓनक Ǔथे ू ू ै ए। 
लǍडो खʣाल भाÛसाघरमा बाÌ गोु े ǒटÌ गो तǐरकाल े
ǒहÔथ। आÝनो काम साâ हँ े ै मन नपरतापǓन ससे ेु ãद काम ै
गथȶ। नॆ Ǔमजास भएर पǓन हसी ठʣा गन[ उनी ँ
ǽचाउथ। आफल गरँ े े ेू का गãतीहǾूǓत मजाक मनाउथ। ँ े
नॆतापव[क परमँ वू े रको सवा गन[ पाएकोमा उनी से Ûतƴु 
हÛथ। जब भाÛसाघरमा काम गन[ ु े बूढो भएकाले उनी 
आफलाई कहȣ न कहȣ उपलू े े िÞधमलक काम गरर बःन ू े
चाहकोल े े यताउǓत गएर सघाउन काममा लाÊदथ। ×यो े े
काम उनी एकासी वष[को उमरमा नमे ǽʷल ǓनरÛतर े
गǐररह।े  

    उनी लÉदछन े ् “Ǔतॆो ǿदय परमँ वे रǓतर 
उठाऊ। खान बलामा होस वा साथीहǾको साथमा होस े े ् ्
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परमँ वे रको उपिःथǓतको अनभव गन[ु ू। चच[मा माऽ गएर 
परमँ वे रको निजक हनपछ[ भǏे छन। जनसक बलामा ु ु ु ुै ै े
पǓन परमँ वे रको वचनलाई हाॆो आÝन ै ǿदयमा 
गनगनाएर उहाँको निजक भएको आभास हामी पाउन ु ु
सÈछɊ।" 

    कम[ठ तथा जाँगǐरला Ǔसपाहȣलाई उनल U े
लÉ दे छन:् “आÝनो मन परमँ वे रǓतर अǓलकǓत उचाल े
पÊछ। ु उहाँलाई अǓलकती सàझर Ǔभऽी ǿदयल उपासना े े
गन[पछ[। तरु बारलाई हातमा Ǔलएर ǒहÔदा पǓन ँ
परमँ वे रलाई छोटो ूाथ[ना गदा[ ×यो महण योÊय 
हÛछ।ु " सव[साधारण यशभƠहǾलाई चनौती Ǒदद उनल े ेू ु ँ ै
लÉ छे न ् “ूाथ[नाको समय र काम गनȶ समय मलाई 
फरक छन। भाÛसाघरको हãलȣै खãलȣमा र जब धर े ै
माǓनसहǾल एक समयमा खानकरा माǓगे ेै ु रहको समयमा े
परमँ वे रको उपिःथǓत भएको वडो शाÛतपूव[क अनभव ु
गद[छ मानɊ उहाँको आराधना गदȷ उहाँको साम घडा ु ु ुँ
टǒकरहको छ।े े ु " 
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अलक्जान्दरे  डफ (सन ्१८०६-७८)     

पǐरौमल थǒकत र े Ǔबमार भएका जƣा Ǔसउद ु ँ ै
परमँ वे रको ससमाचार ूचारूसार गनȶ ǒवǓलयम क्यारȣको ु
Ǔनिàत अ×यन्त खशीको समय Ǔथयो जब अलक्जानदर ु े
डफलाई उनल ौीरामपरमा ःवागत गन[ पाएे ू का Ǔथए। 
पहलो रǍको ǒवǓलयम क्यारȣे  बूढो भएर कǒूएकाु  Ǔथए र 
उनल सतो Ïयाे े केट लाएका Ǔथए भन अलक्जान्दर े े
पहाडमा हकȶ को हु ƴपƴु र खॐा माǓनस Ǔथए। 
कलकƣाको ौीरामपरमा ǒवǓलयम क्यारȣको काम उÍच ू
िशखरमा पगको Ǔथयो। तर उनी आÝनो दश बलायतमा ु े े े
जान अ×यन्त यःतो आƣरȣ हन्थ ǒक ×यस दशको ु ु े े
सàझनाको Ǔनिàत आÝनो घरको वǐरपǐर डजी फलहǾ े ू
रोपका Ǔथए। उनल लÉदछन े े े ् “यरोप छोडको तीु े स वष[ 
भयो। मरो दश े े बेलायतमा फक[ न सक्छ ǒक सिक्दन ु
मलाई थाहा छन। तर यो सन्दर इिÌÊलश डजी ै ु े
फलहǾलाई हदा[ मलाई अ×यन्त रमाइलो लाÊदछ र मरो ू े े
घरको याद Ǒदलाउछ।ँ " ǒवǓलयम क्यारȣ आÝनो दशे  
बलायताबाटे  Ǔनकाला गǐरएको Ǔथयो। कडा पǐरौम गरȣ 
जीवन गजान[परको Ǔथयो। आÝनो दशमा फक[ न ूु ु े े बल 
चाहना गरका Ǔथए। जब े ठक ठक गदȷ अलक्जान्दर े
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आइपग उनको ǿदय खशील गु ुे े दगद भएको Ǔथयो। 
उनलाई हात बढाएर ǒवǓलयम क्यारȣल भारतमा ःवागत े
गर र उनकोे  भावी कामको Ǔनिàत परमँ वे रसग ूाथ[ना ँ
गर।े  

   ःकटãयान्डको ूसेबेǒटǐरयन चच[ल बाǒहरȣ दशमा े े
ससमाचार ूचार गन[ पठाउन काय[बममा अलक्जान्दर ु े े
ूथम Ǔथए। बेलायतदिख भारतसàम आउन उनलाई चार े
मǒहना लागको Ǔथयो। Ǔतने ल डǍामाे ु  समिकोु  तफानीु  
मौसममा याऽा गरका Ǔथए। याऽाको बममा टबल ब े े े
भǏे ठाउमा उनको डǍा पिãटयो र उनको सब ँ ु ै
ौीसàपƣी पानील बगाए। ×यसमा उनको पःतकहǾको े ु
चाǍ पǓन Ǔथयो। अलक्जान्दर र अǾ याऽहǾ पौडी े ु
खलर समिको ǒकनारमा आए। पǓछ डǍा पãटर अलपऽ े े ेु ु
भएका याऽहǾल दईवटाु ुे  पःतकहǾ समिको ǒकनारमा ु ु
भʣाए। बाइबल र ःकǒटश भाषामा लखको भजनको े े े
पःतक ǓतनीहǾल भʣाएका Ǔथए। बालवा र पानील ु ुे े े
Ǔनाʞ Ǔभजका ती ǒकताु े बहǾलाई परमँ वे रको सन्दश े
भनर ती डे बेुर बचका याऽहǾल आ×मसात गर। े े ेु
अलक्जान्दर डफको अगवाईमा ती याऽहǾ े ु ु घडा टक र ुँ े े
उनल भजन े १०७ पãट पढ जसमा यो लिखएको Ǔथयो े े
“जो बǒुƨमानी छ ×यसल यी कराहǾमा Úयान दओस।े ेु ् " 
×यसबलादिख ×यो भजन उनको मनबाट कǒहãय पǓन े े ै
हटन। जब जब Ǔतनी हरस खाएर Ǔनǽ×साह हन्थ तब े े ेु
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तब ×यो समयको याद उनमा आउØयो जब डǍा पãटर ँ ु े
आशारǒहत भएको Ǔथयो। ×यसबला समिको छालल े ेु
बगाएको पानील Ǔनाʞ Ǔभजे ेु को बाइबल हातमा पदा[ 
उनको ǿदयमा आशा पलाएको Ǔथयो र परमँ वे रमा 
भरोसा जागको Ǔथयो।े  

    अलक्जान्दरल भारतमा महान कामहǾ गरका े े े्
Ǔथए। उनल कलज ःथापना गर। उनी लामो आयसàम े े े ु
बाँच। आफल गरका कामहǾको फल उनल हन[पाएका े े े े ेू
Ǔथए। सǾमा सिजलो Ǔथएन। उनलाई भारतमा ु पठाउन ु
पǒहल सन े ् १७९६मा उनको ःकटãयान्ड चच[को 
साधारण सभाल आÝन दशका कǓतपय माǓनसहǾल त े े ेै
यशलाई महण नगरको पǐरूे े ेू आयमा बाǒहर दशमा ूचार े
गन[ कन माǓनसलाई पठाउन अनावँयक र अनिचत भनर ु ु ुै े
छलफल गरको Ǔथयो। ×यसबला एक जना धर करा गनȶ े े े ै ु
ःकटल बाइबे ल मागर ×यसमा यशल चलाहǾलाई सारा े े े ेू
ससारमा ससमाचार सनाउन आदश Ǒदनभएको पढर ं ु ु ुे े े
सनाएको Ǔथयो। तर ×यसबला ×यसको करालाई चच[ल ु ुे े
वाःता गरन। े ×यसको बीस वष[पǓछ माऽ ससमाचारको ु
काममा माǓनसहǾलाई बाǒहर दशमा पठाउनपछ[ भनर े ेु
चच[ल अनमोदन गरको Ǔथयो। ×यसे ेु बला ससमाचार े ु
सनाउन बाǒहर  दशमा कोहȣ जान चाहन्छ ǒक भनर ु े े
आƾान गरको  बलामा अलक्जान्दरल ×यो बोलाे े े े वत 
ःवीकार गरकाे  Ǔथए। 
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      सन ् १८५७मा भारतमा ठलो सǓनक ǒविोह ू ै
भएको Ǔथयो। अǾ ǒवदशीहǾ जःत अलक्जान्दरल पǓन े े ेै
ठलो तनाू ब र िचन्ता भोÊन परको Ǔथयो। जबु े  उनी 
अन्यौल र ठलो छटपटको अवःथामा परकाू े  Ǔथए 
×यसबला उनलाई मनपनȶ भजनको पःतकमा भएका े ु
भजनहǾको याद हन्Øयो। ु “भजनको Ǔमठोपना र अ¢रस 
अथ[ मल पǒहल कǒहãय पǓन बझको Ǔथइन।ै ैे े ेु " उनल े
लÉछन। कǑठन पǐरिःथǓतमा गिळनपरको बलामा े े े् ु ु
भजनका लखकल लखको यो भजनले े े े े उनलाई ठलो ू
सान्×वना Ǔमलको Ǔथयोे : “म पãटɄ र सतɄ। म ǓबउझɄु ँ । 
परमँ वे रल मलाई सàहाãन भयो। मरो ǒवǽƨमा उÓन े े ेु
दसɊ हजार माǓनसहǾदिख म डराउनछन। ह ूभ े े ेै ु
उÓनहोसु ,् मलाई उƨार गन[होसु ,् ह मरो परमँ वे े े र।" 
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ßयालन्टाइने  (ई,सन ्२७०) Ǔबशप र सǒहद     

“Ǔबशप ßयालन्टाइनको जय होस। आज उनको Ǒदवस े ्
हो।" भन्द फॄअरȣ ै े ु १४को Ǒदन डोन भǏ े  यवतीु  
गाएकल अ×यन्त उãलाससाथ गाइने ।् सन्त ßयालन्टाइन े
Ǒदनको बारमा लखक इǓलयासल उनको मÊदǾपमा े े े ु
ूशसा गदȷ Ǔनं बन्ध लखे ेकȧ Ǔथइन। ßयालन्टाइन Ǒदनमा ् े
शभकामना काड[हǾ पठाउन जǓतसक परानो चलन ु ु ुे ै
भएतापǓन ×यो कसरȣ सǾ भयो भǏे करामा अःपƴ छ। ु ु
गाउघरमा चलको लोक ǒवँ वाँ े स अनसार यो चराहǾकाु  
जोडी Ǔमãन े मौसम भǓनन्छ। ×यस अनसार यस मौसममा ै ु
साथी वा ूमी र ूǓमकाको बीचमा मायाे े  ǒूती सàबन्ध 
जोÔन चलनको ǒवकास भयो। ×यो चलन िचǒटʞ परको े े
र रमाइलो हो। आउन वष[मा े ǒूयǒूयसी वा ǓमऽहǾको 
सफलता हाǓसल होस भǏे िचताउन सकारा×मक न माǏ ु् ु ै
पछ[। पऽमा आलÌ काǐरक िचऽहǾ बनाएर र 
भावना×मक छन्द लखर गोÜय Ǔमऽल आÝनो मन पनȶे े े  
साथीलाई हलाकबाट पठाइन्Øयो।ु  

इǓलयासल एक जना िचऽकारको बारमा वण[न े े
गǓछ[न। ×यो िचऽकार एउटा घरमा बःØयो। उसको ्
घरको Ðयालबाट एक जना अपǐरिचत यवती दÉØयो। ु े
निचनतापǓन उनलाई दखर ×यो िचऽकारलाई रमाइलो े े े
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लाÊØयो। उनलाई ßयालन्टाइन पऽ पठाउन तीे  
िचऽकारल Ǔनधो गर। सरल र हǓसलो दिखन ×यस े े े ेँ
यवतील कतबाट पऽ आयो भन खशी हन ःवभाǒवक ु ु ुे ेै ैु
Ǔथयो। ×यस िचऽकारल एकदम चिàकलो कागतमा े
उनको लाǓग आकǒष[त िचऽ कोर। ×यो िचऽ कन े ु ै
दखावे टȣ वा हãकाǾपमा कोरको Ǔथएन तर Ǔभऽी ǿदयमा े
माया जागर कोरको Ǔथयो। ×योे े  िचऽ कोरर उƠ े
िचऽकारल हलाकबाट ×यस यवतीलाई पठायो। े ु ु
भोलȣपãट उसको अमãय उपहार ×यस यवतील पाएको ू ु े
आÝनो Ðयालबाट िचऽकारल हर। ×यो िचऽ भएको े े े
खाम रमाइलो मान्द खोलको उसल हǐररह। ै े े े े जब कसल े
पठाएको होला भन्द अचàम र खशी भएर ×यो खाम ै ु
खोǓलन तब ् उनी अ×यन्त हǒष[त भएर थपडी मादȷ नाÍन 
थाǓलन। ती्  यवतीको कन ǒूय Ǔथएन र कसल पठाएको ु ु ै े
भनर नाउ उãलख नगरकोल कन परȣ वा परमँ वे े े े ेँ ु ै रल े
पठाएको उपहार भनर अे गँालो माǐरन। यस Ǔन् बन्धको 
लिखका इǓलयाल भिन्छन े े ् “×यो उपहारल उनलाई कहȣ े े
खराब गदȷन। ×यस उपहारल उनलाई सदाको Ǔनिàत े
असल हनछ। अपǐरिचत वा अनाǓमकालाई ूम गन[ राॆ ै ैु े े ु
हो।" ×यसरȣ न आÝनो गोÜय भन्डारबाट परमँ वै े रल े
आÝनो उपहार हाॆो Ǔनिàत पठाउनभयो। यशका चला ु ूे े
याकुबल लÉदछन े े ् “ू×यक असल र Ǔसƨ उपहार े
माǓथबाट आउछ। र ×यो परमँ वँ े र ǒपताबाट न हो।ै " 
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     तर ßयालन्टाइन Ǒदन इसाईसग सàबे ँ िन्धत Ǒदन 
पǓन हो। तर ×यो Ǒदन द:ुखलाÊदो Ǒदनको सàझना 
गराउछ। ×यस Ǒदनमा परमँ वँ े रमा ǓनƵावान ् åयिƠलाई 
सǒहद बनाइएको Ǔथयो। सन्त ßयालन्टाइन रोममा पादरȣ े
काम गद[थ। ×यसे बला बर रोमी सरकारल हजारɊ े ेु
इसाईहǾलाई सǒहद बनाएका Ǔथए। गोÜय Ǿपमा माǐरन 
लागका इसाईहǾलाई सघायो भनर उनलाई पǒबएको े े
Ǔथयो र Ǔसबȧल बाँधर Ðयालखानामा रािखएको Ǔथयो। े े
शहरको वडा हाǒकम कलपरǓनयसल उनलाई पबर ु े े
अःटǐरयसको िजàमामा लगाइयो। अःटǐरयस शहरको े े
Ðयालखानाको मÉुय हाǒकम Ǔथयो। उसल े
ßयालन्टाइनलाई एक जना Ǔसपाहȣको मातहतमा े U
Ðयालखानामा रािखयो। सन्त पावलल जःत जलको ×यस े ेै
हाǒकम अःटǐरयसलाई यशको बारमा ूचार गरर उहाँको े े े ेू
उपासक बनाए। सारा घराना समत अःटǐरयसल बǓƯःमा े े े
Ǔलए। ßयालन्टाइनको ×यो काम े दखर सॆाɪे े  ÈलǓडयस 
ǐरसल चर भयो र उसलाई झन कठोर सजाय Ǒदन उदȹ े ु ँ
Ǒदए। उनलाई गदाल चे Òुन लगाए। ×यसपǓछ बादशाहले 
आÝनो ǐरस थाàन ßयालन्टाइनको टाउको काÒन े
लगाए। 

   यशभƠ ßयालन्टाइनको बारमा ×यसबाहक अǾ े े े ेू
कन जानकारȣ छन। उनको असलȣ ःवभावलाई ु ै ै Ǔबसȶर 
आजका माǓनसहǾल उनको नाउको वǐरपǐर भावक े ँ ु
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चलनल छोपको छ र उनक नाउमा अनकɊ काãपǓनक े े ेै ँ
िचऽहǾ कोरर ǒूय र ǒूयसीको बीचमा सàबे न्ध 
बढाइरहको पाउछɊ। यƭǒप सताे ँ इको अन्धकारमा 
ßयालन्टाइनको ःमरण उÏवे ल तारा जःतो चिàकरहन्छन ्
ǒकनǒक यशका अनयायीहǾलाई े ू ु उनल भरसक आÝनो े
Ïयानलाई खतरामा राखर सहे योग गरका Ǔथए। राताे रात 
ढकर गोÜय सन्दश यशको नाउमा आहती Ǒदन ु ूे े े ेँ ु
इसाईहǾलाई उनल ãयाउथ वा अन्धकारको समयमा े ेँ
कसल थाहा नपाउन गरȣै े े  पीडामा परका ǒवँ वाे सीहǾलाई 
अगँालो मारर आशा र सान्×वना Ǒदन्थ। कालकोठरȣमा े े
यातना सǒहरहका र दद[नाक आ×माल  े े
सताइरहकाहǾलाई उनको उपिःथǓतल कःतो ूफãलता े े ु
ãयायो होला, ×यो अकãपनीय छ। अÚयारो बादलमा ँ
पǓॐरहका यशका सǒहदहǾलाई ßयालन्टाइनल माया र े े े ेू
चासो दखाउदा कःको मन कत£पण[ Ǔथएन होलाे ँ ृ ू ? 
ßयालन्टाइन आÝनो भाऊ नखोÏन अनजाने े  परोपकारȣ 
Ǔथए। सǒहदहǾका गोÜय Ǔमऽ भएर कǓतपयलाई उƨार 
गर भन कǓतपयलाई राहत Ǒदएका Ǔथए।े े  
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परोपकारी र सामािजक सधारकु  (ई,सन ्१८०१-८५) 
आÛथोनी आँ ले कपर बलायतकाु े  शाफसटसबरी ूाÛतकाे  
सातɊ शासक Ǔथए। यǑद कोही शासक धम[परायण छ 
भन राƶको जीवन र काममा कःतो असर पन[ सÈछ े
भनर आँ ले ेको जीवनबाट थाहा ǑदÛछ। उनी मोसभनर े
ःÈवायर भǏ े ठाउमाँ  जÛमका Ǔथए। उनकȧे  आमाल े
उनलाई बेवाःता गरकाे  कारण उनका बाबको घर ु
रखदख गन[ मǐरया Ǔमãसल ःयाहार गरकȧ Ǔथइ। मǐरया े े े े
नॆ र असल ǿदयकȧ आइमाई Ǔथई। आँ लेको 
चǐरऽलाई ढाãन उनल ूमे खु भǓूमका खलकȧे े  Ǔथई। 
आँ ले उूǓत यःतो कत£ Ǔथए ǒक उृ सल Ǒदएको घडी े
नमǽʷल लाए। जब हारो भǏ ेशहरमा ःकलमा पÕद े ु ै
Ǔथयो आँ लेल सडकमा एक जना माÊनको मलामी दख। े े े े
×यो मरको माÊनलाई जʭाहाहǾल बोकका Ǔथए। े े े ेँ
अमानवीय चǓत[कला दखर उनी वाʞ भए। ×यही उनल े े ेU
ौǓमक वग[हǾको जीवनमा सधार गन[ ु सपथ खाए। उनी 
ठलो भएपǓछ सदनको सदू ःय बन। ×यहाँ उनल े े
सामािजक सधारकाु  Ǔनिàत ǒवǓभǏ ऐनकाननहǾ पाǐरत ू
गराए। ǓतनीहǾमा कलकारखानाको अवःथालाई सधारु , 
मǒहला र कटाकटीहǾलाई कोइला खानीमा काम गराउन े े
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बÛदज र साना साना कटाहǾलाई िचमनी सफा गराउन े े
रोक लगाए। समाज सधार गनȶ अǓभयानमा उनल ठलो ु ूे
ǒवरोधको सामना गन[परको Ǔथयो। कǓतपय समयमा ु े
उनको कामलाई असफल बनाइǑदएको Ǔथयो। तर उनी 
आÝनो Ǻढतामा अǓडग रह। ×यिƣ माऽ होइन जƣा े ु
पाǓलस गनȶ, चोर, बहलाहा आǑदकाु  Ǔनिàत पहल पǓन 
गर। आफल गरको कामलाई ःथाे े ेू ǒय×व Ǒदएको उनल े
हन[ पाएका Ǔथए।े  

     जन बर र ु ु अमानवीय अवःथाको Ǔनिàत उनल े
सघष[ गरका Ǔथएं े , उनको अथक ूयासल ×यो अवःथा े
Ǔनम[ल भएको Ǔथयो।ू ×यस ताका साधारण जीवनशली हो ै
भनर ×यःतो खिःकएको समाजलाई ःवीकार गरतापǓन े े
×यःतालाई अǒहल सहन छन। सारा उƭोग ससारमा े े ै ं
उनल गरर न आमल पǐरवत[न ãयाएकाे े ै ू  Ǔथए भनर े
माǓनएको छ। आÝनो कामल गदा[ उनी आफɆे  गǐरब हन ु
पगकाु े  Ǔथए। आÝनो मनपनȶ कामलाई अगाǓड बढाउन 
आफसग भएको कही पǓन ू ँ े उनले बाँकȧ राखने न।् उनल े
भनका Ǔथए े “मरो आःथा कवल एउट शÞदमा झाǐरÛछ े े ै
×यो शÞद हो यश।े ू " ससमाचार ूसारूचार गन[ उनल ु े
अमज भǓमका ू खलका Ǔथए। यशमाǓथ उनको ǒवँ वाे े े ू स 
अटल Ǔथयो। अǾलाई ससमाचार ूचार गनȶ जोश उनमा ु
Ǔथयो। बाइबलको मƣी २५ उनको मनपनȶ अÚयाय 
Ǔथयो। ×यहाँ खला पापको होइन तर आÝनो कत[åयलाई ु
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बेवाःता गनȶ र अवसर गमाउनलाई सीु े धा Ǿपमा दोषी 
ठहâ याइएको छ।  

    उनको ǒविशƴ र आकǒष[क åयिƠ×वल गदा[ े
समाजमा धर माǓनसहǾबाट सàमान पाएका Ǔथए। े ै
उनका साथीहǾमा महारानी र सडकमा कचो लाउनहǾ ु े
Ǔथए। फल ू बेÍन कटीहǾे े , तरकारी बेÍन ठलावालाहǾ े े
र अखबार बÍन कटाहǾलाई उनल सहायता गरका े े े े े
Ǔथए। उनल गǐरबहǾकाे  Ǔनिàत Ǔनशãकु  ःकलहǾ ु
ःथापना गर। उनल शाफटसबरी पाक[ को जÊगामा े े
गǐरबहǾका Ǔनिàत वारसय घरहǾ बनाइ Ǒदए। ×यहाँ 
शरणाथȸहǾ र जहाजमा काम गन[ ताǓलम ǓलनहǾको े
Ǔनिàत पौवाहǾ बनाइǑदए। उनको उदारताको Ǔसमाना 
Ǔथएन। आÝनो धनसàपिƣ अ×यÛत खला Ǒदलल अǾको ु े
ǒहतको Ǔनिàत ूयोग गर। े Þयावहाǐरक Ǒदमाग र सÛतको 
ःवभावको बǒƨ£ानल उनी पǐरचाǓलत भएका Ǔथए। ु े
कसल नदखको ठाउमा उनल भीƴलाई दखका Ǔथए ै े े े े े ेँ
भनर भǓनÛछ। एक Ǒदन उनी चोरहǾको भाÛसाघरमा े
पस। ×यहाँ लÖडनका नाजक अपराधीहǾ Ǔथए। ×यहाँ े ु
उनल ूाथ[नाको बारमा बोल। े े े “हजरु ूाथ[ना गन[ त राॆो ु
हो तर ×यसल भोकाएको पटलाई भदȷने े " एक जना चोरल े
भÛयो। लड[ शाफतःवरील ǓतनीहǾको नाउ ǒटप। े ेँ
सयɊको सÌÉयामा ǓतनीहǾलाई काम Ǒदए र धरलाई े ै
Èयानाडाका खतहǾमा काम गन[ पठाए।े  

१९९



     जब उनको म×य भयो सारा शहर शोकाकल ृ ु ू
भएको Ǔथयो। उनको मलामी जान सडक सडकमा लामो 
लाइन लागको Ǔथयो। उनल ःथापना गरका घर र े े े
आौय ःथानका ूǓतǓनǓधहǾ, परोपकारी सःथा र ं
ससमाचार ूु चारूसार गनȶ सÌ गठनहǾ जसलाई उनल े
सहायता गरका Ǔथएे , ǓतनीहǾका ूǓतǓनǓधहǾ उनको 
मलामीमा भाग Ǔलन आएका Ǔथए। उनको कामलाई 
दशा[उने नारा लखका ÞयानरहǾलाई ू×यक समहल े े े ेू
बोकर ठलो जलस Ǔनकाãद सडकपटीमा ǒहडका Ǔथए। े े ेू ु ु ै ँ
त×कालीन ूधानमÛऽी Êलाडःटोनलाई उनको िचहानको 
ःतàभमा ःमǓतलख लÉ नृ े े  अनरोध गदा[ उनल यसरी ु े
जवाफ Ǒदएका Ǔथए: “आÝनो पदलाई ूभाǒवत पान[ 
आफलाई सàप। उनको ǿू ु े दयमा ठलो सहानभǓत Ǔथयो। ू ु ू
उनको Ǒदमागमा ठलो शिƠ Ǔथयो। आÝना ू
ǓमऽजनहǾलाई सवा गरर उनल परमँ वे े े े रको सàमान 
गर।े " 
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(ूथम शताÞदȣ) ǒफलमनको दास 

ूǐरत पावलल लखका पऽहǾमा ǒफलमनलाई े े े े
लखको पऽ सबभÛदा छोटो माǓनÛछ। ×यस पऽको े े
ǒवषयवःत हो अǓनसमस। अǓनसमस जǓमÛदार ु
ǒफलमनको भगवा दास Ǔथयो।  अǓनसमस भǏ ेनाउको ु ँ
अथ[ सहयोगी हो। यःतो नाउ मीक सßयतामा पसाबाट ँ ै
ǒकनर ãयाएका दासहǾलाई Ǒदइन चलन Ǔथयो। े े  

     ǒफलमन पावलको अ×यÛत आि×मक Ǔमऽ Ǔथए। 
उनी रोमी साॆाÏयको कोलोःसी भǏ ेूाÛतमा बःथ। जन े ु
ूकारल ǒफलमनलाई सàबोधन गरर लखको पऽ Ǔथयो े े े े
×यसल पावल र ǒफलमनको बीचमा कःतो घǓनƵ े
सàबÛध Ǔथयो भनर दखाउछ। े े ँ ǒफलमन पावलको 
कारणल यशभƠ बनका Ǔथए। ती माǓनस अ×यÛत धनी े े ेू
भएको दिखÛछ। उनी सàमाǓनत र ǒवशाल ǿदय भएका े
माǓनस Ǔथए।  उनी अǓतǓथ स×कारमा पोÉत Ǔथए। 
आफ बःनलाई उनको घरमा ठाउ तयार राÉ नू ँ  पावलल े
अनरोध गरका Ǔथए। ूभ यशूǓत ǒफलमनको अगाध ु ु ूे े
आःथा भएकोल ने ै उनको घरमा चच[ हन गद[Øयो।ु े  

     पावलको पऽको पछाǓड अ×यÛत ǿदयǒवदारक 
कथा लकको पाउछɊ। पसाको माǓमलाल गदा[ अǓनसमस ु े ेँ ै
ǒफलमनको घरबाट भागको Ǔथयो। हनसÈछ अǓनसमस े े ु
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इमाÛदारȣ Ǔथएन वा पसा ǒहनाǓमना गâ योै  भनर उसमा े
शǋा वा आरोप लागको Ǔथयो। अǓनसमसको Ǔनिàते  
पावलल आÝनो Ǔमऽलाई यसरȣ लÉदछन े े ् “यǑद उसल े
कहȣ गãती गरको छ वा उसबाट पसा असल गन[छ भन े े ेै ु ु
मरो नाउमा रािखǑदनहोस। म पावल आÝन हातल सहȣ े ेँ ु ् ै
गरर यो पऽ पठाउदछ। म आफɆ  ǓतǐरǑदनछ।े ेँ ै ु ु " यस 
पऽल हामीलाई यशल भǏभुएको अतȸकथाका बारमा े े े ेू
सàझना गराउँछ: “एक जना धनी माǓनस Ǔथयो। उसको 
खजाʶी Ǔथयो। उसल पसा जथाभावी खच[ गरर उडाएको े ेै
Ǔथयो।" 

     ज भएतापǓन अǓनसमस कलǒǋत र अपमाǓनत े
भएकोल भाÊन परको Ǔथयो। भाÊदा भाÊद ×यो  पावलको े ेु ै
सàपक[ मा आउन पÊयो। पावल जलमा Ǔथयो। उनी ु े
वयोवƨ अवःथामा Ǔथए। अǓनसमस ृ पावलको सवा गन[ े
पगको Ǔथयो। पावललाई सवा गनȶ दौरानमा ×यो  ु े े
पावलको अǓभǏ Ǔमऽ बǏ पÊयो। पावललाई आÝना ु
गãतीहǾ भन। पावलको Üयारमा Ǔतनल यशलाई ǒवँ वाे े े ू स 
गर। पावलल Ǔतनलाई आÝन छोरा जःत बनाए। पावल े े ै ै
भÛदछन ǒक उनल अǓनसमसलाई पाए र Ǔतनी ् े
ससमाचारकोु  सÍचा पऽ भए। Ǔतनी असाÚय Ǔमलनसारु े , 
सहयोगी र ǒहतकारȣ भएको पावलल पाएका Ǔथए। े
पावलल Ǔतनलाई आफसग सदाको Ǔनिàत राÉ ने ू ँ  चाहका े
Ǔथए। पावल र अǓनसमसको बीचमा यःतो आि×मयता 
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भएको Ǔथयो ǒक अǓनसमसभÛदा अǾ कोहȣ नचाहको े
पावलल åयƠ गरका Ǔथए। तर आÝनो नǓतक े े ै
कत[åयबाट पावल विʶत हन चाहनन। ǒफलमनूǓत ु े ्
पावलको ठलो ौƨा Ǔथयो। ǒफलमन र अǓनसमसको ू
बीचमा समधर सàबÛध भएको पावलल चाहका Ǔथए। ु ु े े
×यसल गदा[ अǓनसमसलाई आफलाई चाहतापǓन े ेू
ǒफलमनकहाँ ǒफता[ पठाउन पावलल उिचत ठान। े े
धम[शǋटमा परको पावलल आÝनो Ǔमऽ ǒफलमनलाईे े  
अ×यÛत सवदनशील पऽ लÉ नं े े  बाÚय भएका Ǔथए। 

    अǓनसमसमा ॅƴ आरोप लागको Ǔथयो जसल े े
गदा[ उसल गरको गãतीलाई पावलल सिजलसग Ǔनरपराध े े े ै ँ
घोषणा त गरका Ǔथएनने ।् बǾ पावलल उसको करालाई े ु
खला Ǿपमा लÉदछन। उनल लÉछन ु ् ्े े े “हनसÈछ ु
तपाɂबाट अǓनसमस कहȣ समयको Ǔनिàतमाऽ छǒटएको े ु
होला ताǒक Ǔतनी तपाɂको Ǔनिàत सधɆ सवक बनन। े ू ्
यƭǒप, Ǔतनी मरो Ǔनिàत ǒूय भाई भएको हनाल तपाɂको े ेु
Ǔनिàत झन बढȣ मायाल हन गएका छन। ×यु ्ु सकारण 
Ǔतनलाई नोकर वा दासको Ǿपमा होइन तर ǒूय भाइको 
Ǿपमा ×यसलाई पन महण गन[होस। यǑद तपाɂ मरो ु ु ् े
सहयाऽी भएको दावी गन[हÛछ भन अǓनसमसलाई मलाई ु ु े
जःत गरर स×कार गन[होस।ै े ु ् " 

    पावलको पऽ Ǔलएर अǓनसमस ǒफलमनकहाँ 
फकȶ र गएको Ǔथयो। Ǔतनी अब कलǒǋत åयिƠमा गǓनन 
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पगनन। पावलल åयिƠगत Ǿपमा लखको पऽ कवल ु ्े े े े े
ǒफलमनलाई Ǔथयो। ×यस पऽल ूǐरत पावलको े े
सदाशयता, सहानभǓतु ू , ूमे, अनमह सवदनशील ःवभाव ु ं े
दखाउछ। असिजलो पǐरिःथǓतमा पावलल आÝनो े ेँ
ǓमऽूǓत कःतो भरोसा दखाएका Ǔथए भनर ×यस पऽल े े े
दखाउे ँछ। माǓलककहाँबाट दास भाÊन भनको अपराधी ु े
माǓनÛØयो। ×यःतो अवःथामा माǓलकल दासलाई मान[ े
सÈØयो र यातना Ǒदन सÈØयो। ×यःतो सवदशील ं े
अवःथालाई Úयानमा राखर पावलल ǒफलमनलाई बढो े े
समझदारȣपव[क ःनह दखाएर पऽ लखका Ǔथए। उनल ू े े े े े
उãलख गद[छन े ् “तपाɂमाǓथ भरोसा राखर न मल यो पऽ े ेै ै
लखको छ। मलाई थाहा छ तपाɂल अǓनसमसलाई मल े े े ेु ै
अप¢ा गरको भÛदा भारȣ माया गन[हनछ।े े ेु ु "  

    अǓनसमसको बारमा ×यहाँबाट अǾ Ǔलिखत े
जानकारȣ बाइबलमा छन। तर भǓनÛछ ǒफलमनल ै े
अǓनसमसलाई फʞा गǐरǑदए। उनी ससमाचारको ूचारमा ु ु
सलËन भएकां  Ǔथए र पǓछ उनी Ǔबशपको पद पǓन 
सàहाल भǓनएको छ। उनी यरोपको ःपनमा गएर ूचार े ेु
गरका Ǔथए। पǓछ Ǔतनल यशको Ǔनिàत सǒहदको यातना े े ू
सहनपरको Ǔथयो। एउटा करो त हामीलाई थाहा छ। ु ुे
पावलल कलःसीहǾलाई लखको पऽमा अǓनसमसको े े े
बारमा उãलख गरको Ǔथयो। अǓनसमसको सराहना गे े े दȷ 
पावलल आÝनो Ǔमऽ टाईǒककसलाई पऽ पठाउद यो े ँ ै

२०४



भावना åयƠ गद[छन ्“अǓनसमसलाई पǓन म पठाउदछ। ँ ै ु
Ǔतनी ǒवँ वासी र अǓतǒूय भाइ हन। उनी ǓतमीहǾमÚय ु ् े
एक हन।ु ् " 

     (त×कालȣन रोमी साॆाÏयमा दासूथा वध Ǔथयो।  ै
न त यशल न त पावलल सामािजक सधारक भएर े े ेू ु
दासूथाको उÛमलनको Ǔनिàत अǓभयान चलाएका Ǔथए। ू
तर अǓनसमस र ǒफलमनको पऽल यो दखाउछǒक जब े े ँ
कोहȣ माǓनस यशमा ǒवँ वाे ू स गछ[ तब दासूथा ःवत: 
उÛमलन हÛछ। पावलल आफल लखका पऽ गलाती ू ूु े े े े
३:२६मा लÉदछन े ् “यशमा कोहȣ पǓन माǓलक र दास े ू
वा ौǓमक वग[ छन।ै " ×यसकारण माǓनस र माǓनसका 
बीचमा सÍचा समानता कन वादल नǑदएर कवल यशल ु ूै े े े े
माऽ Ǒदन सÈछ भनर दखाउन ूमाणे े े   Ǒदन बाइबल न ै
धरोहरको Ǿपमा खडा भएको पाइÛछ)। 
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होरास बशनल ु े (१८०२-७६) Ûय इǍलाÛड ु (अमǐरकाे ) 

ूचारक र धम[शाƸ बाइबलको ǒवƮान ्

अमǐरकाको Ûय इǍलाÛड ूाÛतमा होरास बशनल े ेु ु
जÛमर हकȶ का Ǔथए उǏाइसɊ शताÞदȣको पǒहलो दशकमा े ु
उनी रहका Ǔथए। उनका बबा मथोǓडःट मतका इसाई े ेु
Ǔथए न उनकȧ आमा इे ǒपःकोपǓलयन मतको इसाई Ǔथइन ्
ǓतनीहǾ रहको गाउमा कन खास चच[ नभएको कारणल े ेँ ु ै
होरासको पǐरवार अǾ इसाई मतहǾसग Ǔमलर सग ँ ँे ै
आराधना गन[ थाल। ×यसरȣ Ǔमलर आराधना गनȶहǾलाई े े
कÛमशनǓलःट भǓनÛछ। यस मतमा ǓतनीहǾ समǒप[त े
Ǔथए। उǏाईस बष[को उमरमा बशनल आफ इे ेु ू साई 
भएको ूकट गरका Ǔथए। तर दई वष[पǓछ धम[ू Ǔत े ु
उनको मानǓसक पǐरवत[न भएको Ǔथयो। तीआण बौǒƨक 
¢मता भएकोल बाइबललाई आलोचना×मक Ǿपमा हन[ े े
थाल। उनको जीवनमा आि×मक तरǍमा िखचोलो हन े ु
थालको Ǔथयो। धम[ भनको कǒहãय पǓन बÐन सǒकदन े े ै ैु ँ
भनर उनल åयƠ े े गन[ थाल। पǓछ जब उनी े
अमǐरकाको ूǓसƨ याल ǒवँ वे ǒवƭालयमा ǒवƭाथȸ र 
िश¢क हन पÊदा धम[का बारमा आफल न Ǔनकालको ु ु ूे े ेै
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Ǔनंकष[ अǓभåयिƠ चनौतीका Ǿपमा खडा भएको उनल ु े
पाए। 

   बलाबलामा याल ǒवँ वाे े ǒवƭालयमा धाǓम[क 
पनजा[गरण हÛØयो। ×यस आि×मक ु ु जागरणूǓत बशनलल ु े े
खास चासो दखाएकाहदनǓथए। तर उनका ǒवƭाथȸहǾको े ुँ ै
कारणल ǓतनीहǾसग लह लहमा ती आि×मक े ँ ै ै
जागरणहǾमा जाÛथ। समय Ǔब×द जाँदा ǒवƭाथȸहǾको े ै
Ǔनिàत ती जागरणमा जान बममा धम[ू Ǔत उनको झकाब े ु
बदǓलन थाãयो र अÛतमा उनको आि×मक जीवन पण[ू  
Ǿपमा काँचलȣ फǐरयो। परमँ वु े े रूǓतको आःथा र 
उनको ǿदयमा भएको तगारो तोǓडयो। उनको भावना 
ǒववकको ःवतÛऽताको Ʈार बÛयो र उनल इसाई े े
जीवनलाई सहॐ ःवीकार गर। एक Ǒदन उनल आÝनो े े
सहअÚयापकलाई यो ःवीकार गरका Ǔथए े "मरो ǿदय छ े
तर Ǒदमाग पǓन छ। मरो ǿदयल े े परमँ वे र ǒपता 
चाहÛछ। मरो ǿदयल उहाँको पऽ यशको चाहना े े ेु ू
गद[छ। मरो ǿदयल पǒवऽ आ×माको चाहना गद[छ। े े
ǒपता, पऽ र पǒवऽ आ×माको मरो ǿदयको माग हो। ु े
Ǔऽएक परमँ वे र छ भनर बाइबलल भÛदछ। ×यस े े
अवधारणालाई मरो Ǔभऽी ǿदयदिख पǒबराÉ ने े े मरो े
मनशाय छ।" 

    परमँ वे रूǓत अगाध झकाबल गदा[ ूचारक बǏ ु े
उनलाई अमसर गरायो। याल ǒवँ वǒवƭालयमा अÚयापक 
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हद गरको बलामा फǐर उनी ǒवƭाथȸ हन पग। यस ु ुँ ै े े े ेु
बला उनी धम[दश[नको ǒवƭाथȸ हन गएका Ǔथए। ×यहाँ े ु
उनलाई किÌमगशनल इसाई मतको धाǓम[क गǾ बǏे ु  
अǓभषक गǐरयो। ूचारक र ःथानीय नागǐरक समाजको े
अगवा भएर उनल उãलखनीय सफलता हाǓसल गर। ु े े े
दभा[Êयवश बीस वष[Ǔभऽ रोगको िशकारमा परर आÝनो ु े
कामबाट उनल राजीनामा Ǒदन पâ योे ु । उनी ¢यरोगल े
मःत भएका Ǔथए। अǓन बीस वष[सàम आफसग भएको ू ँ
बौǒƨक िåयलाई पःतु कहǾमा र ूवचनहǾ रचर े
खÛयाए। उनल आÝनो शरȣरलाई भि×कएको कारखाना े
भनर सàबोधन गद[थ। े े  

     उनल रचका पःतकहǾ धर उपयोगी िश¢ाूद े े ेु ै
छन। बालकहǾलाई मãयवान बनाइ हका[उन पǐरवारको ् ू ् ु
ठलो भǓमका हÛछ। सानदिख जन असल छ ×यसूǓत ू ू ुु ै े
माया गन[ Ǔसकाउनपुछ[ भनर उनल लÉदछन। जबज[ःती े े े ्
वशको नाउमा कन पǓन बालकलाई इसाई बनाउन हǏ ं ैँ ु ु ु
भनर उनल åयƠ गद[छने े ,् बǾ ×यःतो इसाई वातावरण 
बनाउनपद[छ जहाँ बालबाǓलकाहǾल आÝन ःवÍछाल ु े े ेै
यशलाई अगाãन पÊदछ। परमँ वे ेू ुँ रको राÏयमा पःन 
करकापमा होइन आÝनो ǒववके लाई ूयोग गन[पछ[। यो ु
न सहȣ र सामाÛय इसाईको पǒहचान हो भनर उनल ै े े
दाबी गरका Ǔथए। धम[लाई तक[ बाट होइन बǾ नǓतकता े ै
र भावनाको पǐरǓधमा राखर चलाउनपछ[ भनर उनल जोड े े ेु
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Ǒदएका Ǔथए। कन तक[  वा वादǒववादबाट ःवतÛऽ रहर ु ै े
आि×मक जीवन हाǓसल गन[पछ[। ×यःतो खाु लको 
जीवनल आि×मक £ानको शिƠको अनभǓत गद[छ जसल े ेु ू
गदा[ माǓनसलाई परमँ वे रǓतर िखÍदछ। धम[का ँ
ǒववादाःपद दश[नहǾल होइन माǓनसलाई परमँ वे े रको 
ूमल ताǏुपछ[ भǏ ेउनको जोड Ǔथयो।े े  

    परàपरावादȣ इसाईहǾको बीचमा उनको धारणा 
बािÛतकारȣ Ǔथयो। पाँच पटक उनको ǒवǽƨमा धम[ 
×याग गनȶ åयिƠ भनर मƧा चलाइएको Ǔथयो। तर ती े ु
मƧाहǾमा धम[का खोल ओÕन इसाई धम[गǾहǾल ु ुे े
उनलाई हराउन कहȣ आधार पाएनन। तर ×यसल े े े्
उनलाई अनावँयक Ǿपमा द:ुख र िचÛता खÜन परको ु े
Ǔथयो। तर आÝनो ǓगदȾ शरȣरको बाबजद पǓन आÝनो ु
काममा उनी ǒबयाशील भएर बस। पʞा इसाईपन े
भनको कसको सापटȣ ǒवचारमा होइन आÝन ःवाभाǒवक े ै ै
ǒवचारमा लाÊन पछ[ र साथ सजना×मक आ×म£ानको ु ृै
ूवाह गन[ सहȣ यशभƠको जीवन हो भनर सबल जानन ु ू ू ्े े ेै
भनर उनल अनरोध गद[थ। उनको लखे े े ेु , उनको बहादरȣ ु
समǒप[त जीवन र परमँ वे रूǓत गǒहरो झकावल धर ु े े ै
माǓनसहǾलाई ूरणा Ǔमलको Ǔथयो।े े  
 

२०९



 
 
 

 
मािटर्न लथर ु (जÛम नभàब े १०, १४८३-१५४६) 

िवँ विवÉयात इसाई धाǓमर्क सधारवादȣु  

मािटर्न लथर रोमन ÈयाथोǓलक धमर्का िवƮान ु ्
Ǔभ¢ ु Ǔथए। पोपको भƠ भएका कारणल अǾ इसाई े
Ǔभ¢ुहǾल जःत उनल पǓन पोपको आदशलाई सहॐ े े ेै
ःवीकार गदर्थ। ×यस ताका वतर्मान ßयाे िटकनमा रहको े
ूÉयात सÛट िपटर चचर्को Ǔनमार्ण गनर् माǓनसहǾलाई े
एक िकǓसमको ूमाणपऽ ÈयाथोǓलक धमर्गǾहǾल ु े
बÍदथ। यǑद कसल पाप गर वा ःवगर्मा जान चाह ×यो े े े े ेै
ूमाणपऽ िकन पÊछ भनर जनमानसमा रोमन ÈयाथोǓलक े ेु
चचर्ल फलाएको Ǔथयो। जǓतसक अपराध गरपे ेै ैु Ǔन ×यो 
ूमाणपऽ िकन ¢मा पाइÛछ भनकोल ×यो ूमाणपऽ े े े
िकǏ माǓनसलाई बाÚय गराएको Ǔथयो। ×यसबाट आजर्न 
गरको पसाल रोममा भåय चचर्हǾ Ǔनमार्ण गǐरÛथ जन े े ेै ु
आज पǓन छन। ्  

    सÛट िपटसर् चचर्को पनǓनर्मार्ण गनर् उƠ े ु
ूमाणपऽ बÍन काममा सलËन भइरहे े ें क बलामा ×यस ै े
कामूǓत उनलाई वाʞ भयो। िवशष गरर ःवगर्लाई पǓन े े
िकनर पाउन सिकÛछ र भǏे करामा सोÍन थालका े ेु
Ǔथए। अनकन सोचिवचारपǓछे ् , पोपको कदम गलत 
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भएको उनल Ǔनंकषर् Ǔनकाल। तर एक Ǒदन उनल े े े
जमर्नको चचर् भएको िवटनवगर् दरबारको ढोकामा पोपको 
कायरू् Ǔत असहमǓत जनाउद पÛचानÞब बदा भएको ूःताब ँ ँै े ु
तयार पारर सारा ससारल दखन भनर टाँग। रोमन े े े े ें ू ्
ÈयाथोǓलक चचर्ल अपनाउन  सÛत सावल डको पवर् े े े
भएको हनाल ×यसबला चचर्मा ठलो Ǔभड भएको Ǔथयो। ु े े ू
उनल लखको ूःताब कहȣ हदमा नरम भएतापǓन सारा े े े े
माǓनसहǾका आखा ×यहाँ ँ परका Ǔथए। उनल टाँगका े े े
िवषयवःतल ÈयाथोǓलक चचर्लाई हãलाइǑदयो। चचर्का ु े
पदाǓधकारȣहǾको कमजोर िवषयवःतलाई उनल पबका ु े े
Ǔथए। पाप ¢मा पाउन ूमाणूऽ लोकिूय Ǔथएन। धर े े ै
बÍनका Ǔनिàत पसा घटाएर बÍदा ×यसको मãयाǋनको े ेै ू
ःतर पǓन घटको Ǔथयो। परमँ वे े रल Ǒदन ¢मालाई े े
माǓनसल िकनबच गनर् सÈदनन भǏे लथरको े े ै ् ु
अǓभåयिƠल चचर्ल उनलाई धमर्िवरोधीको आरोप लगाएर े े
अपराधी घोषणा गर। उनको िवǽƨमा मƧा लगाइयो र े ु
अदालतमा हािजर हन उनलाई बोलाइयो।ु  

    तर अ×यÛत अपवर् साहसल उनलाई Ǔनडर ू े
गरायो। अदालतको अगाǓड आ×मसमपर्ण गनर् उनल े
अःवीकार गर। पोपलाई भीƴको ूǓतǓनǓधǓन माǓनÛØयो े
(रोमन ÈयाथोǓलक अनयायीहǾल अझ पǓन ×यस ु े ै
धारणालाई माÛदछन)्। पØवीमा परमँ वृ े रको आǓधकाǐरक 
åयिƠ भएकोल पोपल किहãय पǓन गãती गदȷन भǏ ेे े ै
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रोमन ÈयाथोǓलक चचर्को धाǓमर्क िवƭालाई लथरल ु े
खलाǾपमा िवरोध गर। बाइबल र बाइबलमाऽ इसाई ु े
धमर्को मल आधार हनू ्ु  भनर उनल वकालत गर। रोमन े े े
ÈयाथोǓलक चचर्मा धर यःता िश¢ादȣ¢ा तथा चाड े ै
पवर्हǾ छन जन बाइबल् ु ल अनमोदन गरको छन। रोमन े ेु ै
ÈयाथोǓलक चचर्ल Ǔसकाएका र दाबी गरका धर दȣ¢ाहǾ े े े ै
दखावटȣे  र गलत छन,् ǓतनीहǾ बाइबल पǓछ आएका र 
ǓतनीहǾलाई माǏ बाइबलमा कहȣ आधार छन भनर े ेै
त×कालȣन िवँ वको शिƠशालȣ रोमन ÈयाथोǓलक 
धमर्लाई लथरल चनौती Ǒदए।ु ुे  

   इसाई भनर दाबी गरतापǓन ÈयाथोǓलक धमर्को े े
िवǽƨमा जान इसाईहǾलाई अनक यातना Ǒदन र िजउद े े े ँ ै
जलाउन ूे िबया ूचǓलत भएको यरोपमा अब लथरको ु ु
जीवन अ×यÛत खतरामा परको Ǔथयो। तर आफूǓत े ू
चचर्ल Ǔलएको आबामक नीǓतूǓत उनी खàचनन। े ेु ्
उनका समथर्कहǾल उनलाई रािƶय वीर पǽष भनर े ेु
घोषणा गर। रोममा रहको रोमन ÈयाथोǓलक चचर्बाट े े
अलग भएर जमर्न चचर्मा सधार ãयाउनु पुछर् भनर े
जमर्नका माǓनसहǾल आƾान गनर् थाल।े े  

     आफल गरका दाबीहǾ गलत छन भनर ःवीकार ू ्े े े
गनर् ÈयोथोǓलक चचर्ल उनलाई साठȤ Ǒदनको àयाद े
Ǒदयो। यǑद ×यो àयादǓभऽ उनी हािजर भएनन भन ् े
उनलाई धमर्िवरोधी भनर आरोप लगाएर उनलाई मानȶ े
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Ǔनधो गरका Ǔथए। तर इसाई जग× माे  लथर परमँ वु े रमा 
अ×यÛत सरो आःथावान साहǓसला åयिƠ भएर जÛमका ु ् े
Ǔथए। जमर्नका जनताहǾको माझमा र आÝना 
समथर्कहǾको अनमोदनमा उनल सावर्जǓनक Ǿपमा ु े
पोपको हकमलाई जलाइǑदए। पोपलाई खशी पानर् शासन ु ु ु
गनȶ शासकहǾ भएको जमर्नमा िविोहको आगो 
सिãकयो। जमर्नको शहर वमर्मा सॆाɪ र सदनको 
अगाǓड ःपƴीकरण Ǒदन उनलाई उदȹ गर। ×यस उदȹको े
सामना नगनर् उनका ǓमऽहǾल उनलाई सãलाह Ǒदए। े
तर उनल यो जवाफ Ǒदए े "वमर् शहरमा रहका सारा े
घरहǾको छानाको गÛती अनसार शतानका दतहǾ ×यहाँ ु ूै
भएतापǓन म ǓतनीहǾसग नडराई ×यस शहरमा पःछ।ँ ु " 
सॆाɪ, सांसद, Ûयायाधीस तथा धमर्गǾहǾको वाक ु ्
आबमण उनल Ǔनडर भएर खप। आÝनो जीवनको बाजी े े
लगाएर आÝनो िववकको ःवतÛऽतालाई सबको साम े ै ु
यसरȣ घोषणा गर े "मरो िववक परमँ वे े े रको वचनको 
बÛधनमा छ। यसमा म उǓभÛछ। अǾ कनै ैु ु मा पǓन 
होइन।" वमर्को अदालतल उनलाई ूǓतगामी र अपराधी े
घोिषत गâ यो। उनलाई Ïयानको सजाय तोिकयो तर ँ
ःयाÈसन अथार्त जमर्नका उÍचपदःथ åयिƠल उनको ् े
र¢ाको Ǔनिàत हःत¢ेप गर। उनलाई आÝनो सर¢ामा े ु
Ǔलए। अǓन कहȣ वषर्पǓछ भएको अगसवगर्को े
शािÛतसàझौतामा रोमन ÈयाथोǓलक चचर्को असहमत 
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जनाउन लथरका दशर्नहǾलाई रािƶय माÛयता Ǒदए। े ु
लथरल अपनाएका धमर्दशर्नलाई मानर जमर्नल लथरन ु ुे े े
चचर्लाई रािƶय चचर् घोषणा गर।े  

   लथरल धर लखहǾ लखका Ǔथए। ×यसबला ु े े े े े ेै
बाइबल ãयािटन भाषामा Ǔथए र सवर्साधारण माǓनसहǾल े
बÐदनु ै थ। सब जमर्नहǾल आÝन भाषामा बाइबल पÕन े ेै ै
पाउनपछर् भनर उनल बाइबललाई जमर्न भाषामा अनवाद ु ुे े
गर। ×यस अनवादमा उनी यःतो तãलȣन भएका Ǔथए े ु
िक ढोका अगाǓड शतान उǓभरहको उनल कãपना गनर् ै े े
थाल। उनका अगाǓड शतान उǓभरहको उनल यःतो े े ेै
ू×य¢ Ǿपमा दखको भान यसरȣे े  भयो िक आÝनो 
टबलमा रहको मसीदानील ×यस शतानलाई ǐरसल चर े े े ेु ुै
भएर िहकार्ए। ×यो मसीदानी Ǔभƣामा लाÊयो। अिहल े
पǓन ×यस ठाउमा ×यसको दाग छ।ँ  

    यवा अवःथामा लथर गǐरब Ǔथए। बाटो बाटोमा ु ु
गीत गाएर उनल जीिवका चलाउथ। एक जना परानो े ेँ ु
नोकरको बारमा आÝनी ौीे मतीलाई लखको पऽमा सायद े े
उनल यवाअवःथाको सàझना गरका होलान े ेु ् "बढो ू
जोनलाई हामील सàमानपवर्क आÝनो घरमा े ू
फकार्उनपदर्छ। हामीलाई थाहा छिक उसल सधɆ ु े
हामीलाई िवँ वाससाथ सवा गरको छ। ×यःतो योÊय र े े
इमाÛदारȣ सवकूǓत हामी छÍचो हनहदन। हामी धनी े ु ुु ुँ ै
छनɊै  भनर Ǔतमील मलाई याद Ǒदलाउन पदȷन। यǑद े े ु
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मसग पसा भए दस िÝलǐरǍ Ǒदन Ǔथए ँ ँै े (दस सनको ु
Ǔसʞा)। तर हामीसग भएको पाँचभÛदा कम भएपǓन ँ
उसलाई Ǒदएर पठाऔ। काम गदार् गदार् उसको उमर U े
ढिãकसÈयो।अब उसको काम गनर् नसÈन अवःथा े
भएको छ। Ǔतमील जǓतसÈयोउǓत उसलाई सहयोे ग गनर् 
म अनरोध गदर्छ। हाॆो दराजमा चादँȣको कचौरा छ। ु ु
×यसलाई बचर उसलाई खचर् ǑदएपǓन हÛछ।े े ु " आÝनो 
सानो छोरालाई जिहल पǓन िबसमसको पवर्मा खशी पानर् े ु
उनी खोÏथ। उनका Ǔनिàत िबसमसको गीत रचर े े
लखका Ǔथए े े "मरो िूय Ǒदले , सनु,् Ǔतॆो आखालाई माǓथ ँ
उचाल।" 
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